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1 IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1 IV\IAZEV VZDELAVACIHO PROGRAMU: ,,HRAJEME SI SPOLU¥%
Skolni vzdélavaci program pro Skolni druzinu

1.2 PREDKLADATEL

Nazev skoly: Zakladni skola, Nova Ves pod Plesi, okres Piibram
Adresa skoly: Za Postou 86, 262 04 Nova Ves pod Plesi
Statutarni organ: Magr. Jiti Hajek

Koordinator SVP: Andrea Sokolova

Autor a realizator:  Bc. Hana Zemanova, Andrea Sokolova

1CO: 70989672

1ZO skoly: 114002100

1ZO SD: 114002118

REDIZO: 600054675

Kontakty: telefon +420318 581 838

Email: jiri@nvpp.cz
Web: skolapodplesi.cz

1.3 ZRIZOVATEL SKOLY

Nazev: Obec Nova Ves pod Plesi

Adresa: Za Postou 90, 262 04 Nova Ves pod Plesi
ICO: 002422861

Kontakty: telefon: +420318 581 986

Email: nvpp@aquick.cz
Web: www.novavespodplesi.cz

Platnost dokumentu od 1.9.2023.
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2 CHARAKTERISTIKA SKOLNI DRUZINY

2.1 CHARAKTERISTIKA, UMISTENI A MATERIALNI VYBAVENI SD
Skolni druzina (déle jen SD) je souéasti Zakladni $koly.

Provoz SD je organizovan vsouladu se zakonnymi ptedpisy — zakon ¢&. 561/2004 Sb.
o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani, ve znéni pozd¢jsich
piedpist a vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani.

Provoz SD probiha ve 2 oddélenich, kde miZe byt zafazeno do jednoho oddéleni az 30
ucastnikd, celkem tedy maximalné 60 ucastnikd.

Stravovani 4k ZS probiha mimo budovu $koly v prostorach Matetské skoly Nova Ves pod
Plesi.

Poslani SD — skolni druzina slouzi jako vychovné-vzdélavaci zafizeni. SD tvoii ve dnech
skolniho vyufovani mezistupeti mezi vyukou ve 8kole a vychovou vroding. SD neni
pokracovanim Skolniho vyu€ovéni, ma sva specifika.

Hlavnim poslanim SD je zabezpeeni zajmové &innosti, odpodinku a rekreace w&astnikil.
Cinnosti se v SD stiidaji a navazuji na sebe. Mély by ustit v ziskavani kli¢ovych kompetenci. P¥i
vychovné préci v druziné se navazuje v zakladnich principech na kompetence pro skolni vyuku.

SD ma k dispozici dvé ugebny v piizemi, hernu, §kolni hfi§té a po¢itaéovou ucebnu. V uéebnach
jsou k dispozici lavice, zidle, policové skiin€, kde jsou ulozeny knihy, puzzle, stolni hry a
materidl ke kresleni a malovani, hraci koberce. V jedné¢ ucebn¢ je v hracim kouté sedaci
souprava, police se stavebnicemi a dal§imi spolecenskymi hrami. V herné je k dispozici §védska
bedna, Zinénky, lano, lavicka, rizné¢ mice a Svihadla. Na Skolnim hfisti jsou zavésné koSe a sité
pro mi¢ové hry a dosko¢isté s piskem. V pocitacové ucebné je k dispozici 10 ks PC i s tiskarnou.

2.2  PERSONALNI PODMINKY

Pedagogické zajisténi chodu SD zajistuji pIné kvalifikované vychovatelky. Odborné zaméfeni si
je vychovatelka povinna dale prohlubovat v akreditovanych kurzech a samostudiem. Vedouci
vychovatelka je pfimo podfizena fediteli Skoly.

23 DELKA VZDELAVANI A PODMINKY PRIJETI

Ugastnici fizeni jsou pfijimani na dobu 1 roku.
Ve SD jsou tcastnici vzdélavani po dobu provozu SD rano od 6,30 do 7,45 hodin a odpoledne
od 11,40 do 16,30 hodin.

Zakonni zastupci piedkladaji Zadost o pfijeti ucastnika fizeni do 8kolni druziny. O pfijeti
ucastnika k pravidelné vychovné, vzdélavaci a zdjmové Cinnosti rozhoduje feditel Skoly na

zaklad¢ podané zadosti.

Kritéria pro piijeti do SD je vék, bydli§t&, pfijaty sourozenec. Pfednost maji Zaci 1. a 2. roéniku,
dojizdéjici MHD a sourozenci.



Po pfijeti ucastnika fizeni zakonni zastupci vyplni Zapisni listek a svym podpisem potvrdi, ze
byli informovani 0 obsahu Vnitiniho a Provozniho fadu SD.

vvvvvv

formou, a to pouze po uplynuti nejméné 5 po sob¢ jdoucich mésici.
Skola mtze ukoncit dochdzku ucastnika do SD po hrubém poruseni Skolniho fadu a Vnitiniho
fadu SD.

24 PODMINKY PRO CINNOST UCASTNIKU SE SPECIALNIMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI
Bezbariérovy piistup
Individualni ptistup
Podporujeme talentované zaky
Zaci se zapojuji do viech &innosti SD, star§i déti nebo vychovatelka poméhaji
Spoluprace s rodici
Cinnosti respektuji moznosti zaka

Prace je vZdy koordinovéna s vyuc€ujicim daného zaka

25 EKONOMICKE PODMINKY

Na zéklad¢ zakona ¢. 561/2004 Sb., podle § 112, §121 odst. 1, §123 odst.3 a vyhlasky €. 74/2005
Sb. §13 a §14 byla stanovena mési¢ni vyse piispévku na SD v ¢astce 300,- K&/1 mésic a bude
pouzit na ¢aste¢nou thradu neinvesti¢nich naklada SD.

Piispévek za SD a zajmové krouzky se provadi ¢&tvrtletné nebo po domluvé s vedouci
vychovatelkou. Piispévek se vztahuje na kazdého ucastnika zapsaného do SD.

Zakonny zastupce pieda hotovost vedouci vychovatelce, kterd poté vystavi potvrzeni o prevzeti
platby. Prispévek je zakonnou platbou, pokud nebude opakované uhrazen ve stanoveném
terminu, muze feditel Skoly dochazku ucastnika ukoncit.

O snizeni nebo prominuti Gplaty rozhoduje dle § 123 zakona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zékladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélani, ve znéni pozdéjSich predpisit v plném
znéni feditel Skoly, na zéklad¢ podani pisemné Zadosti zakonnych zastupct. Tato Uplata mlize
byt snizena nebo prominuta ucastnikovi, kterému je vyplacen ptispévek na thradu potieb ditéte
v hmotné nouzi, ¢i péstounské péci, apod., uvedenou skutecnost je nutné pisemné prokazat
fediteli Skoly.

Ugastnikovi, ktery nebude z vaznych divod (nemoc, lazeniska 1é¢ba, ...) dochazet do $kolni
druziny po cely kalendaini mésic, bude zaplaceny piispévek preveden na dal$i obdobi. Po
skonceni dochazky tcastnika SD provede vedouci vychovatelka vyuctovani.



26  ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI

K zajiténi bezpeénosti a ochrany zdravi slouzi vypracovany Vnitini fad SD, ktery je dle potieby
novelizovan (viz ptiloha €. 1).

Utastnici §kolni druziny jsou pravidelné seznamovani s nebezpe¢im ohrozujicim jejich zdravi
a postupy, které zvysuji jejich bezpeCnost. Jednd se zejména o moznd rizika vyplyvajici
z ¢innosti a provozu $kolni druziny, pii volnocasovych aktivitach, pfesunech, ucasti ucastniki na
ruznych akcich apod.

Skolni druzina vytvaii podminky ochrany téastnikil pfed nésilim, Sikanou a jinym rizikovym
chovanim.

Urazy jsou evidovany ve $kolni knize traz.

3 CHARAKTERISTIKA SVP SKOLNI DRUZINY

SD je mezi¢lanek mezi $kolnim vyu€ovanim a rodinou.
Zde by se ucastnici méli prosazovat ve svych zalibach a koniécich. Mohou se nejen zapojovat do
¢innosti, ale vytvaret program ¢innosti.

3.1 CILE ZAJMOVEHO VZDELAVANI VE SKOLNI DRUZINE

Cile zdjmového vzdélavani ve SD vychazeji ze §kolniho vzdé&lavaciho programu nasi skoly
Skola hrou.

Nasi prvofadou ambici je proménit Skolu v prostfedi, kde se détem s velmi riznorodymi
vzdélavacimi potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se
soucasné citi bezpecn€ a spokojené. Zaroven s tim vytvaret podminky pro smysluplné vyuZiti
volného ¢asu v zajmovych aktivitach v prostiedi vlastniho arealu.

3.1.1 HLAVNI A DILCI CILE ZAIMOVEHO VZDELAVANI{
Ve své vzdélavaci praci klade Skola hlavni diiraz zejména na situace blizké zivotu a na praktické
jednéni. Usilujeme o napliiovani téchto cili:
Umoznit Gcastnikiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni.
Podnécovat ucastniky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému.

Vést ticastniky k vSestranné, u¢inné a oteviené komunikaci.

Rozvijet u ucastniki schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni
1 druhych.

Pripravovat Gcastniky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpoveédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti.

Vytvaret u Ucastnikl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci: rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k ptirod¢.



Ucit ucastniky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpovédny.

Vést Gcastniky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

Pomahat ucastnikim rozvijet vlastni schopnosti, dovednosti, védomosti, postoje a
hodnoty dtlezité pro zivot.

3.1.2 SPECIFICKE CILE SKOLNi DRUZINY
Vybavovat tGcastniky dostatkem naméti pro napliovani volného ¢asu.

Kompenzovat jednostrannou zatéz ze skolniho vyucovani.

3.2 VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Nase SD uskuteiiuje formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Einnosti,
prilezitostnymi akcemi a nabidkou spontannich aktivit a svymi specifickymi prostfedky cile
Vv zajmovém vzdelavani. Umozinujeme odpocinkovou ¢innost (aktivni i klidovou) a pfipravu na
vyucovani.

Ve SD podnécujeme uéastniky ke vzdélavani pouze na zakladé jejich zajmu a vzhledem
k omezenému Casu, po ktery vychovatelky mohou na ucastniky puisobit (pracovat s nimi).

Pojem kompetence chipeme jako souhrn znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti
a Snimi souvisejicich postoji i hodnotovych orientaci, které jsou predpokladem k vykonu
¢innosti. Ve vSech etapach zdjmového vzdélavani je jednim z cili vybavit kazdého jedince
kompetencemi na Girovni, ktera je pro ného osobné dosazitelna. SD bude kompetence posilovat a
rozvijet pfiméfené svym mozZnostem.

Za prioritni povazujeme kompetenci k uceni, kompetenci k feSeni problémi, komunikativni
kompetenci, socidlni a interpersondlni kompetenci, obfanskou kompetenci a kompetenci
k traveni volného Casu.

1. Kompetence k uceni:

Utastnik se uéi s chuti, zapo¢atou praci dokonéi, klade si otazky a hled4 na n& odpovédi, ziskané
védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje je v praktickych situacich a v dal§im u€eni samostatné
pozoruje a experimentuje, umi ziskavat védomosti z riznych pramena a zdroja.

2. Kompetence K feseni problémi:

Utastnik si v8ima déni okolo, snaZi se fesit situace, pii jejich feseni uziva logické, matematické,
empirické postupy. Chape, ze vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Zapocaté Cinnosti
dokoncuje.

3. Kompetence komunikativni:
Ucastnik ovlada fe¢, vyjadiuje sdéleni, myslenky, otdzky, odpovédi vhodné formulovanymi
vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, kultivované.

4. Kompetence socialni a interpersonalni:




Ucastnik samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si, ze za né odpovida a nese
disledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost,
agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupin¢, dokdze se prosadit i podfidit, pfijmout kompromis,
respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. Kompetence ¢innostni a obcanské:

Utastnik se ué¢i planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadd, odpovédné
pfistupuje k tikolim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, chovd se odpovédné
s ohledem na zdravé a bezpecné prostiedi (pfirodni i spolecenské), dba na své osobni zdravi
1 zdravi druhych.

6. Kompetence K traveni volného ¢asu:

Ucastnik se orientuje v moznostech smysluplného traveni volného &asu, umi si vybrat zajmové
¢innosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupinach i individualnich
¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku volného Casu.

3.3 FORMY A OBSAH CINNOSTI VE SKOLNI DRUZINE
3.3.1 FORMY CINNOSTI

SD organizuje pravidelnou ¢&innost oddéleni a piipadné zajmovych utvard, pofada (nebo
spolupotrada) prtilezitostné akce a v pritbé¢hu dne nabizi spontanni aktivity. Druzina umoziuje
ucastnikiim 1 odpocinek a pfipravu na vyucovani.

Zakladnim prostfedkem c¢innosti Skolni druziny je hra zaloZend na zazitku tucastniki, kterd
obohacuje jejich sebepoznani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce.
Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavkl pedagogiky volného ¢asu.

Pravidelna dinnost je déna tydenni skladbou zaméstndni a piedstavuje zejména
organizované aktivity zdjmového ¢i télovychovného charakteru.

PrileZitostné akce ptesahuji zpravidla ramec jednoho oddéleni a nejsou zahrnuty do
standardni tydenni skladby ¢innosti.

Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni individualni klidové cinnosti po obédé, pii
pobytu venku (po organizované Casti pobytu v druzin€), spontdnni hry v rdmci ranniho
pobytu tcastnikti nebo v tzv. koncové druzing.

Odpocinkové cinnosti jsou chipany nejen ve smyslu klidovych ¢innosti (poslechoveé
¢innosti, individudlni hry, klid po obéd€), ale i jako aktivni odpolinek (rekreacni
¢innosti).

Priiprava na vyucovani nespo¢iva jen ve vypracovavani domdcich tkolu, ale jsou do ni
zahrnuty 1 didaktické hry, tématické vychdzky a dal$i ¢innosti, které ucastnici ziskali ve
Skolnim vyucovani.

Zazitkova pedagogika je zalozena na prozitku a zkuSenosti. Zakladem navozenych situaci
je pravé hra, kterd nabizi moznosti vstupu do nejriznéjSich roli, situaci, vztahil
a odehrava se ve skutecném ¢i navozeném prostiedi.



3.3.2 OBSAH VZDELAVACIHO PROGRAMU

Ze $kolniho vzdélavaciho programu Skola hrou piebirame tématické ¢lenéni, které odpovida
vzdélavacim moznostem a potfebam zakd mladsiho Skolniho véku, neopakujeme vSak postupy
¢innosti a didaktické metody.

Do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét jsme integrovali oblast Umeéni a kultura, Clovék
a zdravi, Clovék a svét prdce.

K rozvoji, prohlubovani a upeviiovani Skolnich védomosti a dovednosti pouzivame prostfedky
podle pozadavkl pedagogiky volného Casu. Vychazime z mistnich podminek — materialnich,
prostorovych, personalnich, demografickych aj.

Casovy plén

Oddéleni nasi SD nenavitévuji pouze Zaci jednoho roéniku nebo tfidy, a proto nevymezujeme
¢innosti pro jednotlivé konkrétni ve€kové stupné. Z nabizenych moznosti a jednotlivych akci
a aktivit vybirame adekvétni ¢innosti pro sva oddéleni. Na§ SVP obsahuje program ¢innosti na
dobu jednoho vzd¢lavaciho cyklu.

Planujeme cinnosti ve ctyrech moznych urovnich:
Pribézné kazdodenni pisobeni vychovatelky, které se vztahuje k danému tématu.

Rizena organizovana ¢innost, ktera postupuje podle tydenni skladby zaméstnani.

PiileZitostné akce soustfedéné k urcitému vybranému tématu (napf. celodruZinové nebo
takové, které jsou urceny Sir$i vefejnosti).

Soucasti planovani je tématicky plan SD a plan akei, které jsou kazdy dalsi $kolni rok
aktualizovany dle potieb odd¢leni SD (viz pfiloha €. 2).

Tématicky celek: Clovék a jeho svét

Pro jednotlivé naméty vyuzivame osvédcené a vyzkousSené typy her, besedy, vychazky, vytvarné
¢innosti, soutéze, dramatizace apod.

Toto téma ma tedy poskytnout zaktim zakladni pohled do problematiky ¢lovéka, spolecnosti,
ptirody, techniky, zdravi atd. Smyslem je, aby si zak utvofil zdkladni pfedstavu o svété a Zivote,
ktery jej obklopuje. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét se déli do péti tématickych okruhd,
které se dale ¢leni do témat:

1) Misto, kde Zijeme

Zahrnuje poznavani nejbliz§iho okoli, organizaci Skoly, druziny, uréeni vyznamnych objekti,
jejich navstévy (knihovna, obecni Ufad, méstskad policie, pozarni zbrojnice, poliklinika, posta,
kulturni dim, kostel, zamek), orientaci v prostoru a c¢ase (odhadnout vzdalenost, kopec,
serpentina, vrchol, upati), besedy o nasem mésté¢ a historii. Bezpecnost na cest¢ do Skoly,
vychézkach a dopravni vychova.

Nas domov

Skola

Cesta do skoly

Nase mesto

Tradice naseho mésta



2) Lidé kolem nas

Ugastnici si osvojuji zasady vhodného a spolecenského chovani, toleranci, empatii, vzajemnou
uctu, komunikaci slovni i mimoslovni, dodrzovani pravidel stolovani, ptfedchazeni Sikané¢,
zatazeni prvki medialni vychovy (co déti shlédly, slySely, prace s internetem — vyhledavani
informaci).

Rodina

Den matek, otcii

Kamaradi

Cesta za dobrodruzstvim

Svatky a oslavy, ¢as adventni, kouzelny cas Vanoc
Karneval

Velikonoce

Rej carodéjnic

Den deti

Zndame kouzelna slovicka

3) Lidé a Cas
Ucastnici se u¢i budovat a dodrZovat spravny rezim, vytvafeni pravidelnych navyki, umét vyuzit
spravné a uceln¢ sviyj volny Cas (zaklady pro vyuzivani smysluplnych volnocasovych aktivit).

Jak jsme proZili véerejsi den

Kdy se nejlépe pripravime do skoly
Jak se Zilo a bydlelo drive

Rok ceskych tradic

4) Rozmanitosti prirody

Utastnici se seznamuji s rozmanitosti a proménlivosti Zivé a neZivé ptirody prostfednictvim
vychézek a pobytl v pfirod€, pozorovanim zmén, vyuzivaji encyklopedie. Svoje poznatky pak
nasledn¢ mohou vyuzit ve vytvarném nebo jiném zpracovani.

Priroda okolo nas

S hlavou v oblacich

Nase kvetiny

Miij milacek, nasi kamaradi — zviratka
Rocni obdobi

Chranime si své zivotni prostredi

5) Clovék a jeho zdravi
Ukastnici poznavaji sebe sama, ziskavaji poudeni o pé&i a o zdravi a nemocech, o Grazech a
jejich ptedchézeni, o zdravotni prevenci, o osobni hygiené a Cistoté, umi oSetfit drobnd poranéni
a beseduji na toto téma.

Pozndvame své telo
Chodime ven kazdy den
Sportovni aktivity



Schéma tabulek:

Téma

Formulace ¢innosti a jeji struény popis

Cislo
rozvijené
kompetence

1. Misto, kde Zijeme

Nas domov

Vypréavime si o zivoté nasi rodiny.

Kreslime a malujeme, jak travime s rodic¢i nds spolecny
volny ¢as.

Ptame se, kdo, co déla v naSich rodinach — kresba, malba,
kolaz.

Stavime nas§ dim ze stavebnicovych dilt.

Stavime si idealni dim, v némz bychom chtéli v budoucnu

bydlet,

Skola

Seznamujeme se s prostiedim $koly, $kolni druziny a
Skolni jidelny.

Prochazime Skolou a pfedstavujeme si, Ze je bludistém,
V némz se orientujeme.

Zjistujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje (setkavame
se s nepedagogickymi zaméstnanci nasi Skoly).
Zdobime skolni druzinu — tematické tvoteni dle ro¢niho
obdobi nebo dle ceskych tradic.

Cteme na pokracovani, ptame se, ddvame si hadanky,
domyslime konce kapitol, vedeme fiktivni rozhovory

s hrdiny atd.

Cesta do skoly

Povidame si o cesté¢ do Skoly a domt. Ptame se na
bezpecnost cesty kazdého z nas do Skoly.

Zajimame se o dopravni znacky nasem okoli — prochazime
ulicemi, uréujeme znacky a jejich vyznam (o ¢em nas
informuji, co nam nafizuji, co nam dovoluji ...).
Hleddme smysl dopravniho znaceni, napt. pfechodi
(zeber) na ulicich, semafort na kiizovatkach apod. Pti
vychazce sledujeme dodrzovani pravidel silni¢niho
provozu na téchto mistech a uvédomujeme si pficiny
dopravnich nehod.

Na dopravnim hfisti si hrajeme na policisty, chodce,
cyklisty.
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Na vychazkach hleddme zajimavosti nasi obce (budovy,
stromy, sochy, pomniky, vodni toky, napisy na sidlech
instituci, dominanty, apod.).

Kreslime a malujeme mista, kde je nam dobte, kam radi
chodime (ptirodni zakouti, htiste, kino, knihovna ...).
Spolec¢né vytvarne zobrazujeme nase mésto — nékdo
maluje domy, jiny stromy, dalsi sochy... VSe potom
sestavime V kolektivni vytvarné dilo.

Stavime nase mésto z kostek.
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Nase mésto

Hrajeme si na privodce nasim méstem, popisujeme a
ukazujeme, kudy se hosté dostanou k méstskému uradu,
posteé, k nejbliz§imu zdravotnickému zatizeni nebo ke
knihovné, kudy se jde do kulturniho domu, do kina,
sporitelny, 1ékarny, do restauraci, obchodt, informacniho
strediska ...
Seznamujeme se s poslanim

- poSty

- knihovny

- lékarny

- nakupniho stiediska (obchodu)

- spofitelny

- policie

- informacniho stfediska apod.
Vsechna tato mista postupné¢ navstévujeme a popiipade i
vyzkousime sluzby téchto instituci.
Kreslime, ¢im bychom chtéli byt.
Jdeme na exkurzi do hasi¢ské zbrojnice.
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Tradice naSeho
meésta

Navstivime mistni muzeum, v§imame si, které predméty

jsou tam vystaveny, nic nezapomeneme a zazitky kreslime.

Cteme si, poslouchame povésti naseho regionu.
Besedujeme o historii mésta.
Hledame mista, kde k udalostem podle povésti doslo.

2. Lidé kolem nas

Rodina

Predstavujeme povolani nasich rodict, pantomimicky je
pfedvadime a kreslime.

Povidame si o naSich prarodicich.

Jak se nazyvaji ptibuzni nasi rodiny (kdo je bratranec,
sestienice, §vagr, stryc...).

Den matek,
Den otct

Besedujeme o tom, co pro nds znamenaji nasi rodice,
kreslime, ¢im se doma zabyvaji, co pro nas délaji atd.
Vyrabime darky pro radost maminkém a tatinkGm.

Kamaradi

Sestavujeme pravidla druziny — pravidla souziti, zebticky
hodnot ...

Hrajeme si na malife a malujeme portrét kamarada.
Kreslime portréty naSich vrstevnikl a vysvétlujeme, pro¢
jsou nasimi kamarady.

Z vysttihanych namalovanych podobizen vytvafime
skupinovy portrét nasi druZiny.

P11 hie zjistujeme, jak se zname (pozname kamarada po
hlase nebo po hmatu, mame-li zavdzané oci).

Cesta za
dobrodruzstvim

Cteme si pohadky z riiznych svétadili. Ilustrujeme
pohadkové piibéhy z dalekych krajt.

Povidame si o narodnich zvycich jinych zemi.

Sbirame obrazky a ¢lanky o zemich, ze kterych pochazely
pohadky, snazime se pochopit, v ¢em se narody lisi, v ¢em
jsou jejich obyvatelé jini nez my.




Vnimame zac¢inajici atmosféru Vanoc, ¢teme si v knizkach

Svatky a oslavy | o Véanocich, vypravime si o smyslu adventni doby.
Cas adventni | Vypravime si o vano&nich zvycich. 1,3
Kouzelny ¢as | Na vychazkach pozorujeme vyzdobu mésta, ulic, obchodt. | 3, 4
Vanoc Vanoc¢ni besidka a rozdavani dareckua. 2,3,4,5,6
Vyrabime MikulasSe, Certy, andély. 3,4
Vyrabime masky a dopliiky k nim. 2,4
Karneval Bavime se na karnevalu. 6
Po karnevalu vystavujeme masky, které mély nejvetsi 1,6
uspech.
Cteme si 0 narodnich mistnich zvycich spojenych s jarem. | 1,3
Malujeme a zdobime kraslice (batikou, nalepovanim, 1,6
Velikonoce vyskrabovanim apod.).
Zdobime tiidu a okna symboly Velikonoc (kreslime, 5,6
vystfihujeme).
Rej ¢arodéjnic | Tancujeme v maskach, soutézime
Den déti Soutézime a zavodime. 3,4,5,6
Tancime v télocvicné pii diskotéce.
Besedujeme o ,,kouzelnych* slovech (,,d€kuji, prosim, 1,2,3
Zname kouzelnd | omlouvam se®) a jejich vyznamu, vymyslime si drobné
slovicka ptibéhy, v nichz tato slovicka hraji vyznamnou roli.
Hrajeme scénky s kouzelnymi slovicky (a bez nich). 1,23
3. Lidé a cas
Besedujeme na téma ,,Jak jsem travil vikend*, malujeme, 2,3,4,5,6
Jak jsme prozili | co jsme zaZili, a navrhujeme jiny program pro dalsi
véerejsi den vikendy.
Kolektivné vytvaiime leporelo nasich ¢innosti. 2,4,56
Kdy se nejlépe | Vyuzivame hry, pfi nichz si cvi¢ime pamét, pozornost, 1,3
pfipravime do | postieh, soustfedénost a tvofivé mysleni.
Skoly
Jak se zilo a Povidame si, jak se Zilo na hradech a zamcich. 1,2,3
bydlelo dfive | Cteme &eské pohadky.
Rok ¢eskych Seznamujeme se s ceskymi lidovymi zvykKy, které jsou 1,3
tradic zaloZeny na kiestanské nebo pohanské tradici, mohou se
lisit kraj od kraje.
Vypravime si o zvycich nasich predkii i o smyslu svatkd, 1,3,6
které dodnes slavime. Na zédklad¢ toho vytvarime vytvarné
prace nebo formou hry prezentujeme urcity zvyk
4. Rozmanitost prirody
Na vychazkach pozorujeme zmény v ptirod¢ a malujeme 1,3
je.
Ptiroda okolo | Tvofime z ptirodnin. 2
nas Vyuzivame listy a plody vybraného stromu pro kolaze. 1,3




Kreslime ur¢ity strom (kvétiny, krajinu) v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

S hlavou
V oblacich

Pii vychéazce pozorujeme Zivot na stromech.

1,2,3

Nase kvétiny

Mame druzinu samou kvétinu — povidame si o riznych
odrtidach kvétin a o jejich podminkach k Zivotu.

3,56

Muj milacek,
nasi kamaradi —
zvitatka

Vypravime si o domécich zvitatech i na zaklad¢ vlastnich
zkusenosti si vysvétlujeme, jakou péci vyzaduji.
Kreslime doméci mazlicky a prace vyhodnotime,
vystavime.

1,6

2,4,6

Ro¢ni obdobi

Besedujeme o ro¢nich obdobich — sledujeme zmény

Vv pfirodé¢, zivot zvitat, vztahy mezi zvitaty.

V literatute vyhleddme pranostiky, cteme je a uvazujeme o
jejich smyslu.
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Chranime si své
zivotni prostiedi

Vse o zivotnim prostiedi — sbirdme ndméty, ptame se
rodicd, kamaradu ...

Pfipominadme si Den Zemé.

Besedujeme o tom, jak ¢lovek Skodi nebo prospiva lesu,
pfirodé¢.

2,3,4,5

5.Clovék a jeho zdravi

Poznavame své
télo

Z encyklopedie vyhleddvame zajimavosti o lidském téle a
jeho funkcich a pak s témito informacemi seznamujeme
ostatni (skupinova prace).

Vypravime si o zdravém Zivotnim stylu.

Ujasiiujeme si hygienické zasady pfi kasli, kychani, pouziti
WC, stolovani atd., upozoriiujeme se vzajemné¢ na
prohiesky proti témto zasadam — i formou hry.
Sestavujeme desatero zdravé vyzivy.

Pecujeme o své télo a svlij vzhled.
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Chodime ven
kazdy den

Dle pocasi chodime do ptirody, na skolni hiisté, prochazky
v okoli skoly, apod.

Pfi pobytu venku hrajeme micové a pohybové hry,
cvi¢ime.
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Sportovni
aktivity

Navstévujeme mistni hiist€¢ a seznamujeme se s pravidly
ruznych sportovnich disciplin. Pofadame sportovni dny
plné her, soutézi a spontannich aktivit jak na hfistich
(ZS,MS, fotbal .ht.), tak i ve tfidach.

Vime, co je hra ,.fair play*, spolupracujeme s uciteli,

S rodici.

Pii sportovnich aktivitdch dbame na ochranu téla i zdravi
sebe 1 jinych sportovct. V piipadé zranéni jedname dle
pravidel nastavenych v SD
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