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1. Identifikacni udaje

1.1. Nazev vzdélavaciho programu

Skolni vzdé€lavaci program pro zakladni vzdélavani

Hrava skola

(3

., Vzdélani ma horké korinky, ale sladké ovoce. *

(Aristoteles)
1. 2. Predkladatel — zakladni udaje
Nazev: Zakladni skola, Nova Ves pod Plesi, okres Pfibram
Adresa: 262 04 Nova Ves pod Plesi, Za Postou 86
Reditel §koly: Magr. Jifi Hajek
Telefon: +420 318 581 838
Mobil: +420 777 169 553
E-mail: jiri@nvpp.cz
IC: 70989672
Identifikator zafizeni: 600 054 675
1Z0: Zakladni skola — 114 002 100

Skolni druzina p¥i ZS — 114 002 118


mailto:jiri@nvpp.cz

1. 3. Zrizovatel Skoly

Nazev: Obec Nova Ves pod Plesi

Sidlo: 262 04 Nova Ves pod Plesi, Masarykova tfida 90
Telefon: +420 318 581 986

E-mail: nvpp@quick.cz

1. 4. Organiza¢ni schéma Skoly

Skolnik, | ’
uklizecka . > Externi

Reditel skoly ucetni
Ucitelé l
1. stupné
e Zastupce

reditele Vedouci

vychgvatelka
SD

1.5. Z historie Skoly

Zakladni Skola v Nové Vsi pod Plesi byla postavena a slavnostné vysvécena v fijnu roku
1883. Prvni Zaci spolu se svymi uciteli do ni vstoupili 21. fijna 1883.

Z historickych prament a Skolnich kronik se dozvime, Ze jiZ v roce 1823 bylo jednano, aby
v obci byla ztizena nova Skola, ktera by poskytovala vzdélani détem z obci Nova Ves pod Plesi,
Senesnice, Velka a Mal4 Hrastice, Zahotany a Chouzava. Komise, kterd byla o povoleni Skoly
pozadana, konstatovala malou vzdalenost Nové Vsi od MniSku pod Brdy, kam tehdy déti z
Nové Vsi do Skoly dochazely, a tak bylo od zfizeni Skoly upusténo.

Po uvolnéni spolecenské a politické atmosteéry v disledkti boufi v poloviné 19. stoleti a
schvaleni novych Skolskych zakont se dne 13. fijna 1872 seslo zastupitelstvo obce Nové Vsi,
podpoiilo s velikym nadSenim jednomyslné névrh svého starosty Josefa Hodyse a hned ptistiho
dne byla Okresni Skolni radé¢ v Piibrami poddna Zadost o zfizeni nové Skoly o jedné tiidé.
Teprve 22. kvétna 1874 zaslala Okresni Skolni rada mistnimu zastupitelstvu své usnesenti, Ze se
po stalém vyjednavani u€ini Zemskeé Skolni rad¢ v Praze navrh na zfizeni obecné skoly v Nové
Vsi, jestlize bude tato doplnéna o tyto nalezitosti:

- pfislibem, Ze pro duchovniho vyucujiciho nabozenstvi bude posildan povoz nebo mu
dovozné placeno

- zavazkem, Ze obec sama Skolu vystavi s vylou¢enim jakékoli subvence na stavbu skoly
ze zemskych penéz

- dolozenim dohody se zastupci SeneSnice a Zahotan, Ze budou své déti posilat do Skoly
v Nové Vsi.
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Az 30. listopadu roku 1879 se podaftilo po neutuchajici snaze a usili obecniho starosty Josefa
Hodyse docilit dohody mezi zucastnénymi obcemi, a tak bylo mozno opét zadost obnovit.
Tentokrat jiz bylo pozadano o zfizeni Skoly dvojtfidni.

Dne 2. dubna roku 1883 bylo zapocato se stavbou nové Skolni budovy, 17. dubna byl
slavnostné¢ polozen zékladni kamen, ktery kazdé ze Skolnich déti tfikrat symbolicky poklepalo.
Skolni rok byl v néahradnich pronajatych prostorach ukonden 31. &ervence 1883.
17. fijna 1883 byla provedena kolaudace nové budovy skoly. O ¢tyfi dny pozdéji 21. fijna 1883
byla paterem FrantiSkem Kocim, vikafem zbraslavskym, Skola slavnostné posvécena a predana
k uzivani ucitelim a zakam.

V publikacich, které byly vydany k padesatiletému a stoletému vyro¢i Skoly a které
neodmyslitelné patii do knihovny kazdého ob¢ana Nové Vsi, miizete najit mnoho historicky
cennych informaci o déni na Skole i v obci. Najdete v nich také jména feditela skoly, ucitela a
hlavné¢ 74k, vSech, kterym se naSe Skola neodmysliteln¢ zapsala do zZivota.

Soucasné vedeni obce se snazi navazat na tradici vedouci ke vzniku Skoly pied 140 lety, na
usili a cilevédomost, se kterou bylo dosazeno ziizeni Skoly v Nové Vsi. I pies nepfiznivou
finan¢ni situaci obce a nedostatek penéz ve statni kase se tak podafilo Skolu komplexné
zrekonstruovat, citlivé zachovat historicky cenné stavebni prvky a soucasn¢ vytvorit détem a
ucitelim moderni, pfijemné a podnétné pracovni prostiedi, které plné odpovida podminkam
pocatku 21. stoleti.

2. Charakteristika Skoly a Skolniho vzdélavaciho programu

2.1. Koncepce skoly

Kazdy systém je souborem prvki, mezi nimiz hraji vyznamnou roli jejich vzajemné vazby.
Vétsina systémt ma klady a nedostatky. Pfi tvorbé naseho $kolniho vzdélavaciho programu
jsme méli na mysli pfedevsim jednoduchost a piehlednost. Je tieba si predevS§im uvédomovat
vzajemny vztah mezi stanovenymi cili a prostfedky k jejich dosazeni, pro¢ vlastné nékteré véci
délame, jaky to mé smysl, tcel. Neni nasim cilem pouze formulovat cile. V souladu s nimi musi
byt pouzito vhodnych a smysluplnych prostiedki. Tento vzdélavaci program piedevsim vytvari
prostor pro uc¢inné kratkodobé ¢i sttednédobé planovani (co vyfradime, co zafadime, co musime
zlepsit, zménit). Je tedy, a to je jednim z jeho hlavnich cilti, Zivym dokumentem, se kterym je
tteba dale pracovat.

Koncepce piihlizi k zdkladnim podminkam Skoly — mala venkovska S§kola s pomérné malym,
ale ptesto hrozicim, nebezpe¢im socialn¢ patologickych jevi, predev§im ve volném ¢ase mimo
Skolu. Proto je zna¢na pozornost vénovana klimatu Skoly.

VSichni zaci 5. rocniku dostévaji pfi slavnostnim aktu na obecnim Ufadé maly darek, ktery
jim pfipomene léta stravena na nasi skole.

Vychazime z toho, Ze celkova atmosféra Skoly ma velkou plisobnost a ze velky dil prace na
napliiovani ob¢anské kompetence se déje mimo vlastni vyucovani.

V zasadé vychazi z myslenky, Ze $kola funguje jako maly stat a Z4ci jsou ob&any. Skola ma
své uzemi, své symboly, zakony (ustavu, vnitini fad), zastupitelsky organ obcanti — 74k, kteti
maji sva prava, ale i povinnosti. V jednotlivych pfedmétech se pak mtze této paralely vyuzivat
v piisluSnych tematickych celcich, ale hlavni Skolou je kazdodenni prakticky konkrétni zivot.
Ten také mnohé provéii. Z uvedeného ptikladu je zfejmé, ze prosttedky naplinovani ob¢anskych
kompetenci zaroven pomahaji napliiovat i mnohé dalsi kompetence (8kolni média — kompetence



komunikativni, socialni a interpersonalni, systém soutézi — kompetence k uceni, feSeni
problém, pracovni, vhodné pouzivani digitalnich zafizeni — kompetence digitalni apod.).

Dalsim piikladem miize byt kazdoro¢ni akce pro vefejnost a rodice, ktera nejen popularizuje
praci skoly na tseku vytvarném, hudebnim i v oblastech jinych, ale znamena dlouhodobou linii
prace predevsim pro vytvarnou vychovu, kterd prezentuje vysledky celoro¢ni ¢innosti. Opét
bychom mohli vyjmenovévat fadu kompetenci, které tato akce poméaha napliiovat (urcité
socidlni a interpersondlni, pracovni, komunikativni). Lze fici, Ze koncepce predstavuje
provazanost prace Skoly ve sméru horizontdlnim i vertikdlnim v uzkém propojeni se
strategickymi kli¢ovymi kompetencemi.

2.2. Planovani, prace s koncepci

Koncepéni podoba skoly vyjadiuje dlouhodoby cileny zamér. Z toho pak vychazeji rocni
plany prace, které se zamétuji v zdsad¢ na tfi okruhy problém:
a) 0 co koncepci skoly obohatime a rozsifime,

b) co z koncepce vyfadime jako netucinné a piezité,
c) ktery prvek koncepce je tfeba zménit, inovovat apod.

Jasné stanovené dlouhodobé zdméry napomdhaji 1 Ucelnému vyuzivani finan¢nich
prostfedkll, se kterymi Skola hospodaii. Mame-li jasnou koncepci, snadnéji se rozhoduje, co
uptednostnime a co je sice také zajimavé, ale musi jesté pockat, pripadné do ¢eho uz je skoda
investovat (obnova vybaveni, nakup pocitacové techniky, stavebni upravy apod.)

2.3. Stru¢na charakteristika Skoly

Zakladni Skola, jak uZ z jejiho pojmenovani a urCeni vyplyva, poskytuje zdkladni vzdelani.
SnaZeni vSech pedagogli tudiz musi sméfovat k naplnéni kompetenci stanovenych ramcovym
vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani. Kompetence predstavuji soubory znalosti,
védomosti, dovednosti, navykili a postojii, které jsou vyuZzitelné v uceni i v bézném
kazdodennim zivoté a umoznuji zakiim efektivné a odpovidajicim zpiisobem jednat v rliznych
situacich.

O konkrétnich prostfedcich a postupech, jak toho dosahovat, budou hovoftit dalsi oddily
tohoto dokumentu.

Celkov¢ je ucebni plan sestaven tak, aby kazdy zak zékladni Skoly mé&l moznost seznamit se
v pfiméfeném rozsahu se vSemi obory. Neni mozné pifedem urcit, jaké schopnosti, zajem nebo
talent je ukryt v ditéti vstupujicim do skoly v Sesti letech. Cilem naSeho snazeni by pak mélo
byt to, aby z nasi Skoly vychéazel harmonicky rozvinuty ¢lovék-osobnost, ne tizce zaméteny
»specialista.*

Ptrejeme si dosahnout toho, aby pojem ,,8kola‘ pro jeji zaky i vetejnost nebyl jen synonymem
pro,,vaznou“ a znadmkami hodnocenou vzdélavaci ¢innost. Chceme se co nejvice piibliZit
nazvu naSeho vzdelavaciho programu ,Hrava Skola.“ Pro zadky chceme zajistit bezpecné
prostiedi, ve kterém se mohou rozvijet dle svych individudlnich moZnosti v oblasti kognitivni
a socialni.

Vyznamné dny v pritbéhu Skolniho roku jsou tak pravidelné v terminovém kalendafi Skoly
zvyraznény a znamenaji nejen oziveni Skolniho zivota, ale i mnohem vice — navazani na davné
zvyky nasich predki 1 zapojeni déti do vefejného déni.

Skolu tak navitivi Mikulas s erty a andély nebo 30. dubna probéhne ,,¢arod&jnické uceni.
Zagatek adventu zaci ZS i MS slavi zpivanim koled u vano&niho stromu obce a ve $kole se kona
vano¢ni jarmark. Mimotfddny program ma i posledni pfedvanocni Skolni den, kdy déti
prochazeji vsi s koledou. V piedvano¢nim ¢ase zaci vykouzli ismév na tvaii také seniorim, pro



které piipravi vano¢ni vystoupeni. Behem celého Skolniho roku probihaji vzdélavaci aktivity
navazané na tradice, ale i soucasnou situaci okolo nas. V ¢ervnu byva tradi¢ni né¢kolikadenni
$kolni vylet s bohatym sportovnim a turisticko-poznavacim programem. Zakaim také nabizime
moznost zicastnit se jazykového pobytu ve Velké Britanii. Sviij program ma i Den déti,
na konci €ervna jsou zaci patého ro¢niku pfijati k oficidlnimu posezeni s vedenim obce.

Cely Skolni areal lezi ve stfedu obce. Blizké okoli Skoly skyta velmi dobré moZznosti
pro ¢innost $kolni druziny i pro télesnou vychovu. Skola je v soucasné dob& pétitiidni. Je
tvofena hlavni budovou se Sesti u¢ebnami. VSechny ucebny jsou vybaveny pocitaci. Cela
budova je pokryta internetovym ptipojenim, které slouzi ke vzdélavacim uceliim. Jedna uc¢ebna
je vybavena interaktivni tabuli, ostatni uebny jsou vybaveny dataprojektorem a platnem.
Skolni druzina se d&li o prostor se dvéma tiidami. Jedna u¢ebna je vyuZivana pro vyuku
informatiky. Dale ve Skole najdete sborovnu, feditelnu a jeden kabinet. Vyuzivame také
prilehlou budovu s malou télocvi¢nou a multifukéni hiisté s umélym povrchem. Pro télesnou
vychovu je dale mozno vyuzit obecni htisté¢ vzdalené 300 metri od Skoly.

Skolni jidelna zajistujici stravovani zakil se nachdzi v budové matefské §koly vzdalené
ptiblizné 200 metrt od Skoly.

Skola zajistuje i distribuci dotovaného $kolniho mléka a ovoce do $kol.

2.4. Pedagogicti pracovnici

Ve Skole pracuje celkem 11 ucitelt a ucitelek, 3 vychovatelky Skolni druziny a zkuSena
pedagozka zajistujici péci o déti, u kterych byla diagnostikovana specifickd porucha uceni.
Vyuka na 1. stupni je pln& aprobovana. Reditel §koly zaroven pasobi jako tiidni ugitel.

V soucasné dobé¢ na skole ptisobi 2 muzi a 9 zen.

2.5. Zaci, rodice

Pramérny pocet zaka v poslednich nékolika letech presahuje 80. Aktualné platna kapacita
Skoly je 102 zakl a k tomuto poctu se nyni blizime, €ili kapacita Skoly je témét naplnéna. I
kapacita Skolni druziny, kterd je 60 Zakid je nyni naplnéna. Demograficky vyvoj ukazuje, ze
pocty zaki k zakladnimu vzdélavani budou stale stoupat. Rozbory vysledki pfijimacich fizeni
na viceleté gymnazium v nedaleké Dobiisi, Ptibrami, Praze za nékolik poslednich roki ukazuji,
Ze zhruba 1-5 zaka ro¢né odchazi po absolvovani 5. roéniku na tento typ skoly.

Oficidlni rodicovské sdruzeni ustaveno neni, komunikace s rodici v§ak probiha standardné
formou tfidnich schuzek a informacnich dnu, svou roli v komunikaci s obci 1 rodi¢i sehrava také
Rada Skoly ztizen4 obci.

2.6. Skolni druzina

Skolni druzina tvofi mezistupei mezi vyukou ve $kole a vychovou v roding, neni
pokra¢ovanim Skolniho vyucovani. Rozsifuje znalosti a dovednosti déti ziskané ve vyuce, uci
vzajemné komunikaci, posiluje v détech kladné vlastnosti a rozviji dilezité osobni a socialni
kompetence. Hlavnim posldnim Skolni druziny je zabezpeceni zajmové €innosti a odpocinku
zak.

2.7. Mimoskolni vychovné vzdélavaci aktivity zaki
Skola nabizi jako doplitkovou ¢innost pro viechny zaky, ktefi o to projevi zajem, §irokou
nabidku volnoc¢asovych aktivit organizovanych a zajistovanych pedagogickymi pracovniky



Skoly i externimi vedoucimi krouzkt a dal§imi dobrovolniky z fad rodict 1 zastupct sportovnich
oddilt a obcanskych sdruzeni.

Veskeré nédklady na volnocasové aktivity pro zaky Skoly jsou hrazeny z prostiedka
zfizovatele a z poplatkil hrazenych zaky. Tradi¢né je nabizena moznost ucasti ve vice nez 8
zajmovych krouzcich se zaméfenim na cizi jazyky, kulturu, sport, vytvarné a hudebni uméni,
turistiku, a dal$i (vSe podle aktudlnich moznosti).

2.8. Mezinarodni spoluprace a dlouhodobé projekty
Skola potada jazykové pobyty ve Velké Britanii.



3. Cile a strategie zakladniho vzdélavani

3.1. Hlavni a dil¢i cile zakladniho vzdélavani

Ve své vzdélavaci praci klade Skola hlavni diraz zejména na situace blizké Zivotu a na

praktické jednani. Usilujeme o napliiovani téchto cilt:

umoznit zaklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni

podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému

vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

vytvaret u zaka potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich
situaci: rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirodé

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt za né¢ odpoveédny
vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam,
ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi

pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a
uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi pii rozhodovani o vlastni a Zivotni orientaci
pomahat zakim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpe¢nému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi préci, pfi uceni, ve volném
¢ase 1 pii zapojovani do spolecnosti a obcanského zivota.

3.1. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie vedou k utvafeni a rozvijeni pfisluSnych klicovych

kompetenci u zakl. Jsou to postupy, aktivity, Cinnosti, které hodlaji uplatiiovat vSichni
pedagogové skoly. Strategie jsou doplnény konkrétnimi dovednostmi a schopnostmi, které Zaci

ziskaji.
Kompetence k u¢eni
Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele Kli¢ové kompetence Zaka

* integruje uceni do smysluplnych celkl * pouziva znalosti a dovednosti,

* rozviji u z&kid schopnost samostatné navrhpe ?PTOVede planovani,
prace (zadavani samostatnych organizuje uceni a sve vlastni
tikolu...) vzdélavani

* pé&stuje navyk sebekontroly, vlastniho * efektivné vyuZiva dovednosti —
hodnoceni a kritického piistupu k Yyhleda, roztfidi, pfenese a pouZije
vysledkim prace informace

* operuje s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly




* samostatné pozoruje a
experimentuje, ziskané vysledky
porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje zavery, které dokaze
zhodnotit a vyuzit v budoucnosti

* dokaze kriticky zhodnotit vysledky
svého uceni, diskutuje 0 nich

Kompetence k FeSeni problému

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele

Klicové kompetence Zika

vyuziva vhodnych metod k rozvoji
kreativity zaka (projektové vyucovani,
kooperativni uceni, brainstorming...)
predklada zaktim problémy vazané na
ucebni latku i1 kazdodenni zivot
podnécuje zaky k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani

rozpozna problém, analyzuje podstatné a
promysli cestu ke spravnému feSeni (na
zakladé vlastnich znalosti)

umi vyhledat potiebné informace
(literatura, internet a jiné zdroje)

ze ziskanych a ovéfenych informaci
vybira nejvhodnéjsi feSeni, neodradi se
neuspéchem

své feSeni dokaze obhajit a nést za
rozhodnuti odpovédnost, ziskané
poznatky dokéze aplikovat pro dalsi
problémy

Kompetence komunikativni

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele

Kli¢ové kompetence Zika

klade diraz na stru¢né, logické a vystizné
vyjadfovani v pisemném i Gistnim projevu
seznamuje 7zaky se zdkladnimi prostfedky
komunikace verbalni i nonverbalni
uskutecnuje diskuze

vede zaky k vSestranné, ucinné
komunikaci

svymi slovy aplikuje své mySlenky a
nazory (logicky, vystizné a souvisle)
respektuje ndzory druhych, dokdze obhdjit
slusné svlij nazor, aktivné se zapojuje do
diskuze

pouziva pii své praci dostupné materialy a
informacni komunikac¢ni prostiedky
dokaze ziskané komunikativni dovednosti
vyuzit v zZivoté

zdlvodni a vysvétli sviij ndzor a dolozi
fakty

uziva ke komunikaci uvniti skoly Skolni
parlament, Skolni Casopis, www stranky
Skoly

podili se na vytvareni pratelskych vztaht




Kompetence socialni a personalni

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele

Kli¢ové kompetence Zaka

zatazuje praci ve dvojicich, ve skupinach
spole¢né s zaky vytvari pravidla tymové
prace a fidi se jimi

upevituje dobré mezilidské vztahy
rozviji u zakl schopnost spolupracovat a
respektovat praci a uspéch vlastni 1
druhych

podporuje potiebu sdilet zazitky s
ostatnimi lidmi a d¢lit se s lidmi o své
dojmy

podporuje potiebu pozitivnich citl v
chovani jedince, jeho jednani a prozivani
zivotnich situaci a jejich sdileni s
ostatnimi

zdlvodni a vysvétli ve skuping svij
vlastni ndzor, respektuje nazory ostatnich
¢lent a pozitivné ovlivituje kvalitu
spolecné prace

pii kolektivni praci uplatiiuje pravidla
slusného chovani, respektuje dohodnuta
pravidla, na jejichz tvorbé se osobné
podilel

chova se asertivné
umi se vcitit do problému druhych

Kompetence ob¢anské

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele

Kli¢ové kompetence Zika

jedna s tctou a respektem se vSemi détmi
bez rozdilu rasy, naboZenstvi, kultury a
rodinného zazemi

klade diraz na ohleduplnost, zdvofilost,
uctu, kultivované vystupovani a slusné
chovani k druhym lidem

prosazuje idedly svobody a diistojnosti
Cloveka, lidska prava, solidaritu a
toleranci jako zékladni Zivotni hodnoty
podporuje sebedtvéru zakt

vytvaii prostor pro reprezentaci
dovednosti zakl

organizuje tfidni a Skolni akce vedouci k
vytvoieni pocitu soundlezitosti, dobrych
vztahil mezi zaky a navozeni divéry mezi
ucitelem a zakem

respektuje presvéd€eni a nazory jinych
lidi

uznava jednotlivce jako osobnost

je ochotny vcitit se do problému ostatnich
lidi

neni lhostejny ke svému okoli

respektuje a aplikuje dana pravidla,
spolecenské normy a zakony

chova se tak, aby neohrozil vlastni zdravi
a zdravi druhych

dokaze poskytnout dle svych moznosti
ucinnou pomoc v krizové situaci
respektuje nase kulturni a historické
tradice, aktivné se zapojuje do déni Skoly
rozpozna a pouziva zakladni ekologické
souvislosti a environmentalni problémy
ma vytvotreny vlastni Zebti¢ek hodnot
pracuje samostatné i ve skupiné

kriticky pfistupuje k porusovani mravnich
a pravnich norem




Kompetence pracovni

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele

Klicové kompetence Zika

vyzaduje dodrzovani pravidel
bezpecného chovani ve Skole i mimo ni
zapojuje zaky do Cinnosti a aktivit Skoly
podporujicich zdravi a do propagace
zdravého zivotniho stylu

vytvaii preventivni programy s cilem
podporovat dusevni i socidlni zdravi
jedince

zna zasady bezpecnosti prace a ochrany
zdravi a dodrzuje je

ma vytvorené obecné pracovni navyky
rozumi pracovnim postuptim a dodrzuje
je

je schopen tvofit jednoduché pracovni
postupy, umi aplikovat jiz poznané
postupy v praxi

je schopen zhodnotit vysledky své vlastni
prace (z riznych aspektd — kvalita,
hospodarnost, vliv na zivotni prostiedi) a
prezentovat je

dokaze posoudit své manualni dovednosti
a jejich ptipadné vyuziti

Kompetence digitalni

Vychovné a vzdélavaci strategie ucitele

Kli¢ové kompetence Zika

zatazuje do vyuky préci s digitdlnim
zafizenim nejriznéjsiho typu a s riznymi
aplikacemi.

vyuziva digitalni technologie k rozvoji
digitalni gramotnosti, které jsou potiebné
pfi uceni, ve volném case a k aktivnimu
uplatnéni ve spolecnosti a obcanského
Zivota

zatazuje vyukové programy tykajici se
bezpecného chovani na internetu a
socialnich sitich

sleduje ,,trendy* v oblasti digitalnich
technologii

vede zaky k bezpe¢nému sdileni informaci

0 sobé& na internetu, uci je zabezpecit sva
data, uci je etickému chovani v prostiedi
socialnich siti

74k se pripravuje na zivot ve sveété
digitalnich technologii

zak dokaze sebejisté, kriticky a
odpovédné pouzivat digitalni
technologie a interagovat s nimi pii
vyuce, v praci a pii Ucasti na déni ve
spole¢nosti

74k ziskéava informacni a datovou
gramotnost, komunikaci a spolupraci,
medialni gramotnost, tvofi digitalni obsah
(v€etné programovani)

ziskava schopnost snadno se
pohybovat v digitdlnim prostredi
kriticky posoudi komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostredi, jedna
eticky

3.3. Péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Skola je oteviena zaktim se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim, socialnim
znevyhodnénim i zaklim talentovanym, zdkiim s mimotfddnym naddnim. ZkuSena pedagozka



zaméstnana Skolou ve spolupraci s tfidnim ucitelem zjistuje vzdélavaci potieby zaka a ve
spolupréci s poradenskym zafizenim zajiStuje odbornou diagnostiku. Na zaklad¢ diagnostiky
jsou konzultovany, planovany a vyuzivany vhodné metody a organizaéni postupy vyuky. Zaci
se zdravotnim postizenim i zaci mimofadné nadani jsou integrovani v ramci béznych tfid. Na
zaklad¢ odborného posudku poradenského pracovisté vychovny poradce, tfidni ucitel a dalsi
pedagogicti pracovnici, ve spolupraci se zadkonnymi zastupci zéka, vytvaii a realizuji
individualni vzdélavaci plan (dale jen IVP). Struktura IVP vychazi z platné pravni upravy, je
doplnéna v ptipad¢ potieby dohodou o formé podilu Zaka a spoluprace se zdkonnymi zastupci.

3.4. Vzdélavani zaki se specifickymi poruchami uceni

Rozsah pé&e vychazi z doporuéeni odborného pracoviits, z koncepce a podminek skoly. Zaci
se specifickymi poruchami uceni jsou zarazovani do dyslektické skupiny, které je, kromé
specifické péce v bézné vyuce, vénovana nadstandardni péce v individualnich hodinach (pod
vedenim proskoleného specialisty) a v souladu se zpracovanymi IVP, ptipadné ve spolupraci s
rodici pfi individualnich konzultacich.

Skupina pro Cesky jazyk se vytvari od 2. ro¢niku. Dé&ti dochézi na jednu az dvé vyu€ovaci
hodiny ¢eského jazyka do dyslektické skupiny v dobé€ po skonceni vyucovani, popiipade se jim
proSkoleny pedagog vénuje individudlné. Stejna pravidla plati 1 pro 3. aZ 5. ro¢nik. Dé&ti jsou
vyucovany v kmenové tfide, vyuka ve skuping je zpravidla jednu hodinu tydné.

3.5. Vzdélavani zaku talentovanych a mimoradné nadanych

Skola vyhledavé a rozviji talent a mimotadné nadani zéki. P¥i zjistovani mimotadného
nadéni zaka v ptipadée spolupracuje s poradenskym pracovistém a na zakladé zavért odborného
vySetieni sestavuje a realizuje IVP se strukturou dle pravni upravy. Pro nadaného zdka ucitel
piipravuje a zadava skolni praci, kterd odpovida a rozviji troven jeho dovednosti v oblasti jeho
nadani.

Mimotadn€ nadani Zaci mohou byt prefazeni do vyssiho ro¢niku v souladu se zékonnymi
pozadavky.

3.6.Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
ZAci zrakové, sluchové postiZeni

Vzdélavani zakd zrakov€ postizenych bude probihat ve tfidach formou individudlni
integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu béznych t¥id a na
zaklad¢ IVP. Rozvrh hodin a tydenni ¢asové dotace budou jako dosud zpracovany na kazdy
Skolni rok. Podle stupné postizeni bude pozadovana pfitomnost osobniho asistenta, ktery bude
pomahat zakovi (jednomu ¢i vice) pfi pfizplisobeni se Skolnimu prostfedi, bude pomahat
ucitelim pfi komunikaci s takovymto ditétem, pomahat pti komunikaci ditéte s ostatnimi zaky
a také pifi komunikaci Skoly s rodici postizené¢ho Zaka.

ZAci télesné postiZeni

Vzdélavani zakt télesné postizenych bude probihat ve tfidach formou individudlni integrace.
Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu b&znych tiid a na zdkladé IVP. Ve
spolupraci a na doporuceni SPC budou realizovany zmény v uebnim planu, tykajici se
pietazeni zaka z télesné vychovy do zdravotni télesné vychovy, omezeni ve vytvarné vychove,
pracovnich ¢innostech, ptipadné v ostatnich pfedmétech. Protoze Skola neni v celém rozsahu
bezbariérova, je nutné pozadovat pritomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat zakovi
(jednomu ¢1 vice) pii prizptisobeni se Skolnimu prostiedi, bude pomdhat ucitelim pii
komunikaci s takovymto ditétem, pomahat pti komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pfi



komunikaci Skoly s rodi¢i postizen¢ho zdka. Ucitel musi zdky na piitomnost postizeného
spoluzaka ptedem pfipravit, stanovit pravidla chovani a zptisob komunikace ve tfidé i mimo
vyucovanti.

Zaci s poruchami chovani

Jedna se o zaky hyperaktivni, popiipad¢ s edukativnimi problémy, ktefi nerespektuji nékteré
normy spolecenského chovani, jsou neptizpisobivi, impulsivni a snadno unavitelni. Vzdélavani
téchto zakd bude probihat ve tfidach formou individudlni integrace. Ve spolupraci a na
doporuc¢eni PPP se budou zéci vzdelavat podle zpracovaného IVP. V procesu vytvareni
klicovych kompetenci bude nutné klast zvySeny diiraz na samostatné rozhodovani, kritické
mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a vychovu k praci a ke spolupraci. U¢itel musi s
zéky stanovit presna pravidla chovani a zpisob komunikace ve tfid¢ i mimo vyucovani s timto
zakem a zavést systém pochval a tresti.

Zaci s vice vadami

Vzdé&lavani zaki s vice vadami bude probihat ve tiidach formou individudlni integrace. Zaci
se budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu béznych tiid a na zakladé IVP. Ve
spolupréci a na doporuceni ptislusnych SPC nebo PPP budou realizovdny zmény v uc¢ebnim
planu, tykajici se téchto zakii. Na zédklad€ posouzeni SPC nebo PPP o zdvaznosti postizeni bude
pozadovana pfitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat zékovi (jednomu ¢i vice) pfi
ptizplisobeni se Skolnimu prostfedi, bude pomdhat ucitelim pii komunikaci s takovymto
ditétem, pomahat pii komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pti komunikaci skoly s rodici
postizeného zéka.

Zaci s autismem

Jedna se o zaky s leh¢imi formami autismu (s autistickymi rysy). Vzdélavani téchto zaka
bude probihat ve tfidach formou individualni integrace. Ve spolupraci a na doporuceni SPC se
budou Zaci vzdelavat podle zpracovaného IVP. Ucitel musi s zaky, stanovit pravidla chovani a
zpusob komunikace ve tfidé 1 mimo vyu€ovani s takto postizenymi spoluzéky. Na zakladé
posouzeni SPC o zdvaZnosti postizeni bude poZzadovana pfitomnost osobniho asistenta, ktery
bude pomahat zakovi (jednomu ¢i vice) pii prizpisobeni se skolnimu prostiedi, bude pomahat
ucitelim pii komunikaci s takovym to ditétem, poméahat pii komunikaci ditéte s ostatnimi zaky
a také pifi komunikaci $koly s rodi¢i postizen¢ho zaka. Na zdklad¢ doporuceni PPP, SPC je
mozné vzdélavat Zaka v ur€itém pfedmétu v jiném postupném rocniku.



4. Ucebni plan

Uc¢ebni plan pro 1. stupen

Obsah vzdélavacich oblasti, které¢ vymezuje ramcovy vzdélavaci program, je realizovan
prostiednictvim jednotlivych pfedméti. Pfedméty jsou rozdé€leny podle jednotlivych
vzdé¢lavacich oblasti.

Vadelivact Pocet vyucovacich hodin
seeravact Vyucovaci predmét na tyden Celkem
oblast
1r.|2r. |3 [4r. |5,
\'Jazyk a , C.esky jazyk a ololel 7|7 38
jazykova literatura
komunikace | Apglicky jazyk 0|03 ]|3]3 9
Matematika | Matematika 4 |51 5|55 24
a jeji
aplikace Informatika o000 |1]1 2
. Prvouka 2 1231010 7
.Clovekva Vlastivéda OO0 2|2 4
jeho svét
Piirodovéda O|0|O0 (2|2 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5)
Uméni a - dramaticka
kultura vychova O|1]1]0]0 2
Vytvarna vychova 1 1 2 2 2 8
Cl"ve%‘ a Télesna vychova 2 |22 |2 |2 10
zdravi
Cl? Vek’a Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
svét prace
Tydenni hodinova dotace 20 | 22 | 24 | 26 | 26 118
Poznamky:

Predmét Informatika je samostatné v rdmci Matematiky a jejich aplikaci vyucovan ve 4. a 5.
rocniku.

Ocekavané vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét jsou napliiovany v piedmétech
Prvouka v 1. az 3. ro¢niku. Ve 4. a 5 rocniku pak v pfedmétech Piirodovéda a Vlastivéda.



5. Uc¢ebni osnovy

V ucebnich osnovach jsou uvadény charakteristiky vyucovacich predméta, jejich obsahové,
Casové a organiza¢ni vymezeni, vychovné a vzdélavaci strategie. Ve vzdélavacim obsahu
vyucovacich pfedmétii jsou zafazena prifezova témata a mezipfedmétové vztahy v daném
rocniku.

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Zkratka predmétu
. ) . Cesky jazyk a literatura Cj

Jazyk a jazykova komunikace . -

Anglicky jazyk Aj
Matematika a jeji aplikace Matematika M
Informatika

Informatika Inf

Prvouka Prv
Clovék a jeho svét Vlastivéda VI

Piirodovéda Pti

o Hudebni vychova Hv

Uméni a Kultura

Vytvarna vychova Vv
Clovék a zdravi Télesna vychova Tv
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti Pv

5.1. Prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova osv
Vychova demokratického ob¢ana VDO
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech VMEGS
Multikulturni vychova MUV
Environmentalni vychova EV
Medialni vychova MEV

5.2. Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémut
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zékladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prafezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoznuji
propojeni vzdélavacich oborii. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvaiime
pro prufezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do jinych
vyucovacich predmétii.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhli prifezovych témat je vzdy soucasti
charakteristiky vyucovaciho pfedmétu a jednotlivd témata jsou uvedend v tabulkich
vyucovacich pfedméti. Pro je dale uveden piehled prifezovych témat a jejich tematickych
okruhi.



5.3. Pi‘ehled pruiezovych témat

a) Osobnostni a socialni vychova
» Osobnostni rozvoj
- rozvoj schopnosti poznavani
- sebepoznani a sebepojeti
- seberegulace a sebeorganizace
- psychohygiena
- kreativita
» Socialni rozvoj
- poznavani lidi
- mezilidské vztahy
- komunikace
- kooperace
» Moralni rozvoj
- teSeni problému a rozhodovani
- hodnoty, postoje, prakticka etika

b) Vychova demokratického ob¢ana

» Obcanska spole¢nosti a Skola

» Obcanska spole¢nost a stat

» Formy participace obcant v politickém Zzivoté

» Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani

¢) Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
» Evropa a svét

» Objevujeme Evropu a svét

» Jsme Evropané

d) Multikulturni vychova
» Kulturni diference

» Mezilidské vztahy

» Etnicky pivod

» Multikulturalita

» Princip socialniho smiru a solidarity

e) Environmentalni vychova

» Ekosystémy

» Zékladni podminky zivota

» Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi » Vztah ¢loveka a
prostiedi

f) Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sd€leni
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

VVVYVYY



» Tvorba medialniho sdéleni
» Prace v realiza¢nim tymu

5.4. Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v predmétu Cesky jazyk
a literatura. Je vyucovan po celou dobu skolni dochazky. Na 1. stupni je pfedmét navysen o
¢tyti disponibilni hodiny (¢asova dotace v rocnicich — viz uéebni plan skoly). Na béznou vyuku
ve vyucovacich hodindch navazuji rizné akce (napt. exkurze, projekty, navstévy muzei a
vystav, vefejnych knihoven, divadelni a filmova piedstaveni).

Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter. Je rozdélen do ti
specifickych slozek: Jazykova vychova, Literarni vychova, Komunikaéni a slohovéa vychova.
V 1., 2. a3. ro¢niku je dale vyclenéno psani. Vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek
se vzajemne¢ prolina.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. Jazykova vychova vede zaky k presnému a logickému mysleni, které
je zakladnim pfedpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadfovani. Rodny jazyk
se stava nastrojem ziskavani vétSiny informaci a pfedmétem poznavani.

V Literdarni vychové zaci poznavaji prosttednictvim cetby a navstév kulturnich potradi
zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry
autora a formulovat vlastni nazory na dilo. Postupné ziskavaji a rozvijeji zdkladni ¢tenarskeé
navyky a schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k
takovym poznatkiim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od
skutecnosti.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci uc¢i vnimat a chapat riizné jazykova sdéleni, ¢ist
s porozuménim, kultivované psat, mluvit, rozhodovat se na zéklad¢ precteného nebo slySen¢ho
textu, analyzovat jej, posoudit obsah a nasledn¢ vyjadfovat a utvaret své myslenky, nazory a
postoje.

V 1. roéniku ma Cesky jazyk a literatura komplexni charakter, neni rozdélen do jednotlivych
specifickych slozek.

Dovednosti, které si v predmétu Cesky jazyk Zaci osvojuji, jsou dilezité nejen pro
vzdélavani v predmétu, ale umoziuji ziskavani poznatkl ve vSech dalSich oborech.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Cesky jazyk a literatura svym vzdélavacim obsahem a ¢innostmi piispiva k utvareni a
rozvijeni v§ech kompetenci.

Kompetence k uceni

» rozvijet u zakt dovednosti potiebné k osvojovani uciva

» predkladat zakim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v
jinych oblastech

» vést zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci

» vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani

» seznamovat zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem



Kompetence k ieSeni problémii
» vést zaky k samostatnému nalézani pravidel, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy
»  vést zaky k nalézani chyb v textu a odiivodiiovani spravného feseni

Kompetence komunikativni

» vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiranych zanrt

» nabizet zakiim dostatek prilezitosti k porozuméni probiranych literarnich textt

» pomoci literarniho i gramatického uciva rozsitovat slovni zasobu zaku

» vést zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celkd, k plynulému vypravovani

Kompetence socidalni a persondlni

» vytvaret prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v malych skupinach i v ramci celé
tiidy

» vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o radu a pomoc

Kompetence obcanské
» seznamovat zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam
» podporovat v zacich pottebu literarniho projevu, recitace, ¢etby

Kompetence pracovni
» vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pii ¢teni a psani
» vést zaky k pripravé a udrzovani jejich uc¢ebniho prostoru

Kompetence digitalni
» vést zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a
digitalni obsah

Na 1. stupni je nasim prvoradym cilem vytvofit zakim vzdélavaci néstroje — ¢teni a psani.
Pfitom klademe diiraz na éteni s porozuménim. Zéci, kteii nastupuji do $koly, se jiz dokazou
Cesky dorozumét. Snazime se tuto jejich dovednost dale rozvijet, obohacovat jejich slovni
zasobu a seznamovat je se spisovnou podobou Ceského jazyka. Vyuku gramatiky chépeme
nikoliv jako cil, ale jako cestu, jak diky poznavéni struktury jazyka rozvijet komunikacni
dovednosti.

Osnovy
Psaci pismo
1. rocnik Zakladni nadvyky
Jazykova, literarni, komunikacni a
slohova vychova Jazykova, sluchova a 2. rocnik
zrakova pfiprava Jazykova vychova
Hlésky, pismena, Véta, druhy vét
Slabiky, slova, Slovo, slabika, hlaska
Véty Slovni druhy
Kratké mluvené projevy Slabiky d¢, t&, né, be, pé, vé, mé
Literarni pojmy Slova s parovymi souhlaskami
Psani Abeceda
Piipravné a uvoliiovaci cviky Vlastni jména

Psani prvki pismen a Cislic



Literarni vychova

Technika ¢teni

Vyznamova stranka slov
Orientace v textu

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem
Recitace

Individualni cetba

Literarni pojmy
Komunikacni a slohova
vychova

Technika ¢teni

Technika psani

Zakladni hygienické navyky
Technika mluveného projevu
Vzkaz, vypravovani, dialog
Zakladni komunikac¢ni pravidla
Mimojazykové prostiedky feci
Technika psani

Vypravovani

Psaci pismo

Opis, prepis, diktat

3. rocnik

Jazykova vychova

Slovo, slabika, hlaska

Znélé a neznélé souhlasky
Zvukova stranka jazyka

Stavba slova

Vyjmenovana slova

Podstatna jména, vlastni jména
Slovesa, Slovni druhy

Véta jednoduché a souveéti
Literarni vychova

Technika ¢teni, vyznamova stranka
Literarné vychovné aktivity
Tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Zaklady literatury, literarni pojmy

Komunikacni a slohova vychova
Technika cteni

Technika psani

Zakladni hygienické navyky
Technika mluveného projevu
Vzkaz, omluvenka, dopis, popis
Zékladni komunikac¢ni pravidla

Mimojazykové prostiedky feci
Technika psani, psaci pismo
Popis

Dopis, adresa

4. roc¢nik

Jazykova vychova

Nauka o slové

Stavba slova

Vyjmenovana slova

Slovni druhy

Podstatnéd jména

Slovesa

Stavba véty

Vlastni jména

Literarni vychova

Technika ¢teni

Vyznamova stranka

Tvofiva prace s literarnim textem
Literarné vychovné aktivity
Literarni pojmy

Komunikacni a slohova
vychova

Vécné Cteni

Naslouchéni

Zprava, vypravovani, dialog
Zaklady techniky mluveného projevu
Formalni uprava textu
Oznameni, zprava, pozvanka, dopis,
popis

Vypravovani



3. rocnik

Jazykova vychova Narodni
jazyk

Stavba slova

Vlastni jména

Tvaroslovi

Skladba

Souvéti

Piima fec

Literarni vychova

Technika ¢teni

Tvotivé ¢innosti s literarnim textem
Literarn¢ vychovné aktivity
Literarni pojmy

Komunikacni a slohova vychova
Vécné Cteni

Naslouchani

Ozndmeni, vypravovani, dialog
Zaklady techniky mluveného projevu
Formalni uprava textu
Vypravovani



1. roénik

ocCekavané vystupy Zaka

ucivo

pruf. témata

mezipr.
souvislosti

Jazykova, literarni, komunika¢ni a slohova vychova

sklada a rozklada slova podle
sluchu

spravné fadi hlasky ve slabice
a slabiky ve slové

Jazykova, sluchova a zrakova
priprava

rozvoj fonetického sluchu,
sluchova syntéza, analyza
zrakova syntéza a analyza
slabik, slov

poznava jednotliva pismena
ve vztahu k odpovidajicim
hlaskam, rozliSuje pismo
tiskaci a psaci

Pismena

O

pismena mala, velka, tiskact,
psaci

sklada a cte vSechny druhy
slabik a slov ¢te spravné
dlouhé a kratké
samohlasky

Slabiky, slova

slabiky oteviené, zaviené
slova — ¢teni otevienych
slabik ve slove, Cteni
zavienych slabik na konci
slov, slova se skupinou dvou
souhlasek, ¢teni slov se
slabikotvornymi souhlaskami,
slova s pismenem &, se
skupinami di, ti, ni, dy, ty, ny
a se shluky souhlasek

délka samohlasek

plynule ¢te slova ve vétach,
rozlisuje sluchem i zrakem
pouziva znaménka ve slovech
nasloucha pohadkam,
pribeéhtim, vypravi podle
obrazkové osnovy,
dramatizuje

recituje fikadla a rozpocitadla

Véty

hlasité ¢teni jednoduchych vét
se spravnou intonaci
interpunkéni znaménka
porozuméni vétam, prectenym
textim

poslech, vypravéni,
dramatizace

nadpis, ¢lanek, fadek, odstavec
recitace

porozumi mluvenym
pokynim pifimétené slozitosti
v mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo feci

Kratké mluvené projevy

O

prosba, podékovani, omluva,
blahoptani, pozdrav, osloveni

rozumi literdrnim pojmim

Literarni pojmy

O

zékladni literarni pojmy:
rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, pohadka, kniha,
ctenaf, divadelni predstaveni,
manaskové divadlo, herec

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustfedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feSeni problémd,
dovednosti pro
uceni a studium)
OSV — Socialni
rozvoj —
Komunikace —
(dovednosti pro
sdélovani
verbalni, technika
feci, vyraz feéi,
komunikace v
ruznych situacich,
omluva, prosba,
pozdrav) OSV —
Socialni rozvoj —
Kooperace a
kompetice (rozvoj
socialnich
dovednosti pro
kooperaci, jasna a
respektujici
komunikace)

Tv — pohybové
rytmicka cviceni

Pv — pracovni
operace —
modelovani,
stiithani, lepeni

Vv — ilustrace texta
Hv — zpév
rytmizace
rozpocitadel

Tv — pohyb
spojeny

S pohadkou

Prv — osobni
bezpeci

Pv —lidové zvyky
a tradice




Psani

uvolnuje si ruku, nacvicuje
spravné drzeni téla, drzeni
psaciho nacini

Pripravné a uvoliiovaci cviky

O pfiprava na psani — uvoliiovaci
cviky

piSe ¢ary, oblouky, zatrhy,
vinovky
rozliSuje pismo psaci a tiskaci

Psani prvki pismen a Cislic
a grafické cviky

O pismo psaci a tiskaci

piSe spravné tvary pismen,
spojuje pismena a slabiky,
piSe interpunk¢éni znaménka,
dodrzuje spravné poradi
pismen, piSe podle diktatu
slova a jednoduché véty

pise velka pismena u vlastnich
jmen osob a na pocatku véty

Psaci pismo
*  pismeno, slabika, slovo

e diktat slov, jednoduchych vét

°  0opis

*  prepis

*  autodiktat

e velké pocatecni pismeno u
vlastnich jmen osob a prvniho
slova véty

dodrzuje thlednost pisma a
zachovava hygienické a
pracovni navyky

Zakladni navyky
0 zakladni hygienické a
pracovni navyky




2. ro¢nik

ocekavané vystupy Zdaka

ucivo

pruf. témata

mezipr.
Souvislosti

Jazykova vychova

O fadislova ve vété tak, aby Véta OSV - Osobnostni
véta davala smysl, s potadek slov ve véte rozvoj — Rozvoj

0 fadi véty podle déje schopnosti

O vyjadifuje se ustné i pisemné | *  pofadi veét v textu poznavani (cviceni

g tvofikratké souvislé projevy smyslového

0 pise jednoduché véty o ) vnimani,

e véta jednoducha pozornosti a
soustiedént,
cviceni
dovednosti,
zapamatovani,
feSeni problémt,
dovednosti pro
uceni a studium)

Druhy vét

g rozliSuje véty oznamovaci, . druhy vét
tazaci, rozkazovaci a praci . melodie véty
podle postoje mluv¢éiho
O voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky
Slovo, slabika, hlaska
0 rozliSuje hlasky, e pismeno, rozdéleni hlasek,
vyslovnost kratkych a samohlasky kratké, dlouhé,
dlouhych samohlasek samohlasky mékké, tvrdé,
0 aplikuje psanii—Yy po obojetné, slabikotvorné I, r
mékkych a tvrdych
souhlaskach e slova — soufadnd, nadfazena,
O uréi nadfazenost a podiazena
podfazenost slov *  slova opa¢ného vyznamu
0 rqzliéuje slova opa¢ného «  vyznam slabiky pro déleni
vyznamu slova
O deli slova na konci fadku
seznami se s nazvy slovnich Slovni druhy
O druht 0 podstatna jména, slovesa,
predlozky, spojky a, i, nebo,
poznava podstatna jména, ani
slovesa, ptedlozky a spojky
o Slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé
uvédomuje si Vyslpvno§t a O pismeno & ve slovech
psani slov se skupinami d¢, té,
né, bé, pé, vé, meé
0 Slova s parovymi souhlaskami

zdtvodiiyje a rozlisuje
zvukovou a grafickou podobu
slov

O zné€lé a neznélé souhlasky na
konci slov




vyjmenuje fadu pismen
jdoucich po sobé¢, fadi slova
podle abecedy

Abeceda
0 abeceda

Vv —ilustrace
textll (abeceda)

Vlastni jména

rozlisuje vlastni jména
procvicuje pravopis vlastnich
jmen osob a zvifat a mistnich
pojmenovani

O vlastni jména osob, zvifat a
mistnich pojmenovani —
mésta, obce

Hv — vokalni
Cinnosti

Literarni vychova

prechazi k plynulému ¢teni
textu bez slabikovani, sklada a
¢te vSechny druhy slov
rozpozna ¢lenéni textu

umi pouzivat spravny

slovni ptizvuk

Technika ¢teni
e plynulé ¢teni jednoduchych
textd

*  slovni prizvuk

Cte s porozuménim nahlas
kratsi texty

odpovida celou vétou na
kontrolni otazky

rozliSuje vyjadfovani v
proze a ve versich

Vyznamova stranka slov

O cteni hlasité a tiché

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustiedént,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feseni problémd,
dovednosti pro
uceni a studium)

Hv — deklamace
tikadel, hra na
ozveénu

M — prace s daty,
slovni ulohy

nasloucha textu

spojuje obsah textu s
ilustraci

Orientace v textu

*  soustfedény poslech ¢tenych
textd, poezie a prozy

* text a ilustrace, vyznamni
ilustratofi

OSV - Socialni
rozvoj —
Kooperace a
kompetice (rozvoj
socialnich
dovednosti pro
kooperaci — feseni
konfliktu,
podfizeni se,
vedeni prace

Vv — détsti
ilustratori

M — obor
prirozenych cisel
do 100

skupiny)
vypravi, dramatizuje a Tvorivé ¢innosti s literarnim Pv — lidové zvyky
domysli pfibéhy, odlisi textem ) a tradice
. . o L, . OSV —  Socialni —il
pohadku od ostatnich textd O vypravéni, dramatizace r07v0] Vv —ilustrace
pohadek a povidek, vytvarny | ko munikace (fec texti
doprovod t8la, fed zvuki a
slov, fe¢ predméta
a prostiedi
vytvoieného
¢loveékem)
Recitace

recituje basné
predndsi zpaméti

O basen, vers, rym

¢te pohadky, knihy o piirode,
vécech, vypravi o nich a
vyjadiuje své pocity

Individualni ¢etba
e vlastni vybér Cetby
*  navstéva knihovny

Tv — vyjadieni
pociti pohybem
Hv — hudebné
pohybové ¢innosti,
pantomima




0 rozumi elementarnim Literarni pojmy Hv — rym, rytmus
literarnim pojmim 0 zakladni literarni pojmy:
basen, spisovatel, basnik,
jeviste, herec, divak, manasky,
loutky, vers, rym, poezie,
proza
Komunikacni a slohova vychova
Technika ¢teni
O plynule ¢te s porozuménim O &teni pozorné, plynulé,
texty pfiméfencho rozsahu a znalost orientaénich prvkd v textu
naro¢nosti
0 porozumi pisemnym nebo Technika psani OSV — Osobnostni | Hv — spravné
mluvenym pokyniim +  thledny, ¢itelny a ptehledny | rozvoj — Rozvoj dychani a
primétené slozitosti pisemny projev schopnosti vyslovnost
poznavani (cviceni
O piSe vécné i formalng spravné | Zakladni hygienické navyky smyslového
jednoducha sdéleni *  spravné sezeni, drzeni psaciho | vnimani,
nacini, hygiena zraku, pozornosti a
zachazeni s grafickym soustiedéni,
materidlem cviceni dovednosti
O peclivé vyslovuje, opravuje Technika mluveného projevu zapamatovani,
svou nespravnou a nedbalou |«  dychéni, tvofeni hlasu, feseni prol?lémﬁ,
vyslovnost vyslovnost dovednosti pro
*  mimojazykové prostiedky uceni a studium)
feci, mimika, gesta
Vzkaz, vypravovani, dialog
*  na zékladé obrazového
materialu, adresa, blahoptani,
pozdrav z prazdnin
] o ; Zakladni komunika¢ni pravidla Vv — komunikace
f{espekt.uj evza}kladn.l O osloveni, zahajeni a ukonéeni se spoluzaky,
omunikacni pravidla ) .
dialogu, stfidani roli mluvéiho rodinou Prv —
g Vrozhovoru luchac Hlé ¢lovek a jeho
voli vhodné verbalni a apos UCh?C?’ zdvofilé -
nonverbalni prostredky feci vystupovani zdravi
v béznych skolnich a
mimoskolnich situacich
Technika psani
0  kontroluje vlastni pisemny O uhledny, ¢itelny a prehledny
projev pisemny projev
O sefadi ilustrace podle déjové | Vypravovani

posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptibéh

0 vypravovani

VV — vyjadreni
sluchovych
podnéta vizualné
obrazna

M — posloupnost
Pv —lidové zvyky
a tradice




piSe pismena a Cislice podle
normy psani

spravné spojuje pismena a
slabiky

pouziva znaménka ve

Psaci pismo
*  tvary pismen abecedy

e spojovani pismen slabik

* umistovani diakritickych

slovech i vétach znamének
Opis, prepis
opisuje a prepisuje e opis
jednoduché texty, uziva velkd |+  ptepis
pismena ve slovechive véte¢ |«  diktat

e autodiktat

3. rocnik

ocekavané vystupy Zaka

ucivo

pruf. témata

mezipr.
Souvislosti

Jazykova vychova

rozlisuje slabiky, hlasky,
urcuje pocet slabik

Slovo - slabika — hlaska

O hlaskoslovi, stavba slova

zdvodnuje a rozlisuje
zvukovou a grafickou podobu
slov

Znélé a neznélé hlasky
O parové souhlasky uvniti slov

vyslovuje slova se spravnym
prizvukem, intonaci, tempem,
se spravnymi gramatickymi
tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

Zvukova stranka jazyka
modulace souvislé feci

ttidi slova podle vyznamu,
vyhledava slova souznacna a
protikladna

Stavba slova

* nauka o slové —slovo a
skute¢nost, synonyma, opozita,
jednovyznamova a
mnohovyznamova slova

*  slova piibuzna

pamétné i pisemné zvlada
vyjmenovana slova

Vyjmenovana slova

O vyjmenovana slova po b, I, m,
p.s,v,z

sklofiuje podstatna jména,
rozlisuje ¢islo jednotné a
mnozné, rod muzsky, zensky a
stiedni

Podstatna jména

0 padoveé otazky, ¢islo jednotné
a mnozné, rod muzsky, zensky
a stfedni

uvédoméle praktikuje
pouzivani pravopisu, psani
jmen mést, obci, hor, fek,
statt

Vlastni jména
0 mistni pojmenovani

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cvic¢eni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustiedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feseni problémd,
dovednosti pro
uceni a studium)

AjJ — odlisnost
mluveného a
grafického projevu

Aj — spravna
vyslovnost a Cetba
foneticky spravné

Aj — mnozné &islo,
¢len urcity a
neurcity




Slovesa

ur¢i osobu, ¢islo a Cas, ¢asuje |+ 0soba
slovesa v ¢ase pfitomném, e (islo
minulém a budoucim e Cas
rozlisuje slovni druhy Slovni druhy

v zékladnim tvaru

*  ohebné a neohebné

*  pfidavna jména, zdjmena,
¢islovky, ptislovee, piedlozky,
spojky, Castice, citoslovce

ur¢i vety a souveti

spojuje véty vhodnymi
spojkami a spojovacimi
vyrazy do jednoduchych
souveéti

odlisuje vétu jednoduchou a
souveti

vyhledava ve vété jednoduché
zakladni skladebni dvojice a
dovede je pouzivat

Véta jednoducha a souvéti
° véta
*  souveéti

e zékladni skladebni dvojice

Literarni vychova

Cte plynule vEty a souvéti,
Cleni text

Technika ¢teni

O  plynulé ¢teni, clenéni textu

Cte s porozuménim, predéita,
vyuziva ¢tenaiské dovednosti
chape ¢etbu jako zdroj
informaci

Vyznamova stranka
e Cteni tiché a hlasité

*  Cetba jako zdroj poznatkti o
piirod¢, soucasnosti,
minulosti a budoucnosti

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustiedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feSeni problémd,
dovednosti pro
uceni a studium)

M — préace s daty,
slovni ulohy

vypravi pohadky, povidky,
dramatizuje, domysli
pribehy, vyjadiuje své
postoje k pfectenému textu
pracuje tvofive s literarnim
textem

prednasi kratsi literarni texty

Literarné vychovné aktivity
e prace s literdrnim textem

e Cteni a pfednes zpaméti ve
vhodném frazovani

OSV - Socialni
rozvoj —
Kooperace a
kompetice (rozvoj
individudlnich
dovednosti pro
kooperaci)

orientuje se v textu détskych
knih, charakterizuje literarni
postavy, vyjadiuje své postoje
ke knize

Tvorivé ¢innosti s literarnim

textem

O beseda o knihach, vlastni
Cetba




seznamuje se s poezii, prozou,
divadlem, literaturou
uméleckou a détskou,
vytvarnym doprovodem i
ilustracemi

Zaklady literatury

*  poezie

* proza

e drama

e ilustrace

O rozumi elementarnim
literarnim pojmtm

Literarni pojmy

0  zakladni literarni pojmy:
ilustrace, ilustrator, ptirovnani,
zosobnéni, povést, povidka,
postava, d¢&j, prostedi, d&jstvi,
jednani

VvV — détsti
ilustratofi,
ilustrace textu
Prv —kultura a
historie

Komunikacni a slohova vychova

O Technika ¢teni
plynule ¢te s porozuménim O &teni pozorné, plynulé,
texty piiméfeného rozsahua | znalost orienta¢nich prvki v textu
narocnosti

0 Technika psani

porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokyniim
priméfené slozitosti

0 uhledny, Citelny a prehledny
pisemny projev

O pise véené i formalné spravné
jednoducha sdé¢leni

Zakladni hygienické navyky

O spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cvic¢eni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustfedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feSeni problému,

materidlem dovednosti pro
0 Technika mluveného projevu uceni a studium)
peclivé vyslovuje, opravuje e dychani, tvofeni hlasu,
SVou nespravnou a nedbalou vyslovnost
vyslovnost *  mimojazykové prostiedky
feCi, mimika, gesta
0 Vzkaz, omluvenka, dopis, popis

piSe spravné i po strance
formalni

O na zakladé obrazového
materialu, adresa, blahoptani,
pozdrav z prazdnin

O respektuje zakladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru

O  voli vhodné verbalni a
nonverbalni prostredky feci
v béznych skolnich a
mimoskolnich situacich

Zikladni komunika¢ni pravidla

O osloveni, zahgjeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvciho
a posluchace, zdvoftilé
vystupovani

osv -
rozvoj —
Komunikace
(dovednosti pro
sdélovani
neverbalni, cviceni
v neverbalnim
sdélovani, dialog,
vedeni dialogu,
jeho pravidla a
fizeni, komunikace
v riznych
situacich,
informovani,
odmitani,
presvédcovani)

Socialni

0  kontroluje vlastni pisemny
projev

Technika psani
O uhledny, Citelny a piehledny
pisemny projev




sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy pfibéh

Popis
e  popis pomoci obrazku
e spoleéné vytvaieni osnovy

Psaci pismo VV — pismo
e upeviovani spravnych tvara
odstranuje nedostatky pismen
e Uprava zapisu
pise citelné€, tthledné,
pfiméfené rychle provadi *  kontrola vlastniho projevu
kontrolu vlastniho projevu
napiSe kratky dopis,adresu *  dopis, adresa
vyplni listek, telegram *  vyplnovani formulaia
4. roc¢nik
ocekdavané vystupy Zdaka ucivo rii. témata mezipr.
YSHpy pru. Souvislosti

Jazykova vychova

uziva riizné podoby slov
rozlisuje slova podle
vyznamu, rozpozna slova
spisovna a nespisovna
poznava slova citové
zabarvena — slova mazliva a
hanliva

Nauka o slové

*  hlaskova podoba slova,
vyznam slova

* slova jednovyznamova,
mnohovyznamova, slova
spisovna a nespisovna, slova
citové zabarvena

rozliSuje ¢ast ptedponovou,
priponovou, koten slova
rozpozna piedpony a
predlozky, jejich pravopis

Stavba slova
e stavbaslova

e ptedlozky

uvédomeéle pouziva i —y po
obojetnych souhlaskach uvnitt
slov u vyjmenovanych a
pribuznych slov

Vyjmenovana slova

e vyjmenovana slovapo b, f, 1,
m,p,s,Vv,z

*  slova piibuzna

poznava slovni druhy

Slovni druhy
O ohebné, neohebné

sklofiuje podstatna jména
v mluveném i pisemném
projevu

pouziva spravné
koncovky podstatnych
jmen

Podstatna jména
* rod, ¢islo, pad
e vzory podstatnych jmen

vyhledava infinitiv v textu,
urcuje osobu, ¢islo a cas,
Casuje slovesa v oznamovacim
zpusobu

Slovesa

O infinitiv sloves, ur¢ité
slovesné tvary

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani
(cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustiedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feSeni problému,
dovednosti pro
uceni a studium)

Aj — podstatna
jména

Aj —slovesa




Stavba véty

0 urcuje vétu jednoduchou a e véta jednoduchd a souvéti
souvéti, spojuje jednoduché
véty v souvéti spojovacimi
vyrazy »  zakladni skladebni dvojice
U uréuje podmét a prisudek *  podmét a piisudek
O pisei—y v pficesti minulém *  shoda ptisudku s podmétem
Vlastni jména
gvlada p rf‘VOP 15 vlastvmf:h ) O zemépisné nazvy, jména ulic a
jmen statd, ulic, zemépisnych . (o
.. nazvy statu
nazvu
Literarni vychova
] domzl Technika ¢teni Hv — vokalni
¢te spravne, uvédoméle, . L _ T . ,
P . O rozvoj techniky cteni Osv . Osobno_stm ¢innosti — hlasova
0O plynule a dostatecné rychle rozvoj — Rozvoj hygiena
prirozen¢ intonuje, pouziva schopnosti
spravny ptizvuk slovni i poznavani
vétny, ¢leni véty, frazuje, dba (cviceni
na barvu a silu hlasu smyslového
) Vyznamova stranka vnimani, 5
O v;vfhle(.laya informace v . *  Cteni textl uméleckych a pozornosti a vi o promeny
ucebnicich, encyklopediich a populdrné nauénych sousttedéni, zpusobu zwo.ta
slovnicich cvic¢eni dovednosti | PF — rozmanitost
0  vyuziva poznatki z Eetby v zapamatovani, prirody M —
dalsi skolni ¢innosti feSeni problémd, | ¢islo a poCetni
U &te potichu del3i texty tiché &teni s porozuménim dovednosti pro operace, slovni
O reprodukuje obsah textu uceni a studium) | glohy
OSV - Socialni
Tvoriva prace s literarnim rozvoj —
textem Komunikace Pv — jednoduché
] dramatIZUJe, k dramatizaci . vlastni &etba (koomut“kace pracovni operace,
vyuziva loutky, manasky «  spole¢n detba v ruzn,ychv o lidové zvyky a
0 domysli literarni piib&hy sﬁuagch, resent tradice
O vyjadfuje své dojmy z Cetby k°¥1ﬂlk:[u’, )
.. . vyjednavani,
] e s et Literarné vychovné al_<t1v1ty vysvétlovani,
g YYadiyesvepocily zcelby e prace s détskou knihou 7adost)
zapojuje se do roz'hovoru’ 0 *  vybér Cetby podle osobniho | OSV — Sociélni
knihach, besed o ilustracich 28T .
O Nl et Lo jmu rozvoj —
vyuziva §kolni knihovnu, vede
Ctenafsky denik Kooperace a
¢ . .
o sy et , . kompetice (rozvoj
navstévuje divadelni a filmova | «  divadelni a filmova e
redst  besedui ich individudlnich
fedstaveni, beseduje o nic ¥ i ]
p ) i} predstaveni dovednosti pro
ol A Literarni ooi kooperaci, VI bai ,
rarn m -
] r.()zu’rnl elemen eolrmm ite ipoj | y . seberegulace v - dje, myty,
literarnim pojmim O zékladni literarni pojmy: situaci povesti
lyrika, epika, rytmus, povést, | nesouhl asu)
povidka, bajka, hlavni a
vedlejsi postavy, jednani,
konflikt, film
Komunikacni a slohova vychova
] Vécné Cteni OSV — Osobnostni | INf— vyhledavéni

¢te s porozuménim piimétené
naroc¢né texty potichu i nahlas

O wvécné cteni — Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova

rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani

informaci na
internetu




rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném
pro dany vek, podstatné
informace zaznamenava
posuzuje Uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

Naslouchani

e praktické naslouchani —
zdvoftilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem

e véené naslouchani — pozorné,
soustiedéné, aktivni —
zaznamenani slySeného,
kladeni otazek

reprodukuje obsah pfimétené

Zprava, vypravovani, dialog

(cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustfedénti,
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani,
feseni problémd,
dovednosti pro
uceni a studium)
MEV — Kritické

VI —1idé kolem

slozitého sd¢leni a zapamatuje |«  dialog na zaklad& obrazového éteni a vnimdani | nas
si z n¢j podstatna fakta materialu medialnich sdéleni | Aj — ¢islice 1- 10,
vede spravné dialog, (rozliSovani telefonovani Inf —
telefonicky rozhovor, zanecha |+  zakladni komunikadni zébavnich, zékladni zplisoby
vzkaz na zdznamniku pravidla — osloveni, zahajeni a | bulvarnich prvki | komunikace
sestavi osnovu vypravovani a ukonceni dialogu, stiidani roli | ve  sdéleni od
na jejim zakladé vytvaii mluv¢iho a posluchace, informativnich a
kratky mluveny nebo pisemny zdvofilé vystupovani spolecensky
projev vyznamnych,

*  vypravovani hodnotici prvky ve

sdéleni, chapani

Ziklady techniky mluveného

projevu podstaty Hv — vokalni
voli naleZitou intonac, O dychani, tvofeni hlasu, medidIniho ¢innosti, pévecky a
ptizvuk, pauzy a tempo podle vslovnost sd@lervn, o mluvni projev
svého komunika¢niho zaméru objasniovani jeho

piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché komunikacni
zanry

Formalni tiprava textu,
oznameni, zprava, pozvanka,
dopis, popis

*  vypliovani dotazniku

* telefonicky a pisemny vzkaz
*  popis pracovniho postupu

cilt a pravidel)
osv -
rozvoj —
Komunikace (typy
dialogti)

Socialni

Inf — textovy
editor




5. rocnik

olekavané vystupy %dka ucivo ritf. témata mezipr.
e prit Souvislosti
Jazykova vychova
Néarodni jazyk
osvojuje si prabézné jazyk 0 matefsky jazyk — prostiedek Aj —anglicky

jako nastroj dorozumivani

dorozumivani

urcuje koten, predponu a
piiponu

vyznacuje slovotvorné
zaklady, postup

odvozovani slov

uziva spravné koncovky slov
dopliuje predpony a ptipony
podle smyslu

osvojuje si zakladni vyznam
piedpon

pouziva predlozky v praxi
rozliSuje vyslovnost a
pravopis skupin bé — bje, vé —
vje, p&, m¢ — mné

zvlada pravopis
vyjmenovanych a piibuznych
slov

Stavba slova

* stavba slova — odvozovani
slov pfedponami a pfiponami,
koten slova, slova pfibuzna

*  souhlaskové skupiny pii
odvozovani

*  zdvojené souhlasky

e predpony s, z, vz

* predlozky s, z
*  skupiny bé — bje, v¢€ — vje, p¢,
meé — mné

e pravopisi—y po obojetnych
souhlaskach

piSe pravopisné spravné
vlastni jména

Vlastni jména

O viceslovné nazvy statd, jména
narodnosti, nazvy uméleckych
dél, novin a Casopist

uziva a urcuje slovni druhy
uréuje pad, ¢islo, rod, vzor,
sklonuje podle vzora
rozpozna druhy ptidavnych
jmen
rozeznd mluvnické kategorie
sloves
pozna zajmena rozpozna
¢islovky

Tvaroslovi

e slovni druhy

*  mluvnické kategorie
podstatnych jmen

*  ptidavna jména, mluvnické
kategorie

*  slovesné zpisoby —
oznamovaci, rozkazovaci,
podminovaci

*  zajmena — jejich druhy

*  zdjmena osobni — sklonovani

»  Cislovky

urcuje zakladni vétné Cleny,
rozvijejici skladebni dvojice

vyhledava rizné podméty

uziva
nékolikanasobné
podméty ve vétach
piSe spravnéi—y v
koncovkach pficesti
minulého

Skladba

*  véta, skladebni dvojice

e zakladni a rozvijejici vétné
¢leny

*  podmét vyjadreny a
nevyjadfeny

*  podmét n¢kolikanasobny

e prisudek slovesny, shoda
prisudku s podmétem

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustfedéni,
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani,
feSeni problémd,
dovednosti pro
uceni a studium)

mluvici zemé

Aj — osobni
zajmena




urcuje véty jednoduché,
spojuje véty v souveti
uziva vhodné spojovaci
vyrazy

Souvéti
e véta jednoducha
*  souvéti

Literarni vychova

Cte plynule, s
porozuménim, nahlas a
potichu

pfiméfené narocné texty
vyjadii své pocity z textu a
nazory na n¢j

Technika ¢teni
O wvyrazné hlasité cteni
uméleckych i naucnych textt

Cte prociténé s prvky
uméleckého prednesu
predcita texty, recituje basné
vyhledava a vymysli rymy

Tvorivé ¢innosti s literarnim

textem

e vyrazné Cteni s prvky
uméleckého prednesu

*  predcitani textu, recitace

e rym, vers, sloka

rozumi piiméfené slozitému
sdéleni, zapamatuje si jeho
smysl

reprodukuje text, rozliSuje
podstatné od méné
podstatného

vyjadfuje své nazory, tvori
literarni text na dané téma
rozliSuje rizné typy
uméleckych a
neuméleckych textt

Literarné vychovné aktivity
*  volna reprodukce ptecteného
textu

* umélecké a neumélecké texty

rozumi elementarnim
literarnim pojmim

Literarni pojmy

e zékladni literarni pojmy

*  lyrika, epika

e film — kresleny, loutkovy,
inscenace, scénar, rezisér

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cvic¢eni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustiedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feSeni problému,
dovednosti pro
uceni a studium)
OSV - Socialni
rozvoj —
Kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci,
dovednost
odstoupit od
vlastniho napadu,
dovednost
navazovat na
druhé¢ a rozvijet
vlastni linku jejich
mysleni)

OSV — Moralni
rozvoj — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika (analyzy
vlastnich i cizich
postoju a hodnot

a jejich projevi v
chovani lidi)

VV — prostiedky
pro vyjadreni
emoci, pocitl

Hv — rytmizace,
melodizace




Komunikacni a slohova vychova

¢te s porozuménim primétené
naro¢né texty potichu i nahlas

Vécné cteni

¢teni jako zdroj informaci
¢teni vyhledavact, klicova
slova

OSV - Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cvic¢eni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustiedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feSeni problému,
dovednosti pro
uceni a studium)

rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném
pro dany veék, podstatné
informace zaznamenava
posuzuje Gplnost ¢i neuplnost

Naslouchani

praktické naslouchani —
zdvorilé, vyjadieni kontaktu s
partnerem

vécné naslouchani — pozorné,

osv -
rozvoj —
Komunikace (e
lidskych skutk,
cviéeni pozorovani

Socialni

jednoduchého sdéleni

soustiedéné, aktivni
zaznamenavani slyseného,
kladeni otazek

a emfatického a
aktivniho
naslouchant)

reprodukuje obsah piimétené
slozitého sdéleni a zapamatuje
si z n¢j podstatna fakta
rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé vede
spravn¢ dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku sestavi osnovu
vypravéni a na jejim zakladé
vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti

Oznameni, vypravovani, dialog

ozndmeni
vypravovani

reklama

dialog na zaklad¢ obrazového
materialu

zakladni komunikaéni
pravidla — osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, stfidani roli
mluvéiho a posluchace,
zdvorilé vystupovani

OSV — Moralni
rozvoj — Hodnoty,
postoje, prakticka
etika (vytvareni
povédomi o
kvalitach typu
odpovédnost,
spolehlivost,
spravedlivost,
respektovani,
pomahajici a
prosocialni
chovani, ¢lovék
neocekava
protisluzbu)
MEV — Kritické
¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
(péstovani
kritického ptistupu
ke zpravodajstvi a
reklame)

VI —lidé kolem
nas, misto, kde
zijeme

Aj — jednoduchy
dialog

VvV — smyslové
ucinky vizualné
obraznych
vyjadieni
(reklama)




O voli nalezitou intonaci, Zaklady techniky mluveného MEV — Tvorba

pfizvuk, pauzy a tempo podle | projevu medilniho sd&leni
svého komunikaéniho zdméru |  dychani, tvofeni hlasu, (uplatnéni a vybér
0  rozlisuje spisovnou a vyslovnost vyrazovych
nespisovnou vyslovnost a *  vyjadfovani zavislé na prostedki a jejich
vhodné ji uziva podle komunika&ni situaci kombinaci pro
komunika¢ni situace tvorbu véené
spravnych a
komunikac¢né,

spolecensky a
situa¢né vhodnych

sdéleni)

OSV — Socialni
rozvoj —
Komunikace

(pravda, lez a
predstirani v
komunikaci,
dovednosti
komunikaéni
obrany proti
agresi a
manipulaci)

O Formalni Gprava textu
piSe spravné obsahové i

formalné jednoduché
komunikaéni zanry

O pozvanka, dopis, popis, |m_c — textovy
inzerat, piihlaska a dotaznik editor

5.5. Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét Anglicky jazyk patii svym obsahem do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Anglicky jazyk je vyucovan od 3. ro¢niku po celou dobu Skolni dochazky 3 hodiny
tydné. Na béznou vyuku ve vyucovacich hodinach navazuji riizné akce (napt. exkurze, projekty,
pobytové akce). Zaci jsou seznamovani s modelem britské i americké angliétiny.

Vyuka anglického jazyka sméfuje k rozvijeni komunikaénich schopnosti Zakt a k
porozuméni ¢tenému, mluvenému projevu na trovni odpovidajici danému ro¢niku. Predmét
smétuje k tomu, aby zaci byli schopni dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit s
nim o jednoduchych tématech. Vyuka také ptispiva k chapani a objevovani svéta v jinych
souvislostech, nez nam miiZze zprostiedkovat matetsky jazyk. Vychovava zaky k pochopeni
cizojazy¢nych kultur a tim k toleranci k odliSnostem.

V pfedmétu se kromé vlastniho vzdé€lavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahti priifezovych
témat: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova.




Vychovné a vzdélavaci strategie

Anglicky jazyk svym vzdélavacim obsahem a ¢innostmi pfispiva k utvareni a rozvijeni vSech
kompetenci.

Kompetence k uceni

» vést zaky k osvojovani si ucebnich postupti pottebnych k efektivnimu studiu cizich jazykt
» vést zaky k orientaci a pouzivani riznorodych dostupnych zdrojt informaci

» vést zaky k poznani smyslu osvojenych postupti pro bézny zivot

Kompetence k ireSeni problémii
» vést zaky k feSeni problémovych situaci v cizojazyéném prostiedi
» rozvijet u zakt schopnost opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zasoba

Kompetence komunikativni

» vést zaky k formulovani jednoduchych myslenek v anglickém jazyce

» vést zaky k porozuméni jednoduchému typu sdéleni, jednoduchym typiim textd a zaznami
» vést zaky k vyuzivani ziskanych dovednosti pfi setkani s cizincem

Kompetence socidalni a persondlni

» vést zaky k ziskani sebedlvéry pfi vystupovani na vetejnosti, ke vzajemné pomoci v tymu,
k respektovani jiného ndzoru

» vést zaky k dovednosti pozadani anglicky o pomoc, 0 radu

Kompetence obcanské
» vést zaky k tolerovani odlisnosti jinych kultur
» vést zaky k seznamovani a srovnavani zvyki v anglicky mluvicich zemich s nasimi zvyky

Kompetence pracovni
» vést zaky k samostatnému pracovani s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
» vést zaky k vyuzivani anglického jazyka pii dal$im studiu i v bézném Zzivoté

Kompetence digitalni
» vést zaky ovladat bézn€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi uceni
1 pti zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti

Cilem predmétu je poskytnout zaktim zaklad slovni zasoby a béznych konverzacnich frazi,
na jednoduchych testech budovat ¢tenarské dovednosti a na nich pak pouzivat pisemny projev.



Osnovy

3. rocnik

Tematické okruhy — barvy, zvitata, hracky, Cisla, ovoce

Pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich — pozdravy, pokyny

Jednoducha sdéleni — idiomy pro jednoduchou konverzaci dvou osob

Zakladni gramatické struktury a typy vét — sloveso byt

4. roc¢nik

Tematické okruhy — jidlo, piti, ¢islovky 11-100, véci ve skole, ovoce, ZOO, domaci mazlicci,

domov, rodina

Pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich — pozdravy, pokyny

Jednoducha sdéleni — idiomy pro jednoduchou konverzaci dvou osob, omluva Zakladni
gramatické struktury a typy vét — sloveso byt

5. roc¢nik

Tematické okruhy — véci ve Skolni tasce, ve tfid€, dny v tydnu, volny cas, jidlo a piti, ndkupy,

¢asti t€la, mésto

Pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich —pokyny, podékovani,

piedstavovani

Jednoducha sdéleni — dopis z prazdnin, zadost
Zakladni gramatické struktury a typy vét — sloveso mit, sloveso ,,can*

3. rocnik

ocekavané vystupy Zaka

ucivo

prif. témata

mezipr.
Souvislosti

*  pojmenuje znama zvifata,
uda jejich barvu, vyjadii
jejich velikost.

e rozumi slovesnym tvarim
mam, mas, mame

*  rozliSuje grafickou a
mluvenou podobu slova

barvy, znama zvitata
zakladni fonetické znacky

*  pojmenuje hracky
e rozumi jednoduchym

pokyniim ucitele a adekvatné

na né reaguje

e seznami se s tvorbou
mnozného Cislaa s
pouzivanim ¢lent

*  vyslovuje a ¢te foneticky
spravné v rozsahu slovni
z4soby

hracky, pozdravy, pokyny

mnozné ¢islo Clen urcity,
neurcity, nulovy fonetické
znacky

*  pojmenuje zvifata na farmé a

odkazuje na né zdjmenem
it(‘
2
e pocita do dvaceti
*  pojmenuje tradi¢ni vanocni
predméty, zazpiva

jednoduché anglické koledy,

vyjadii vanoc¢ni prani

Pfiroda

¢isla (1 — 20)
Vanoce

oSV -
Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani
(cviceni
dovednosti
zapamatovani)

Vv — hra s barvou
Cj—znélé a
neznélé hlasky

Cj — podstatna
jména

Cj — zvukova
stranka jazyka

Hv — koledy




pojmenuje pfedméty na stole,
bézné ovoce, véci v lese a
objekty na obloze

kombinuje osobni zdjmena a
slovesa byt a mit

svét kolem mé

osobni zajmena

pozdravi, piedstavi se, uda
svij vek a rozlouci se
pochopi obsah a smysl
jednoduché konverzace dvou
osob

vyjadii polohu véci

idiomy pro jednoduchou
konverzaci dvou osob

pojmenuje bézné potraviny a
napoje, fekne si o jidlo
vyjmenuje anglickou
abecedu, hlaskuje své jméno
pouziva abecedni slovnik,
ucebnice

potraviny abeceda,
hlaskovani




UuCIVO | VYSTUPY
4. rocnik

C v v oy s mezipr.

ocekavané vystupy Zaka ucivo Fufr. témata . .
VYSTtUpy @ p souvislosti

¢te nahlas plynule a e vyslovnost anglickych hlisek

foneticky spravné koncovky —s u podstatnych

jednoduché texty obsahujici jmen

znamou slovni zdsobu

seznami se se slovesnym e sloveso ,,is/has™ Cj — slovesa

tvarem ,,ma “ pro 3. 0s., ¢.j. a
uziva slovesny tvar ,je pro
3. 0s.. ..

tvoii mnozné ¢islo
koncovkou —s

pojmenuje zakladni détské
jidlo a napoje

mnozné ¢islo

jidlo, piti

rozlii pomoci ¢lentt
podstatné jméno od slovesa
rozumi kombinaci

podstatnd jména

Cj — podstatna
jmeéna

podstatnych jmen
pojmenuje vanoéni pfedméty, | ¢  Vdnoce VMEGS — Hv — poslechové
zpiva anglické koledy, Evropa a svétnas | ¢innosti
rozumi jednoduchym pianim zajima (zivot déti | Pv — lidové zvyky
k Vanoctm v jinych zemich) | a tradice

Cj — pténi
rozumi pouzivani stfedniho e rod podstatnych jmen

rodu ,,she/ he/ it“ pro zvifata

seznami se s pouzivanim
,how much® a  how many*
pojmenuje bézné véci
pouzivané ve Skole,
vyjadiuje jejich barvu a pocet

,,how many, how much*
¢islovky 1 —100
véci ve skole

Cj - cislovky

pojmenuje bézné ovoce, e ovoce
pozadd o né, zeptd se
pojmenuje bézna zvitatka Z00 Pii — zvitata u

v Z0O a doma a popise
jejich zakladni Casti

domaci mazlicci

lidskych obydli

pozdravi a rozloudi se e pozdravy, osloveni, MUV -

s dospélym i s kamaradem, piedstavovani, podékovani a | Multikulturalita

predstavi se, oslovi dospélou omluva (multikulturalita

osobu, vyjadii litost, poprosi jako prostredek

a podékuje, poskytne vzdjemného

pozadovanou informaci obohacovini)
oSV -
Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
(cviceni
dovednosti
zapamatovani)
— Socidlni rozvoj
— Komunikace

popise zdkladni véci vdomé, | ¢ domov

vyjmenuje zdkladni ¢leny e rodina

rodiny

41




5. roénik

ocCekavané vystupy Zaka

ucivo

pruf. témata

mezipr.
Souvislosti

seznami se se zemémi, kde je
anglictina ufednim jazykem

anglicky mluvici zemé

VMEGS —
Evropa a svét nés

Cj — narodni
jazyk —

pracuje s jednoduchymi zajima (rodinné prostiedek
autentickymi materialy a piib&hy) dorozumivani VI
vyuziva je pfi své praci — staty Evropy
pojmenuje predméty ze své Skolni taSka
tasky, vyjadii jejich barvu a
pocet
pojmenuje predméty ve tfidg, ve tiid¢, pokyny
popise jejich polohu, rozumi
jednoduchym pokyniim
ucitele
seznami se s poradkem slov osobni zajmena pred slovesy Cj — zajmena
ve véte osobni —
sklonovani
tvoii otdzku a zapor od sloveso byt — otazka zapor
slovesa byt
seznami se se zakladni sloveso mit — oznamovaci
gramatickou strukturou véty véta v pritomném, budoucim
pf'l tvorbé minulého a a minulém c¢ase
budouciho ¢asu
vyjadiuje vlastnictvi pomoci vyjadieni slovesa mit pomoci
slovesa ,,have got* ,,have got™
pojmenuje dny v tydnu a dny v tydnu
pouziva predlozku ,,on* volny ¢as
popise ¢innosti ve volném
Case
seznami se se dvéma sloveso ,,can®
vyznamy slovesa ,,can®, s
tvorbou otazky a zaporu
seznami se s tvorbou minuly cas
minulého a budouciho ¢asu budouci ¢as
ve vété oznamovaci
pojmenuje bézné ¢asti obleceni
obleceni, ukazuje na né »this/these®
zéjmeny ,,this/these*
seznami se s tvorbou otazky otazka v pritomném, OSV - Socialni
a zaporu v pritomném, minulém a budoucim Case rozvoj —
minulém a budoucim Case zapor v piitomném, minulém | Komunikace
vyhleda v jednoduchém textu a budoucim Gase (komunikace
potiebnou informaci a vytvoii v riznych
odpovéd’ na otazku situacich)

pouziva v jednoduchych
vétach synonyma a antonyma




* seznami se s tradicemi a O Mikulas MUV — Pv — lidové zvyky

zvyky ve Velké Britanii g Vénoce Multikulturalita Hv — poslechové
*  porovnava svitky undsave | Velikonoce (vyznam uzivani | ¢innosti, hudebni
Velké Britanii c121h0.JazykaJak0 styly a zanry
nastroje

*  sestavi gramaticky a formalné
spravné jednoduché pisemné
sdéleni, kratky text a odpovéd’
na sdéleni

dorozumeéni a
celoziv. vzdél.)
oSV -
Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schop. poznani

5.6. Matematika
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace se realizuje v pfedmétu Matematika po
celou dobu Skolni dochazky a v pfedmétu Informatika ve 4. a 5. rocniku. Na 1. stupni ma
¢asovou dotaci 26 hodin, z toho jsou 2 hodiny Informatiky. Vyucovani probiha v kmenovych
ttidach a dle potieb je vyuzivana ucebna informatiky a ostatni prostory skoly. Na béZznou vyuku
ve vyu€ovacich hodindch navazuji rzné akce (napt. exkurze, projekty, navstévy muzei a
vystav).

Matematika je v zdkladnim vzdélavani zalozena na cCinnostech typickych pro praci s
matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a
dovednosti potiebné v praktickém zivoté, zejména s ohledem na ,,finan¢ni gramotnost* zakd.
Prolind celym zdkladnim vzdélavanim a vytvafi piedpoklady pro dal§i Gspésné studium.
Vzdélavani klade diiraz na dikladné porozuméni zdkladnim mySlenkovym postuplim a pojmiim
matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uZiti.

V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahil prafezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Matematika svym vzdélavacim obsahem a ¢innostmi pfispiva k utvafeni a rozvijeni vSech
kompetenci.

Kompetence k uceni

» podporovat u zakd rozvoj schopnosti abstraktniho a logického mysleni, zejména
zatfazovanim vhodnych problémovych tkoli, logickych tloh, matematickych hadanek,
kviz, rébust apod.

» vytvaret u zakl zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmti, metod feseni
uloh), které zak efektivné vyuziva pfi feSeni tkold vychézejicich z redlného Zivota praxe

» vést zaky k struénému vyjadfovani vyuzivajicimu matematického jazyka vcetné
matematické symboliky

Kompetence k FeSeni problémii

» nabizet zakim dostatek uloh a prikladl, vychazejicich z redlného zivota a vedoucich k
samostatnému uvazovani a feSeni problému

» vést zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému, k nalezeni jejich shodnych,
podobnych a odliSnych znak, k vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti, k objevovani
riznych variant feSeni a nenechat se odradit ptipadnym nezdarem




Kompetence komunikativni

» vést zaky k vystiznému vyjadieni svych myslenek a nazort v logickém sledu, k souvislému
a kultivovanému pisemnému i istnimu projevu

» nabizet zakiim pfilezitost vyuzivat informacni a komunikaéni prostiedky pro feseni ukoli i
pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi

» vést zaky k presnému a stru¢nému vyjadieni uzivanim matematického jazyka véetné
matematické symboliky, ucit zaky porozumét a orientovat se v riznych grafech, tabulkach,
diagramech apod.

Kompetence socidalni a persondalni

» vést zaky k rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pti kazdém kroku postupu feseni

» vést zaky ke vzajemné pomoci v tymu, k respektovani odliSného nazoru a obhéjeni svého

Kompetence obcanské

» vést zaky k vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni, k rozvijeni zkusenosti s
matematizaci redlnych situaci

» podporovat u zaki dodrzovani zakladnich pravidel, spolecenskych norem a zakont

» vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi na zéklad¢ ptikladii z historie

Kompetence pracovni

» vést zaky k dodrzovani vymezenych pravidel, k praci podle navodu, pfedem stanoveného
postupu a k hledani vlastniho postupu

» vytvaret u zakli dovednost objektivné zhodnotit vysledky své prace a prezentovat je

» vést zaky k vyuzivani kompetenci ziskanych v rdmci matematiky pro sviij dalsi rozvoj

Kompetence digitalni
» vést zaky, aby vyuzivali digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢1 zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

Hlavnim cilem je vytvotit zakiim vzdélavaci nastroje — provadéet a zautomatizovat operace v
oboru pfirozenych &isel, orientace v zékladnich rovinnych Utvarech s pouzitim spravnych
pracovnich navykd v geometrii.

Osnovy

1. roénik

Obor piirozenych ¢isel (nula — dvacet)
Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly
Slovni ulohy

Prace s daty

Geometrie v roviné

2. rocnik

Obor piirozenych ¢isel (nula — Sto)

Ciselna osa

Posloupnost ¢isel

Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly
Zapis c¢isla v desitkové soustave



Zavislost a jejich vlastnosti
Zakladni utvary v roviné
Zékladni atvary v prostoru Slovni
ulohy

3. rocnik

Obor prirozenych ¢isel (nula — tisic)

Ciselna osa

Posloupnost ¢isel

Zapis c¢isla v desitkové soustave

Zavislosti a jejich vlastnosti

Odhady, porovnavani, méfeni délek tisecek, prevody jednotek délky
Vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly
Utvary v roviné i prostoru

Soumérnost v rovingé

Slovni tlohy

Finan¢ni gramotnost

4. rocénik

Obor ptirozenych ¢isel (nula — milion)
Zaokrouhlovani

Slovni tlohy

Vyhledavani a tfidéni dat

Jednoduché tabulky a diagramy
Znézornéni a rysovani jednoduchych Utvari v roviné
Osova soumé&rnost

Obvod obrazce

Ciselné a obrazkové fady

Magické ctverce

Prostorova predstavivost

Finan¢ni gramotnost

Nestandardni aplikacni tllohy

5. roénik

Obor ptirozenych cisel
Zaokrouhlovani

Slovni ulohy

Financ¢ni gramotnost
Vyhledavani a tiidéni dat
Jednoduché tabulky a diagramy
Znézornéni a rysovani rovinnych utvart
Obsah obrazce

Ciselné fady

Prostorova predstavivost
Zlomky

Desetinna cisla

Zaporna Cisla

Nestandardni aplikacni Gllohy



1. roénik

olekavané vystupy Zika

ucivo

prii. témata

mezipi.
Souvislosti

pouziva piirozena ¢isla k
modelovani realnych
situaci, pocita predméty
v daném souboru,
vytvaii soubory s danym
poctem prvka

Obor prirozenych ¢isel do 20 a
¢islo 0

O manipulace s predméty
pocitani prvka

Cte, zapisuje prirozena Cisla,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

¢teni a zapis Cisel
vztahy vétsi, mensi, rovno
znaménka

uziva linearni usporadani,
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

orientace na ¢iselné ose,
pojmy: pied, za, hned pied,
hned za, mezi

popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
zivota, orientuje se v ¢ase

Prace s daty

sezndmeni se symboly,
matematickymi zna¢kami a
Zapisy

den, hodina, tyden, mésic, rok
orientace a ¢teni
matematickych zapist

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly fesi a tvofi Glohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojeni pocetni operace

scitani a od¢itani Cisel bez
prechodu pies 10 a's
prechodem pies 10

slovni ulohy

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

Geometrie v roviné

vyhledavani urcitych tvart v
okoli

tiidéni predmétl podle tvaru
rovinné utvary: ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

rozezna, modeluje a porovna
velikost jednoduchych ttvart
V roviné

modelovani geometrickych
utvart podle zadani

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a
soustfedénti,
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani,
feSeni problémd,
dovednosti pro
uceni a studium)

Tv — gymnastika
Hv — pohybové
rytmicka cviceni

Prv —1idé a Gas

Pv — stavebnice
Vv — linie, tvary

2. rocnik

ocekavané vystupy Zaka

ucivo

pruf. témata

mezipr.
Souvislosti

pouziva piirozena Cisla k
modelovani realnych
situaci, pocita predméty
v daném souboru,
vytvaii soubory s danym
poctem prvka

Obor prirozenych ¢isel do 100

manipulace s pfedméty
pocitani prvka

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového
vnimani,

Cj — orientace
v textu, prace
s knihou




Cte, zapisuje piirozena Cisla,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

cteni a zapis Cisel
vztahy vétsi, mensi, rovno

uziva linearni usporadani,
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

orientace na Ciselné ose,
pojmy: pted, za, hned pied,
hned za, mezi

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

s¢ita a od¢ita v oboru 0 — 100
priklady typu: 20 + 40, 40 +
8,26 +2,28-3,25-5,
30-5,48 + 2,50 - 30,

50 + 30, 43 + 20, 43 — 20,

43 + 21,43 - 23, 34 + 58,

95 - 17

nasobeni a déleni v oboru
malé nasobilky

fesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojeni
pocetni operace

Prace s daty

O

slovni ulohy

orientuje se v ¢ase, provadi
jednoduché ptevody jednotek
Casu

popisuje jednoduché
zavislosti z praktického
zivota

urcovani Casu, prevadéni
jednotek ¢asu

posloupnost ¢isel

zavislosti a jejich vlastnosti

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

Geometrie v roviné a prostoru

vyhledavani urcitych tvart
v okoli

zakladni rovinné utvary v
roviné: lomena ¢ara,
primka, usecka, bod
zakladni Gtvary v prostoru:
kvadr, krychle, koule, valec

porovna velikost Gtvart,, méfi
a odhaduje délku usecky

délka usecky
jednotky délky v cm

pozornosti a
soustiedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feseni problémd,
dovednosti pro
uceni a studium)

Cj — vyznamova
stranka slov

Prv —1idé a ¢as
Cj — dgjova
posloupnost

Pv — stavebnice v
roviné a prostoru
Vv — lid¢, tvary

3. rocnik

ocekdavané vystupy Zdaka

ucivo

pruf. témata

mezipi.
Souvislosti

Cte, zapisuje ptirozena Cisla,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Obor prirozenych ¢isel do 1000

Cteni a zapis Cisel
vztahy vétsi, mensi, rovno

uziva linearni uspofadani,
zobrazi Cislo na ¢iselné ose

orientace na ¢iselné ose,
pojmy: pied, za, hned pied,
hned za, mezi

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti a
poznavani (cviceni
smyslového
vnimani,
pozornosti a

Prv —1idé a cas




provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace (s
pfechodem pies desitky a
stovky)

nasobi zpaméti dvojciferna
¢isla jednocifernym cinitelem
déli se zbytkem

s¢itani a od¢itani v oboru 0 az
1000, priklady typu:

358 + 283, 912-358

nasobeni a déleni typu:
3-16,75:5,350:7,40 -5,
240:60

déleni se zbytkem

fesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojeni
pocetni operace

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnost Cisel

dokaze uréit hodnotu nakupu

Prace s daty

slovni ulohy

orientace a ¢teni
matematickych zapist
pohyb ve ¢tvercové siti, na
Ciselné ose

prace s udaji (jizdni fad,
cenik)

posloupnost ¢isel
Finanéni gramotnost
slovni Glohy s tématem
Nakupovani

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha
télesa, nachazi v realité jejich
reprezentaci

Geometrie v roviné a v prostoru

vyhledavani urcitych tvari
v okoli

zakladni rovinné utvary v
roving: poloptimka,

soustiedénti,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feSeni problému,
dovednosti pro
uceni a studium)

Cj — vyznamova
stranka slov

Pv — jednoduché

pracovni operace

ctyfuhelnik, mnohouhelnik stavebnice
»  zakladni Gtvary v prostoru: rovinné a v

jehlan, kuzel prostoru
porovna velikost Utvard, méfi |0  jednotky délky v mm, cm,
a odhaduje délku usecky dm, m a jejich pievody
rozeznd a modeluje O osové soumé&rmné Gtvary
jednoduché soumérné utvary
v roving

4. ro¢nik
ocekavané vystupy Zdaka ucivo riti. témata mezipr.
YSTupy prar. Souvislosti

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1 000 000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Cislo a pocetni operace

obor pfirozenych ¢isel do
1 000 000 a ¢islo 0

cteni a zapis Cisla v desitkové
soustave, rozvinuty zapis ¢isla
vztahy vétsi, mensi, rovno

uziva linearni usporadani,
zobrazi ¢islo na Ciselné ose

orientace na Ciselné ose
pojmy: pied, za, hned pied,
hned za, mezi

vyuziva pfi pamétném a
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

vlastnosti pocetnich operaci:
komutativnost, asociativnost
s¢itani a nasobeni

séitani a od¢itani v oboru do 1
000 000, priklady typu:

8 400 - 6 200,

250 000 + 760 000,

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cviceni
smyslového
vnimani pozornosti
a soustfedénti,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feseni problémd,
dovednosti pro
uceni a studium)

VI —1idé kolem
nas — penize a
jejich pouzivani

VI —1idé a ¢as —
¢asova osa




900 000 — 740 000

provadi pisemné pocetni
operace a provadi kontrolu

*  pisemné scitani a od¢itani

e pisemné nasobeni

e pisemné déleni jednocifernym
délitelem

zaokrouhluje pfirozena ¢isla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych ¢isel

e zaokrouhlovani Cisel na
statisice, desetitisice, tisice,
sta, desitky

pocetni operace

fesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni
operace oboru piirozenych
cisel

O slovni ulohy

zapiSe pomoci fimskych Cislic
1,5, 10, 50, 100, 500, 1 000

spocita vlastni naklady,
kapesné, vlastni zkuSenost
vyuzije ve slovnich ulohach

*  fimska ¢isla

Zaklady finan¢ni gramotnosti
*  osobni rozpocet, rozpocet
domaécnosti, naklady,
spofeni, uspory

Cj — vyznamova
stranka slov — Cteni
S porozuménim

vyhledava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

Zavislosti, vztahy a prace s daty
e zavislosti a jejich vlastnosti

e diagramy

e tabulky

narysuje a znazorni
zakladni rovinné Gtvary a
uziva jednoduché
konstrukce bez zapisu
rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
jednoducha télesa a nachazi
v realité jejich prezentaci

Geometrie v roviné a v prostoru

a zakladni Gtvary v roving:

poloptimka, kruznice

*  vyhledavani uréitych tvard v
okoli

*  zékladni Gtvary v prostoru

Pv — stavebnice v
rovin€ a prostoru

sCita a odcita graficky tisecky
uréi délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

e délka usecky

*  jednotky délky: mm, cm, dm,
m, km a jejich prevody

*  obvod mnohouhelniku

sestroji rovnobézky a kolmice

O vzajemna poloha dvou pfimek
V roviné

P¥i — rozmanitost
prirody

VI — misto, kde
zijeme — prace s
mapou

Tv — zakladni
zpusoby méfeni a
zaznamenavani
vykond,
porovnavani

rozpozna a znazorni ve
Ctvercové siti jednoduché
osoveé soumérné Utvary a urci
osu soumeérnosti utvaru
prekladanim papiru

O osoveé soumérné utvary




tesi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech a
algoritmech skolské
matematiky

Nestandardni aplika¢ni ilohy a
problémy

*  slovni tlohy

*  Ciselné a obrazkové fady

*  magické Ctverce

e prostorova predstavivost

Cj — vyznamova
stranka slov




5. roénik

ocCekavané vystupy Zaka

ucivo

prur. Témata

mezipr.
Souvislosti

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena Cisla, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Cislo a pocetni operace

obor vsech pfirozenych Cisel a
¢islo 0

cteni a zapis Cisla v desitkové
soustave

rozvinuty zapis ¢isla

vztahy vétsi, mensi, rovno

vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
scitani a nasobeni

umi pocitat ptiklady se
zavorkami 1 bez nich

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s piirozenymi
Cisly a provadi kontrolu

vlastnosti pocetnich operaci:
komutativnost a asociativnost
s¢itani a od¢itani

prace se zavorkami, priklady
typu:

3-5+4)=3-9
3-5+4)=15+12
3-5-4)=3"-1

3-(5-4)=15-12

provadi pisemné pocetni O pisemné algoritmy pocetnich

operace v oboru pfirozenych operaci pisemné s¢itani,

¢isel a provadi kontrolu pisemné od&itani, pisemné
nasobeni, pisemné déleni
jednocifernym a dvojcifernym
délitelem

Zaokrouhluje pﬁrozené éisla, O zaokrouhlovani pf'irozen}']ch

provadi odhady a kontroluje isel

vysledky pocetnich operaci

tesi a tvoii ulohy, ve kterych |0  slovni tlohy

aplikuje osvojené pocetni

operace v celém oboru

ptirozenych cisel

prepise a precte vetsi Cislo O #imska &isla

zapsané fimskymi ¢islicemi a
naopak

vyhledava, sbira a tfidi data

Zavislosti, vztahy a prace s daty

O

zavislosti a jejich vlastnosti

¢te a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

tvofi tlohy o financich,
aplikuje poznatky z vlastnich

diagramy
grafy
tabulky
jizdni fady

Zaklady finané¢ni gramotnosti

slovni ulohy s tématem —
finance, uspory, pujcky

OSV — Osobnostni
rozvoj — Rozvoj
schopnosti
poznavani (cvic¢eni
smyslového
vnimani pozornosti
a soustfedéni,
cviceni dovednosti
zapamatovani,
feSeni problému,
dovednosti pro
uceni a studium)

VI - lidé kolem
nas obchod, firmy
—lidé a Cas —
casova osa

P¥i — rozmanitost
prirody, pokusy,
postup prace

Inf — textovy
editor, tabulky,
grafické prvky




narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary a uziva jejich
jednoduché konstrukce s
jednoduchym zapisem
rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zakladni jednoducha télesa a
nachazi v realité jejich
reprezentace

Geometrie v roviné a v prostoru

*  vyhledavani urcitych tvard v
okoli

»  zékladni Gtvary v roving a
trojuhelnik

*  konstrukce ¢tverce, obdélniku
a trojuhelniku

e téles

Pv — stavebnice
vroviné a v
prostoru Tv —
zakladni zptsoby
méfeni a
zaznamenavani
vykond,
porovnavani

s¢ita a odcita graficky tsecky
ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

*  usecka, délka tisecky

* jednotky délky a jejich
prevody

*  obvod mnohouhelniku

sestroji rovnobézky a kolmice

0 vzéajemna poloha dvou pfimek
v roving

P¥i — rozmanitost
ptirody — pokusy,
postup prace

ur¢i obsah pomoci ¢tvercové
site

O obsah zakladnich tvara
v roviné

vypocita obsah étverce a
obdélniku a uziva zakladni
jednotky obsahu a pfevadi je
vypocita povrch kvadru a
krychle se¢tenim obsahu
jednotlivych stén

- Tfesi jednoduché praktické
slovni ulohy a problémy,
jejichz feseni je do znacné
miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech Skolské
matematiky

- modeluje a uréi ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé
zlomku

- porovnava, s¢ita a odcita
zlomky se stejnym
zakladem v oboru
kladnych ¢isel

- precte zapis desetinného
Cisla a vyznaci na Ciselné
ose desetinné Cislo dané
hodnoty

- porozumi vyznamu znaku
1= P10 Zapis celého
zaporného cisla a toto
¢islo vyznaéi na ¢iselné
ose

*  vypocCty obsahu ¢tverce a
obdélniku

*  jednotky obsahu milimetr
¢tvereény, centimetr
ctverecny, decimetr ¢tverecny,
metr ¢tvereény, ar, hektar,
kilometr ¢tverecny

*  prevod jednotek obsahu

Nestandardni aplika¢ni ulohy a
problémy
*  magické ctverce

Cislo a po&etni operace

e zlomky

zlomky a nazorné obrazky

- Cteni a zapis zlomka

- vypocet zlomku z ¢isla

- ur€ovani polovin, tfetin, pétin,
desetin

- smiSena Cisla desetinné zlomky

-desetinna ¢isla

-zapis a Cteni desetinného ¢isla

- porovnavani desetinného ¢isla
vyznaceni desetinného c¢isla na

Ciselné ose

-zaporné Cislo




5.7. Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Obsah vzd¢lavaci oblasti Informatika se realizuje v pfedmétu Informatika. Piedmét je
vyucovan na 1. stupni ve 4. a 5. ro¢niku vzdy jedna hodina tydné, z toho je jedna hodina
disponibilni. Zaci jsou déleni v roéniku do skupin. Pocet zakii ve skupinach je zavisly na poétu
déti v kmenovych tiidach. Vyucovani probiha v uc¢ebné informatiky.

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje pfedevsim na rozvoj informatického mysleni a
na porozumeéni zakladnim principim digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich
¢innostech, pfi kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostredky a
metody ke zkoumani fesitelnosti problému i hledani a nalézéani jejich optimalnich feSeni, ke
zpracovani dat a jejich interpretaci a na zéklad€é feSeni praktickych ukolii 1 poznatky a
zkusenost, kdy je lepsi praci pienechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni
technologie funguji, pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k
jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Informatika svym vzdélavacim obsahem a Cinnostmi ptispiva k utvéafeni a rozvoji vSech
kompetenci.

Kompetence k uceni

» vést zaky k vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software, ke zvyseni
efektivnosti své ucebni ¢innosti

» vést zaky k porozuméni sledu informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium,
pienosem, zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuZitim

Kompetence k ieSeni problémit
» vést zaky k porovnavani informaci a poznatki z vétsStho mnozstvi alternativnich
informacnich zdrojt, a tim k dosahovani objektivnosti vyhledanych informaci

Kompetence komunikativni

» vytvafet u zakt schopnost formulovat sviij pozadavek a vyuzivat pii interakci s pocitacem
algoritmické mysleni

» podporovat u zakli poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani
modernich informac¢nich a komunika¢nich technologii

» vést zaky k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkii pti prezentaci
vysledki své prace

Kompetence socidalni a persondlni

» vést zaky k zaujeti odpoveédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich
se na internetu ¢i jinych médiich

» vést zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
ptirodnich i socidlnich jevil a procesii

Kompetence obcanské

» vést zaky k respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani software

» upozornujeme na pravni aspekty v oblasti ICT (piratstvi, autorsky zakon, hesla,
kybersikana)

» netolerujeme zaliby zakt v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jevim



Kompetence pracovni
» vést zaky k Setrné praci s vypocetni technikou
» vést zaky k vyuzivani kompetenci ziskanych v ramci informatiky pro svij dalsi rozvoj

Kompetence digitilni

» zéak ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pti u€eni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie, pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

» vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prosttedkl

» vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

» vedeme zaka k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika
jejich vyuzivani

» predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho teélesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Osnovy

4.a5. rocnik

Data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a zdznam dat s vyuzitim
textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra
Kodovani a pienos dat: vyuziti znacek, piktogrami, symbold a koda pro zaznam, sdilent,
pfenos a ochranu informace

Modelovani: model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti; vyuziti obrazovych modeld
(myslenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkouméani, porovnavani

a vysvétlovani jevil kolem zéka

ReSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a riizné formy
zapisu pomoci obrazkill, znacek, symboll ¢i textu; piiklady situaci vyuZzivajicich opakované
pouzitelné postupy; precteni, porozuméni a Uprava krokl v postupu, algoritmu; sestaveni
funkéniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

Programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim
prostiedi; udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy; sestaveni programu

Kontrola FeSeni: porovnéani postupu s jinym a diskuse o nich; ovéfovani funk¢énosti programu
a jeho ¢asti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava kddu; nahrazeni opakujiciho se
vzoru cyklem

systémy: skupiny objektli a vztahy mezi nimi, vzajemné piisobeni; priklady systémii z ptirody,
Skoly a blizkého okoli zZaka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi

Prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektl; fazeni prvki do tad,
Cislovany a necislovany seznam, viceuroviiovy seznam; tabulka a jeji struktura; zdznam,
doplnéni a uprava

Hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v uZivatelském rozhrani;
spousténi, piepindni a ovladani aplikaci; ulozeni dat, otevirani soubora

Pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni; internet, prace ve sdileném
prostredi, sdileni dat

Bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim zafizenim; uzivatelské tcty, hesla



4. rocnik

Data, informace a modelovani

0&ekdvané vystupy fdika udéivo priifezovd témata Mmezip#. Souvislosti
- uvede priklady dat, vyuziti znacek,

ktera ho obklopuji piktogramu,

a kterd mu mohou symboll (emoji) a

pomaoci se kodu;

rozhodnout;

vyslovuje odpoveédi
na zakladé dat;

ptenos na dalku,
Sifra;

popise konkrétni
situaci, ur¢i, co k ni
jiz vi a znazorni ji;

pixel, rastr,
rozliSenti;

tvary, skladani
obrazce;

hodnoceni
ziskanych dat,
vyvozovani zaveéru,

vycte informaci
Z daného modelu.

vyuziti obrazovych
modelt ke
zkoumani,
porovnavani

a vysvétlovani jeva
kolem zaka.

osv
- kreativita FeSeni
problémi
a rozhodovaci
dovednosti.

M 4. ro¢nik.

Algoritmizace a programovdni

0lekdvané vystupy fdaka udivo priifezovd témata Megzip¥. Souvislosti
- sestavuje a testuje postup, jeho
symbolické zapisy jednotlivé kroky;
postupt; L .
rizné formy zapisu
pomoci obrazki,
znacek, symboli;
- popise jednoduchy piikazy a jejich
roblém, navrhne a spojovani;
pro® e, naven pojovant osv
popise jednotlivé
v precteni - kooperace
kroky jeho feSeni; o K .
porozuméni a kompetice,
a uprava krokt Yo A M 4. ro¢nik.
DU - TfeSeni problému
V POS ; ,
POSIIP a rozhodovaci
sestaveni funkéniho dovednosti.
postupu;
- vblokové experimentovani a
orientovaném objevovani
programovacim Vv blokové
jazyce sestavi orientovaném
program; programovacim

prostredi;




- rozpozna opakujici
se vzory, pouziva
opakovani
a pripravené
podprogramy;

opakovani piikazu,

pohyb

a razitkovani;

kombinace
procedur;

sestaveni programu;

- ovefi spravnost jim
navrzeného postupu
¢i programu, najde

vlastni bloky a
jejich vytvareni;

a vztahy mezi nimi;

priklady systémi;

Casti systému a
vztahy mezi nimi;

- pro vymezeny
problém
zaznamenava do
existujici tabulky
nebo seznamu
Ciselna
1 neCiselna data.

préace se
strukturovanymi

daty.

osv
- feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti.

a opravi v ném porovndvani

pfipadnou chybu. postupu;
ovétovani
funkénosti
programu;
nalezeni chyby
a oprava kodu.

Informacni systémy
oéekdvané vystupy fdka Udivo priifezovd témata Mmezip#. Souvislosti
- Vvsystémech, které systémy, skupiny

ho obklopuji, objektu a vztahy
rozezna jednotlivé mezi nimi,
prvky vzajemné pusobeni;

Digitdlni technologie

ocekdvané vystupy Zak

ucivo

prifezovd témata

Mmezip#. Souvislosti

- najde a spusti
aplikaci;

- pracuje s daty
ruzného typu;

digitalni zafizeni,

zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace;

ovladani mysi;
kresleni car,
vybarvovani;
pouzivani ovladacu;

ovladani aplikaci
(schréanka, krok
zpét, zoom);

osv
- psychohygiena.




kresleni
bitmapovych
obrazki,

psani slov na
klavesnici;

editace textu;

ukladani prace do
souboru;

otevirani souboru;

prehravani zvuku;

- propoji digitalni
zafizeni;

pocitacové sité;

prace ve sdileném

- uvede mozna rizika, prostiedi;
ktera s takovym o
., sdileni dat;
propojenim
souviseji;
- dodrzuji pravidla bezpecné

bezpecnostni a jina
pravidla pro praci
s digitalnimi
technologiemi.

prace s digitalnim
zafizenim;
uzivatelské ucty,
hesla.

5. rocnik

Data, informace a modelovani

0ocekdvané vystupy Zdka

mezipi-. Souvislosti

- uvede priklady dat,
ktera ho obklopuji
a ktera mu mohou
pomoci se
rozhodnout;

- vyslovuje odpoveédi
na zakladeé dat;

- popiSe konkrétni
situaci, ur¢i, co k ni
Jiz vi a znazorni ji;

- vycCte informaci
z daného modelu.

ucivo priifezovd témata
tabulky; oSV
graf: - kreativita;
hledani cesty; - TfeSeni problému
a rozhodovaci
dovednosti.
MV
schémata; - kl‘ltl?ke’ c’tem
a vnimani
obrazkova medialnich sdéleni;
schémata; o
- fungovani a vliv
obrazkové modely. médii ve
spolecnosti.

CJ 5. ro¢nik
- sloh

Algoritmizace a programovdni

0ocekdavané vystupy Zdka

ucivo

priiezova témata

mezipi. souvislosti

- sestavuje a testuje
symbolické zapisy

- kresleni ¢ar, pevny
pocet opakovani;

postupt; - ladéni, hledani
chyb;
- popiSe jednoduchy - vlastni Dbloky a

problém, navrhne

jejich vytvarent,

osv

- kooperace
a kompetice;

- feSeni
problému

M 5.ro¢nik




a popise jednotlivé - zména vlastnosti

kroky jeho feseni; postavy
prostiednictvim
ptikazu;

- v blokové - nahodné hodnoty;
orientovaném - Cteni programu;
programovacim - programovaci
jazyce sestavi projekt;
program; rozpozna
opakujici se vzory,
pouziva opakovani
a pfipravené
podprogramy;

- ovefi spravnost jim - vlastni bloky a
navrzeného jejich vytvareni;
postupu ¢i - porovnavani
programu, najde postupu;

a opravi v ném - ovéfovani
pfipadnou chybu. funkénosti
programu;

nalezeni chyby a
oprava kédu.

a rozhodovaci
dovednosti.

Informacni systéemy

0ocekdavané vystupy Zdaka

ucivo

prifezovd témata

Mezip¥. souvislosti

- Vvsystémech, které
ho obklopuji,
rozeznd jednotlivé
prvky a vztahy mezi
nimi;

systém, struktura,
prvky, vztahy;

- pro vymezeny
problém
zaznamenava do
existujici tabulky
nebo seznamu
¢iselna
1 neciselna data.

prace se -
strukturovanymi
daty.

osv

feSeni problému
a rozhodovaci
dovednosti.

Digitdlni technologie

olekdvané vystupy Zaka

Ucivo

priiiezovd témata

Mezipi. souvislosti

- najde a spusti
aplikaci;

- pracuje s daty
ruzného typu

digitalni zafizeni;

zapnuti/vypnuti
zafizeni/aplikace;

pouzivani ovladact;

ovladani aplikaci
(schranka, krok
zpét, zoom);

kresleni
bitmapovych
obrazkii;

psani slov na
klavesnici;

editace textu;

osv

psychohygiena




ukladani prace do
souboru;

otevirani souboru;

ptehravani zvuku;

propoji digitalni
zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera

pocitacové sité
prace ve sdileném
prostiedi, sdileni

S takovym dat;

propojenim

souviseji;

dodrzuji pravidla bezpecné
bezpecnostni prace s digitalnim

a jina pravidla pro
praci

zafizenim;
uzivatelské ucty,

s digitalnimi hesla.
technologiemi.

5.8. Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je realizovan ve vyucovacim pfedmétu Prvouka.
Piedmét Prvouka je vyucovan v 1. — 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné. Vyuka
probiha v kmenovych tfidach a dle potieby jsou vyuzivany odborné ucebny a ostatni prostory
Skoly. Na béznou vyuku ve vyu€ovacich hodinach navazuji rizné akce (napt. exkurze, projekty,
divadelni pfedstaveni, ndvstévy vystav a muzei, pobytové akce). Na Prvouku ve 4. a 5. ro¢niku
navazuji predméty Vlastivéda a Prirodovéda.
Obsahem tohoto pfedmétu jsou témata tykajici se ¢loveéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, ptirody,
kultury, techniky a zdravi. Hlavnim cilem je vytvaret ohleduplny vztah k ptirod¢ a kulturnim
vytvoriim, poznavat a tolerovat rozdily mezi lidmi, uplatiovat obecna pravidla souZiti,
samostatné jednat a vystupovat, orientovat se ve svété informaci v regionalnich a SirSich
souvislostech, objevovat, pozndvat a pojmenovavat pozorované skutecnosti, umét vytvaret
pracovni nadvyky, dbat o bezpecnost zdravi sebe 1 druhych. Dovednosti, které si v jeho ramci
Zaci osvojuji, jsou diilezité pro prakticky zivot.
V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahil prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a Environmentélni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy ve vyucovacim predmétu Prvouka sméruji k
utvareni klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni

» nabizet zakim rizné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

» vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a k jejich propojovani

» vést zaky k pozorovani a pojmenovani véci, jevil a déjui, chapani vzajemnych vztahi a
souvislosti



Kompetence k iesSeni problémii

» vést zaky k vnimani problémovych situaci ve skole a mimo ni, na zaklad¢ vlastnich znalosti
analyzovat podstatné a promyslet cestu ke spravnému feSeni

» vést zaky k vyhledavani informaci z riznych zdrojt, k vybirdni nejvhodnéjSiho feSeni
problému, k ovétovani spravnosti feSeni problému a k obhajob¢ svého rozhodnuti

Kompetence komunikativni

» vést zaky k vystiznému vyjadiovani svych myslenek, nazorti a dojmu, k respektovani jinych
nazora

» seznamit zaky s vyuzivanim riznych textli, obrazovych materiali a komunikacnich
prostiedkil

Kompetence socidlni a persondlni

» vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v pracovni skupiné pfi feSeni problémovych
situaci, vyhledavani informaci a zpracovani zavéri a ke vziajemnému respektovani
dohodnutych pravidel

Kompetence obcanské

» vést zaky k respektovani nazoru druhych lidi, k uznavani jednotlivce jako osobnosti

» na zékladé ptimych zkuSenosti vést zaky k poznava mistni a regionalni skute¢nosti

» vést zaky k chéapani zékladnich vztahi ekologické souvislosti a environmentalnim
problémlim, se zivotnim prostiedim a jeho vyznamu jako celku

Kompetence pracovni

» vytvafet u zakd dovednost objektivné zhodnotit vysledky své prace, prezentovat je,
dodrZzovat jednoduché pracovni postupy a aplikovat je v praxi, dodrzovat zdsady
bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Osnovy Prvouka
1. roénik Zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Misto, kde Zijeme ucastnika silni€éniho provozu
Prostiedi skoly a domova (chodec, pohyb po komunikaci,
Bezpecna cesta do Skoly dopravni znacky, cesta dopravnimi
Lidé kolem nis prostedky...)

Postaveni jedince v rodiné
Mezilidské vztahy
Vlastnosti lidi

Lidé a ¢as

Dopravni vychova

Lidé kolem nas
Role ¢lenil rodiny

Hodiny, ¢ast dne, dny v tydnu Mezilids,kvé. Vztahy_ )
Roéni obdobi Praco’VIVn ¢innosti lidi
Rezim dne Volny cas

Rozmanitost prirody
Charakteristika ro¢nich obdobi
Pocasi

Rostliny a Zivo¢ichové
Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

Zivotosprava

Lidé a cas

UrCovani ¢asu

M¢sice v roce

Soucasnost, minulost a budoucnost
Rozmanitost prirody

Rostliny a zivoc¢ichové v jednotlivych
ro¢nich obdobi

Rozliseni zivé a nezivé prirody



Pravidla chovani

Osobni bezpeci

Pravidla silni¢niho provozu

Bezpecné chovani

Dopravni vychova

Rizikova mista a situace

Ochrana zdravi

Oblékani podle pocasi

Jak se chovat za mimotéadnych udélosti

2. roc¢nik

Misto, kde Zijeme

Orientace v misté bydlisté
Rozdily mezi prostfedim
Ochrana zdravi

Traveni volného ¢asu, sport
Bezpecné misto pro tyto ¢innosti

Mimoftadné situace zpusobené ptirodnimi zivly
(povodné, vitr, nehody...) — jak se chovat

3. roc¢nik

Misto, kde Zijeme
Préace s planem obce
Obec a jeji Casti
Orientacni body v obci

Lidé kolem nas
Pracovni ¢innosti lidi
Povolani

Volny ¢as

Lidé a ¢as

Orientace v Case

Minulost, soucasnost, budoucnost
Kultura a historie obce
Rozmanitost pi¥irody

Ziva a neziva piiroda
Voda, vzduch, pida, ohen
Clovék a jeho zdravi
Lidské télo

Péce o zdravi

Pravidla chovani

Osobni bezpeci

Pravidla silni¢niho provozu
Bezpecné chovani

Clovék a jeho zdravi
Lidské telo

Péce o zdravi

Pravidla chovani

Osobni bezpeci

Pravidla silni¢niho provozu
Bezpecné chovani

Finanéni gramotnost
Hospodareni s penézi v rodiné, ...
Dopravni vychova
Pravidla bezpecného chovani ucastnika
sil. provozu

Ochrana zdravi
Zdravi a nemoc
Vhodné misto pro hrani a sport
Tel. ¢. 150,158,155
Piedchazeni trazum



1. roénik

olekdvané vystupy Zdka ucivo prif. témata mezipi-. Souvislosti
Misto, kde Zijeme Tv — turistika
orientuje se v misté svého «  prostedi §koly a domova,
bydliste a skoly orientace v misté bydlisté a
skoly
rozlisi mozna nebezpeci v e bezpetna cesta do kol
o , pecna ces Ys
nejbliz§im okoli
rozliSuje blizké pribuzenské Lidé kolem nas
vztahy v roding, role «  postaveni jedince v roding, OSV - Osobnostni
rodinnych piislusnika a role ¢lent rodiny, rozvoj —
vztahy mezi nimi mezigeneraéni vztahy Sebepoznani a
e mezilidské vztahy, sebepojeti (ja jako
komunikace zdroj informaci o
prpjevuje tOIGra_nCi K e pravidla slusného chovani s0b¢)
pflrozen}'/rn. oghénostem | *  mezilidské vztahy, pomoc OSV - Socialni
spoluzak, jejich pfednostem i nemocnym, socialng slabym | rozvoj — Poznévani
nedostatkiim « Vlastnosti lidi lidi (vz&jemné
poznavani se ve
skupiné/tiide)
— Mezilidské
vztahy
Lidé a ¢as
vyuziva Casové udaje pii e urcovani ¢asu — hodiny celé, M — obor
feseni riznych situaci dny v tydnu, ¢asti dne, rocni piirozenych
v dennim zivoté obdobi ¢isel do dvaceti
* rezim dne — prace s daty
Rozmanitost prirody Pv — pfirodniny
pozoruje, popiSe a porovna e denanoc EV - Vztah

viditelné promény v pfirode v
jednotlivych ro¢nich

»  charakteristika ro¢nich obdobi
*  pozorovani zmén pocasi

¢lovéka k prostiedi
(nas Zivotni styl —

obdobich »  reakce rostlin a zivoCichti na | spotieba véci,
ro¢ni obdobi energie, odpady)
uplatiuje zakladni Clovék a jeho zdravi Tv — vyrovnavaci

hygienické, rezimové a jiné
zdravotng preventivni ndvyky
s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi
reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych

e lidské télo

*  péce o zdravi

e spravna zivotosprava O
Ochrana zdravi

*  oblékani podle pocasi, mista
pobytu zékladni hygienicka
pravidla

*  jak se chovat za mimofadnych
situacich (povodné, vitr, ...)

cviceni

dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

O pravidla chovani ve Skolnim
fadu

OSV — Moralni
rozvoj — Reseni
problémti
(dovednosti pro
feseni problémi)




chova se obezretné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemna, v pfipad¢ potieby
pozéada o pomoc pro sebe i pro
jiné dité

e osobni bezpedi, krizové
situace

e situace hromadného ohrozeni

Cj — kratké
mluvené projevy

uplatiiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu
bezpecné prekona silnici
rozlisi rizika bézného
zivota (ohen, traz, el.

proud, ...)

Dopravni vychova

pravidla silni¢niho provozu
v roli chodce, cyklisty
rizikova mista a situace
chovani v silni¢nim provozu
linky 150,155,158
sebeobrana, pomoc a
prevence rizik

O OO0 a

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofadnych
udalostech

O spravné a bezpecné chovani
pfi mimofadnych udalostech

2. rocnik

ocekavané vystupy Zika

ucivo

prui. témata

mezipi. souvislosti

vyznaéi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly

rozli$i mozna nebezpedi v
nejbliz§im okoli rozlisi
ptirodni a umélé prvky v
okolni krajin¢ a vyjadii
riznymi zpusoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

Misto, kde Zijeme

*  prostiedi Skoly a domova,
orientace v misté bydlisté a
Skoly

*  bezpecna cesta do skoly

*  rozdily mezi méstskym a
vesnickym prostfedim

Tv — turistika a
pobyt v pfirodé
(chtize po
vyznacené trase i
podle mapy)

rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy v roding, role
rodinnych pfislusnikl a vztahy
mezi nimi

odvodi vyznam rtiznych
povolani a pracovnich ¢innosti
projevuje toleranci k
ptirozenym odliSnostem
spoluzakil, jejich pfednostem i
nedostatkim

Lidé kolem nas

*  postaveni jedince v roding,
role ¢lent rodiny,
mezigeneracni vztahy

*  mezilidské vztahy,
komunikace

*  pravidla slusného chovani

e pracovni ¢innosti lidi, rizna
povolani

*  volny ¢as a jeho vyuziti

*  mezilidské vztahy, pomoc
nemocnym, socialné slabym

e vlastnosti lidi

OSV — Osobnostni
rozvoj —
Sebepoznani a
sebepojeti (jak se
promita mé ja v
mém chovani)
MUV - Lidské
vztahy (pravo
vsech lidi zit
spolecné a podilet
se na spolupraci)




vyuziva ¢asové udaje pfi
feSeni rtznych situaci v
dennim zivot¢

uplatiiuje elementarni
poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka

Lidé a cas

* urCovani ¢asu — hodiny — celé,
¢tvrt, pul, trictvrté

*  mésice v rocnim obdobi

e soucasnost a minulost v naSem
zivoté

e zpusob Zivota, bydleni,
prfedméty denni potieby,
pribéh lidského Zivota

M — prace s daty

rozttidi n€které prirodniny
podle napadnych uréujicich
znakd

Rozmanitost prirody

* reakce rostlin a Zivo¢ichti na
ro¢ni obdobi

*  rozliSeni zivé a nezivé prirody

EV — Vztah
¢loveka k prostiedi
(nés Zivotni styl,
spotieba véci,
energie, odpady)

Pv — vlastnosti
materialu,
pfirodniny,
péstitelské prace

uplatiiuje zékladni hygienickeé,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky

Clovék a jeho zdravi
*  lidské télo
*  péce o zdravi
e spravna zivotosprava

s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle,
projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

chova se ohledupln¢ a
bezpecné v dopravnich
prostiedcich, vychazkach, ...

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

Ochrana zdravi

* traveni  volného Casu,
sport

*  bezpecné misto pro tyto
¢innosti

*  mimofadné situace (vitr,
voda,...)

e spravné a bezpecné chovani
pfi mimotadnych udalostech

dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

0 pravidla chovani ve Skolnim
fadu

OSV - Socialni

rozvoj —
Kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci)

v

Cj — zakladni
komunikac¢ni
pravidla

chové se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepiijemnd, v ptipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dité

e osobni bezpeci, krizové
situace (pozar, bezpecnostni
vystrazné tabulky, oznaceni
nebezpeénych latek — jedy)
situace hromadného ohrozeni
*  pomoc v rizikovych situacich
— pfi zranéni, pfi onemocnéni

OSV — Moralni
rozvoj — Reseni
problémil
(rozhodovani z
hlediska riznych
typt problémil)




uplatiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu

Dopravni vychova

pravidla silni¢niho provozu v
roli chodce, cyklisty

cesta dopravnimi prostiedky
pohyb po komunikaci,
dopravni znacky

Tv — turistika a
pobyt v piirodé

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

3. rocnik

ocekavané vystupy Zika

ucivo

pruf. témata

mezipi. Souvislosti

vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a skoly,
cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

Misto, kde Zijeme

prace s planem své obce
osobni bezpeci

nebezpecné situace, rizikova
mista

Tv —turistika a
pobyt v pfirodé
(chtize po
vyznacené trase i

podle mapy)

zacleni svou obec do
ptislusného kraje a
obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmény
v nejblizsim okoli, obci

nazev obce a jeji ¢asti
vyznaéné orienta¢ni body,
historickd a pamatna mista
v obci

rozlisi pfirodni a umélé prvky
v okolni krajiné a vyjadii
riznymi zpisoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

rozdily mezi méstskym a
vesnickym prostfedim

VV — odlisna
vizualni
interpretace

odvodi vyznam a potiebu
ruznych povolani a
pracovnich ¢innosti

Lidé kolem nas

pracovni ¢innosti lidi — té€lesna
a duSevni préace

rizna povolani

volny Cas a jeho vyuziti

projevuije toleranci k
pfirozenym odlinostem
spoluzak, jejich pfednostem i
nedostatkim

uvédomuje si hodnotu penéz
uplatiiuje elementarni
poznatky o vydajich v rodin¢

vztahy mezi lidmi

osvojeni vhodného chovani k
ostatnim spoluzakim
Finanéni gramotnost
hospodateni s penézi v roding,
vydaje rodiny, osobni
rozpocet, uspora energii,
Setfeni

ména, cizi ména

OSV — Osobnostni
rozvoj —
Sebepoznani a
sebepojeti (moje
vztahy k druhym
lidem)

— Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy
(chovani
podporujici dobré
vztahy,
respektovani,
pomoc)

vyuziva ¢asové udaje pti
feSeni riiznych situaci v
dennim zivoté

rozliSuje d&j v
minulosti,ptitomnosti a
budoucnosti

Lidé a cas

zakladni orientace v Case
den, tyden, mésic, rok

minulost, pfitomnost,
budoucnost

M — ¢iselna osa,
obor pfirozenych
¢isel do tisice




pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné
udalosti regionu,
interpretuje nékteré povesti
nebo baje spjaté s mistem, v
némz zije

kultura a historie nasi obce,
meésta

Cj — literarni
pojmy — povést

uplatiiuje elementarni
poznatky o sob¢, rodin¢ a
¢innostech ¢loveka, o lidské
spolec¢nosti, souziti, zvycich
a o praci lidi na piikladech
porovnava minulost a
soucasnost

promény zpusobu zivota
v minulosti a pfitomnosti

Pv — lidové zvyky

rozttidi nékteré prirodniny
podle napadnych urcujicich

Rozmanitost piirody

rozliSeni zivé a nezivé piirody
zakladni vyznam vody,

EV — Vztah
¢loveka k prostredi

Tv —turistika a
pobyt v piirodé

znaku

vzduchu, ohn¢ a pudy

(nés zivotni styl,

Pv — péstitelské

uvede piiklady vyskytu 0 podminky Zivota na Zemi spotieba véci, prace
organismil ve znamé energie, odpady)

lokalité

provadi jednoduché pokusy u |0  pozorovani a porovnavani

skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti

zméti zakladni veliciny
pomoci jednoduchych
nastroju a piistroju

vlastnosti vody, vzduchu,
prirodnin

uplatiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle;
projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

Clovék a jeho zdravi

lidské télo
péce o zdravi
spravna zivotosprava

dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych zna
zakladni telefonni ¢isla

pravidla chovani ve §kolnim
fadu (rizikové chovani —
Sikana, drogy, agresivita,
fyzické 1 dusevni nasili)

OSV - Socialni
rozvoj —
Kooperace a
kompetice (rozvoj

Cj — zékladni
komunikac¢ni
pravidla

rozpozna mimofadnou udélost |+ varovani pfed nebezpecim, individualnich
a dokaze ptivolat pomoc volani na tisiovou linku dovednosti pro
ovlada zptisoby komunikace s kooperaci)
operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny

dospélych pii mimotadnych

udalostech

chova se obezfetné pii setkani | *  osobni bezpeci krizové situace | OSV —

s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v piipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dité

situace hromadného ohrozeni

Moralni rozvoj
— Reseni
problému
(problémy v
mezilidskych
vztazich)




O uplatiiuje zékladni Dopravni vychova
pravidla silni¢niho *  pravidla silni¢niho provozu v
provozu roli chodce, cyklisty
O rozezna vybrané dopravni +  dopravni znacky, pohyb po
znacky komunikaci, po chodniku
*  chovani v dopravnich
prostfedcich
O reaguje adekvatné na pokyny Ochrana zdravi
dospélych pfi mimotaddnych |+  spravné a bezpe&né chovani
udalostech pii mimotadnych udélostech
*  vhodné misto pro hrani a sport
* tel ¢ 150,158,155
*  predchazeni Graztim

5.9. Vlastivéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je realizovan ve vyudovacim piedmétu
Vlastivéda ve 4. a 5. ro¢niku, navazuje na predmét Prvouka. Pfedmét je vyu¢ovan dvé hodiny
tydné v kazdém rocniku, z toho je jedna hodina disponibilni. Vyuka probiha v kmenovych
ttidach a dle potfeby jsou vyuzivany odborné ucebny a ostatni prostory Skoly. Na béznou vyuku
ve vyucovacich hodinach navazuji rizné akce (napi. exkurze, projekty, divadelni pfedstaveni,
navstévy vystav a muzei, pobytové akce).
Cilem je rozvijet vztah k regionu a k nasi vlasti jako souc¢asti Evropy a svéta. Zabyva se hlavnimi
realiemi minulosti a sou€asnosti nasi vlasti s vyuzitim regiondlnich specifik.
Zahrnuje souziti lidi a zakladni lidska prava.
V predmétu se kromé vlastniho vzdé€lavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahii priifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obCana, Vychova k mysleni v
evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy ve vyucovacim predmétu Vlastivéda smefuji k utvareni
kli¢ovych kompetenci.

Kompetence k uceni

» nabizet zakim rizné zplisoby, metody a strategie ueni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

» vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a k jejich propojovani

» vést zaky k pozorovani a pojmenovani véci, jevil a déjti, chapani vzajemnych vztahi a
souvislosti

Kompetence k FeSeni problémii

» vést zaky k vnimani problémovych situaci ve $kole i mimo ni, na zaklad¢ vlastnich znalosti
analyzovat podstatné a promyslet cestu ke spravnému feSeni

» vést zaky k vyhledavani informaci z riznych zdrojl, k vybirani nejvhodnéjsiho feseni
problému, k ovéfovani spravnosti feseni problému a k obhajobé svého rozhodnuti




Kompetence komunikativni

» vést zaky k vystiznému vyjadfovani svych myslenek, nazort a dojmu, k respektovani jinych
nazoru

» seznamit zaky s vyuzivanim rGznych textli, obrazovych materiald a komunikacnich
prostiedkil

Kompetence socidalni a persondalni
»  vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v pracovni skuping pii feSeni problémovych
situaci, vyhledavani informaci a zpracovani zavéri, respektovani dohodnutych pravidel

Kompetence obéanské

» vést zaky k respektovani nazoru druhych lidi, k uznavani jednotlivce jako osobnosti

» na zakladé piimych zkusenosti vést zaky k poznavani mistni a regionalni skute¢nosti

vést zdky k chapani zakladnich vztahli souvisejicich s environmentalnimi problémy, se
zivotnim prostfedim a jeho vyznamu jako celku

Kompetence pracovni
» vytvaret u zakt dovednost objektivné zhodnotit vysledky své prace, prezentovat je,
dodrzovat jednoduché pracovni postupy a aplikovat je v praxi, dodrzovat zasady bezpecnosti
prace a ochrany zdravi

Kompetence digitalni
» zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptlisoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Osnovy Vlastivéda

4. rocnik

Misto, kde Zijeme

Orientace v mist¢ bydlisté a prostoru
Prace s mapou, mapy

Obec, mistni a okolni krajina
Zaklady statniho zfizeni

Lidé kolem nas

Mezilidské vztahy

Pravidla slusného chovani

Prava a povinnosti

Lidé a ¢as

Cas, ¢asova osa

Minulost domova

Baje, myty, povésti

Promény zpiisobu Zivota

Nejstarsi osidleni nasi vlasti
Ptemyslovsky stat Karel IV.
Habsburské monarchie

Dopravni vychova

Ptedchézeni rizikovym situacim v doprave
(ptedpisy, dopravni znacky, cyklista)



Ochrana zdravi
Mimoftadné situace (v souvislosti s tématy — voda, vzduch, pida
Co zpusobi ptirodni vlivy — povodné, nehody, pozary

Vyhlaseni mimotradné udalosti — jak se chovat (sirény, evakuace, ...

Rizikové chovani

Neznami lidé-komunikace s nimi
Ptivolani pomoci — 150,158,155
Sexualni vychova

Rodina — povinnosti a

prava

Chovani mezi divkou a hochem

3. rocnik

Misto, kde Zijeme

Zemépisné pojmy

Regiony Ceské republiky

Lidé kolem nas

Mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani
Zakladni globalni problémy

Lidé a cas

Promény zptisobu zivota

Pocatky utvareni novodobého ceského naroda
Dopravni vychova

Jak se chovat jako t¢astnik silni¢niho provozu
(ptedpisy, dopravni znacky, cyklista)
Ochrana zdravi

Mimotadné situace (v souvislosti s tématy — voda, vzduch, piida)
Lidské télo — jednotlivé soustavy

- travici soustava — zasady zdravé vyzivy, potraviny jejich uchovani a

vybér, skladba potravy, pitny reZim
- kozni soustava — ochrana pied pfirodnimi vlivy-slunce. hygiena
- dychaci soustava
- pohybova soustava
Finan¢ni gramotnost
nezbytné, planované a mimotadné vydaje
-reklama a reklamace

4. rocnik

v i v v oy mezipr.
ocekavané vystupy Zika ucivo prur. temata Souvislosti

] Misto, kde Zijeme _
urci a vysvétli polohu svého O orientace v mistd bydlists a M — geometrie

bydlisté nebo pobytu

e prostoru
vzhledem ke krajin¢ a statu

v roviné a
prostoru




urci svétove strany v piirodé i
podle mapy, orientuje se
podle nich a idi se podle
zéasad bezpeéného pohybu a
pobytu v ptirodé

prace s mapou mistni
oblasti regionu

urcovani svétovych stran
Vv pfirodé

rozliSuje mezi naérty, plany a
zakladnimi typy map
vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi

republiky

mapy obecné zemépisné a
tematickeé, jejich obsah,
grafika, vysvétlivky,
orientacni body a linie
okolni krajina (mistni oblast,
region) — zemsky povrch a
jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsiteni pid,
rostlinstva a zivocichu, vliv
krajiny na zivot lidi, ptisobeni
lidi na krajinu a zivotni
prostredi

P¥ — rozmanitost
ptirody — zivotni
podminky

Inf — vyhledavani
informaci na
internetu

vyhledava typické
regiondalni zvlastnosti
ptirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury
jednoduchym zptsobem
posoudi jejich vyznam z
hlediska ptirodniho,
historického, politického,
spravniho a vlastnického

obec (mésto), mistni krajina
a jeji ¢asti, poloha v krajiné,
minulost a souc¢asnost obce
(mésta), vyznaéné budovy,
dopravni sit’

Inf — vyhledavani
informaci na
internetu

Cj — vyznamova
stranka — ¢teni
popularné —
naucnych textl

rozliSuje hlavni organy statni | *  zaklady statniho zfizeni a VDO — Ob¢an, Hv — poslechové
moci a nékteré jejich zastupce politického systému Ceské obc¢anska ¢innosti — hymna
rozliSuje symboly naseho republiky, statni symboly, spole¢nost a stat
statu a nastini jejich vyznam statni sprava a samosprava, (zékladni principy

Vyz.n.amné osobnosti nasi a hodnoty

politiky demokratického

e krajina, narod politického
systému)

. Lidé kolem nas .| €j—dialoga
vyjadii na’zé’kladé Ylastnich *  mezilidské vztahy, pravidla OSV — Socidlni | yvyravovani
zkus_el}ostl. zakladni vztahy slusného chovani rozvoj — ,
mezi lidmi . . -zvladani emocionality, rizikové Mezilidské vztahy
vyvodi a dodrzuje pravidla situace, rizikové chovani, (péce o dobré
pro souziti ve Skole, mezi predchazeni konfliktim vztahy, chovani
chlapci a divkami, v roding, «  prava a povinnosti zéki skoly podporujici dobré
v obci (méste) vztahy)
rozliSuje zakladni rozdily » pravidla dialogu, OSV - Socialni | Cj— dialog a
mezi jednotlivci komunikace, principy rozvoj — vypravovani
obhaji pii konkrétnich demokracie Komunikace
ginnostech své nazory, (dialog, vedeni
popiipadé pripusti sviij omyl dialogu, jeho
dohodne se na spole¢ném pravidla a fizeni)
postupu a feseni se . OSV - Socidlni

*  podoby a projevy kultury, rozvoj —

spoluzaky

kulturni instituce

Kooperace a
kompetice (rozvoj
socialnich

dovednosti pro
kooperaci)




rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se uz
tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava
nebo demokratické principy

zakladni lidska prava a prava
ditéte
principy demokracie

VDO - Obc¢an,
obcanska
spole¢nost a stat
(obcan jako
odpovédny ¢len
spolecnosti, prava
a povinnosti
obcana)

rozliSuje zékladni formy
vlastnictvi

pouziva penize v béznych
situacich

orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi

vlastnictvi soukromé,
vetejné, osobni, spolecné
penize a jejich pouzivani
chrani svij i jiny majetek-
chéape vyznam pen¢z a uci se
s nimi hospodafit

- zakladni formy vlastnictvi —
soukromé, vefejné, osobni,
spole¢né

- hmotny a nehmotny majetek

M — ¢islo a
pocetni operace

pracuje s Casovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaju k
pochopeni vztahti mezi d&ji a
mezi jevy

Lidé a cas

¢as, Casova osa

déjiny jako casovy sled
udalosti

letopocet, generace

M — ¢islo a
pocetni operace —
orientace na
Ciselné ose

vyuziva archivi, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojt pro
pochopeni minulosti
zdivodni zakladni vyznam
chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

minulost domova, kraje,
vlasti, nasich predka
baje, myty, povésti

péce o pamatky regionu

Cj — literarni
pojmy — poveést

rozeznava soucasné a minulé
orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich
specifik

promény zpusobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni
potieby, prubéh lidského
Zivota

nejstarsi osidleni nasi vlasti,
prvni statni utvary na naSem
uzemi, premyslovsky stat,
cesky stat za vlady Karla IV.,
doba husitska, obdobi
habsburské monarchie,
vyznamné udalosti a
osobnosti té doby

Cj — vyznamova
stranka

Inf — vyhledavani
informaci na
internetu

objasni historické dtivody pro
zafazeni statnich svatkd a
vyznamnych dnt

chova se ohleduplné a
bezpecné v dopravnich
prostfedcich, vychazkach, ...

ovlada zptisoby komunikace s
operatory tisfiovych linek
reaguje adekvatn€ na pokyny

soucasnost a minulost Vv
nasem zivoté — statni svatky a
vyznamné dny

Dopravni vychova

predchazeni rizikovym
situacim v dopravé( piedpisy,
dopravni znacky, cyklista)

Ochrana zdravi




mimotadné situace (v
souvislosti s tématy — voda,
vzduch, pida

dospélych pfi mimofadnych
situacich

ovlada zptusoby komunikace s
operatory tisnovych linek
reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimofadnych

uplatiiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a orientuje
se v bezpecnych zpiisobech
sexualniho chovani mezi
chlapci a dévcéaty v daném
véku

co zpUsobi ptirodni vlivy —
povodné, nehody, pozary
vyhlaseni mimotradné udalosti
— jak se chovat

(sirény, evakuace, ...)
Rizikové chovani
komunikace s neznamymi
lidmi

jak pfivolat pomoc
150,158,155

OSexualni vychova
rodina — povinnosti a
prava ¢lent rodiny

chovani mezi  divkou

a hochem




5. roénik

ocekavané vystupy Zdka

ucivo

pruf. témata

mezipr.
Souvislosti

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map
vyhledava jednoduché udaje o
ptirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli

Misto, kde Zijeme

mapy obecné zemépisné a
tematické, orientace podle
nacrtt, plant a map
zemepisné pojmy

zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning, rozsifeni
pud, rostlinstva a Zivo¢ichd,
vliv krajiny na zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a
zivotni prostredi

VMEGS —
Objevujeme
Evropu a svét
(nase vlast a
Evropa, evropské
krajiny, svét)

P¥ — rozmanitost
ptirody — vesmir,
Zem¢

vyhledava typické +  Praha a regiony Ceské EV — Vztah Inf — vyuziti
regionalni zvlastnosti republiky, surovinové zdroje, | ¢loveka k vyhledavaca
ptirody, osidlent, vyroba, sluzby a obchod prostiedi (nase Aj — mésto
hospodaistvi a kultury *  Evropa a svét — kontinenty, obec, piiroda a

jednoduchym zptisobem evropskeé staty, EU kultura obce a jeji

posoudi jejich vyznam z ochrana)

hlediska ptirodniho,

historického, politického,

spravniho a vlastnického

zprostiedkuje ostatnim O piedavani osobnich Cj - reklama

zkusenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a
porovna zplsob zivota a
piirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

zkuSenosti z cest

vyjadii na zakladé¢ vlastnich
zku$enosti zakladni vztahy
mezi lidmi vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve skole,
mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci

(méste)

Lidé kolem nas

0 mezilidské vztahy,

pravidla
slusného chovani

OSV - Socidlni
rozvoj —
Mezilidské vztahy
(chovani
podporujici dobré
vztahy,
respektovani,

pomoc, vztahy a
nase tfida)

osV -
Osobnostni rozvoj
— Kreativita
(tvotivost v
mezilidskych
vztazich)




rozlisuje zékladni rozdily
mezi jednotlivci

obhaji pti konkrétnich
¢innostech své nazory,
popftipadé pfipusti svij omyl
dohodne se na spolecném
postupu a feSeni se
spoluzaky

e komunikace mezi lidmi

*  zajmové spolky, politické
strany, cirkve, pomoc
nemocnym, socialn¢ slabym,
spole¢ny ,,evropsky dim*

*  masova kultura a subkultura

OSV - Socialni
rozvoj —
Poznavani lidi
(rozvoj pozornosti
vici odli§nostem)
MUV — Kulturni
diferenciace
(jedinecnost
kazdého ¢loveka,
jeho individualni
zvlastnosti a
jejich
respektovani)
OSV — Moralni
rozvoj — Reseni

Cj — dialog

problémi
(dovednost pro
feSeni problému,

ruzné typy
problémi)
rozpozna ve svém okoli | O protipravni jedndni, pravni VDO — Obcan,
jednani a chovani, ktera se uz ochrana ob&antl a majetku, obc¢anska
tolerovat nemohou a ktera soukromého vlastnictvi, spolecnost a stat
porusuji zakladni lidska prava dusevnich hodnot (zékladni principy
nebo demokratické principy a hodnoty
orientuje se v zéakladnich demokratického
formach vlastnictvi politického
systému)
rozli$uje zékladni formy O obchod, firmy M — ¢islo a
vlastnictvi; pouziva pocetni operace
penize v b&znych Finanéni gramotnost
situacich OOnezbytné, planované a
rozlisi planované a mimoradné vydaje
mimotadné vydaje -reklama a reklamace
poukaiie \% ne]bhiélm zakladni globalni problemy — | EV —Vztah
spolecenském a ptirodnim vyznamné socialni problémy, | Clovekak
prvostfe'di na anény a problémy konzumni prpstfedi
nekt(;re probvlemy' lengen spole¢nosti, nesnasenlivost (zivotni
navrine moznosti zlepsent mezi lidmi, globalni styl,
zivotniho prostfedi obce roblémy pirodniho nerovnomernost
(mésta) P y y P zivota na Zemi,
prostredi o A
priciny a dtsledky
globalizace)
EV — Lidské

aktivity (ochrana
ptirody, zmény
v krajiné, akce
zivotniho
prostiedi, Den
Zemg)




vyuziva archivi, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacénich zdroju pro
pochopeni minulosti
zdtvodni zakladni vyznam

Lidé a ¢as

O péce o pamatky, lidé a obory

zkoumajici minulost

oSV -
Osobnostni rozvoj
— Kreativita
(cvieni pro
rozvoj zakladnich

chranénych ¢asti prirody, ryst kreativity,

nemovitych i movitych schopnosti vidét

kulturnich pamatek véci jinak)

srovnava a hodnoti na *  promény zplisobu Zivota, OSV - Socialni M — ¢islo a
vybranych ukazkach zptsob bydleni, predméty denni rozvoj — pocetni operace —

zivota a prace predkl na
nasem Uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

potieby, prubéh lidského
zivota

pocatky utvareni
novodobého ¢eského naroda,
narodni obrozeni a jeho
vyznamné osobnosti, ¢eské
zemg 2. poloviny 19. stoleti,
1. svétova vélka, vznik CR a
jeji vyznamné osobnosti, 2.
svétova valka, zanik CSR,
povaleéna léta, obdobi

Kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci)

¢iselna osa Inf —
vyuziti
vyhledavaca

totality, vznik Ceské
republiky, obnova
demokracie

objasni historické diivody pro
zafazeni statnich svatkd a
vyznamnych dnti

chova se ohleduplné a
bezpecné v dopravnich
prostiedcich, vychazkach, ...

struéné charakterizuje
specifické pfirodni jevy a z
nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych
udalosti; v modelové situaci
prokaze schopnost se
ucinné chranit

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti cloveéka v prirode a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi
¢loveéka podporovat nebo
poskozovat

soucasnost a minulost v
nasem zivoté — statni svatky
a vyznamné dny

Dopravni vychova

jak se chovat jako ucastnik
silni¢niho provozu (pfedpisy,
dopravni znacky, cyklista)

Ochrana zdravi

mimotadné situace (v
souvislosti s tématy — voda,
vzduch, pada)

lidské télo — jednotlivé
soustavy-travici soustava —
zéasady zdravé vyzivy,
potraviny jejich uchovani a
vybér, skladba potravy, pitny

rezim

pred pfirodnimi vlivy

kozni soustava — ochrana
slunce.

hygiena

dychaci soustava
pohybova soustava

Hv — poslechové
¢innosti — hymna




5.10. Prirodovéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je realizovan ve vyuovacim piedmétu
Ptirodovéda ve 4. a 5. ro¢niku, navazuje na predmét Prvouka. Pfedmét je vyucovan dve hodiny
tydné v kazdém ro¢niku, z toho je jedna hodina disponibilni. Vyuka probihd v kmenovych
tiidach a dle potfeby jsou vyuzivany odborné ucebny a ostatni prostory skoly. Na béznou vyuku
ve vyucovacich hodinach navazuji rizné akce (napt. exkurze, projekty, divadelni pfedstaveni,
navstévy vystav a muzei, pobytové akce).

Predmét se zabyva prvky zivé a nezivé ptirody, pfinasi elementarni poznatky o Zemi jako
soucasti vesmiru. Na zaklad¢ poznatki o lidském téle vede ke zdravému zplisobu Zivota a k
zékladnim dovednostem a ndvykim, souvisejicim se zdravym zivotnim stylem. Vede k
ohleduplnému chovani k ptirod¢ a k zivotnimu prostiedi.

V ptedmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahtli prafezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova a Environmentéalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Zasadni vychovné a vzdé€lavaci postupy ve vyu€ovacim predmétu Ptirodovéda sméiuji k
utvareni kli¢ovych kompetenci.

Kompetence k uceni

» nabizet zakim rizné zpusoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné
organizovat a fidit vlastni uceni

» vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a k jejich propojovani

» vést zaky k pozorovani a pojmenovani véci, jevi a d&ju, chapani vzajemnych vztahd a
souvislosti

Kompetence k ieSeni problémii

» vést zaky k vnimani problémovych situaci ve skole a mimo ni, na zaklad¢ vlastnich znalosti
analyzovat podstatné a promyslet cestu ke spravnému feSeni

» vést zaky k vyhledavani informaci z riznych zdroju, k vybirani nejvhodnéjsiho feseni
problému, k ovétovani spravnosti feSeni problému a k obhajobé svého rozhodnuti

Kompetence komunikativni

» vést zaky k vystiznému vyjadfovani svych myslenek, nazort a dojmd, k respektovani jinych
nazora

» seznamit zaky s vyuzivanim rdznych textd, obrazovych materiall a komunikac¢nich
prostredkt

Kompetence socidalni a persondlni
» vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v pracovni skupiné pii feseni problémovych
situaci, vyhleddvani informaci a zpracovani zavéri a k respektovani dohodnutych pravidel

Kompetence obcanské

» vést zaky k respektovani nazoru druhych lidi, k uznavani jednotlivce jako osobnosti

» na zakladé ptimych zkuSenosti vést zaky k poznavani mistni a regionalni skute¢nosti

» vést zaky k chapani zakladnich vztahl souvisejicich s environmentalnimi problémy, se
zivotnim prostiedim a jeho vyznamu jako celku



Kompetence pracovni

» vytvafet u zakti dovednost objektivné zhodnotit vysledky své prace, prezentovat je,
dodrzovat jednoduché pracovni postupy a aplikovat je v praxi, dodrZzovat zasady

bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Kompetence digitalni

» zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah,
k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Osnovy Prirodovéda

4. rocnik

Rozmanitost prirody

Zivotni podminky

Nerosty, horniny, piida

Voda, vzduch

Rostliny, houby, zivoCichové
Rovnovéha v ptirod¢ a jeji ochrana
Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

Péce o zdravi

Osobni bezpeci

Navykové latky a zdravi
Sexualni vychova

Rodina, manzelstvi, rodi¢ovstvi
Role muze, Zeny

Vztahy v rodiné

Chovani mezi divkou a chlapcem
(osobni vztahy

5. roénik

Rozmanitost prirody Vesmir a

Zem¢e Rovnovéha v ptirodé

Ochrana pfirody

Clovék a jeho zdravi Lidské télo

Osobni bezpeci

Navykové latky

Zdravotni osvéta

S.ro¢. Sexualni vychova

Pohlavni rozdily mezi muzem a zenou Nemoci
pfenosné a nepfenosné, ochrana ptfed infekcemi
ptenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS)
Partnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zdklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v rodinég,
partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
vztahd, eticka stranka sexuality

Rizikové chovani
Navykové latky a gamblerstvi
Zavislost na drogach



4. rocnik

olekavané vystupy Zika

ucivo

prii. témata

mezipi.
Souvislosti

objevuje a zjistuje
propojenost prvki zivé a
nezivé ptirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti
¢lovéka

Rozmanitost prirody
Zivotni podminky

rozmanitost podminek zivota
na Zemi, vyznam ovzdusi,
vodstva, pud, rostlinstva a
zivociSstva,

podnebi a pocasi

Nerosty a horniny, puda

nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty,
zvétravani, vznik pudy a
jejich vyznam

Voda a vzduch

vyskyt, vlastnosti a formy
vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, slozeni, proudéni
vzduchu, vyznam pro zivot

EV — Vztah
cloveka k
prostiedi (nase
obec, nas zivotni
styl, prostfedi a
zdravi)

Cj — vyznamova
stranka — Cteni
populdrné
naucnych textl
Aj — zvitata M
— geometrie v
roviné a
prostoru VI —
misto, kde
Zijeme

Inf — vyhledavani
informaci na
internetu

zkouma zakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach
regioni, zdtivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a
rozdily v ptizpusobeni
organismu prostiedi

Rostliny, houby, Zivocdichové

O

znaky Zivota, Zivotni potieby
a projevy, prubéh a zplsob
Zivota, vyZiva, stavba téla u
nekterych nejznaméjsich
druhti, vyznam v ptirod¢ a
pro Clovéka

EV — Ekosystémy
(les, pole, vodni
zdroje, mote)

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech, prakticky t¥idi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu
jednotlivé klice

Rovnovaha v prirodé a jeji
ochrana

O

vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni
spolecenstva

zhodnoti nékteré konkrétni O ohleduplné chovani k piirodé OSV - Socialni Pv — péstitelské
¢innosti cloveéka v prirode a a ochrana piirody — rozvoj — prace
rozliSuje aktivity, které mohou odpovédnost lidi, ochrana a Kooperace a
prostiedi i zdravi cloveéka tvorba Zivotniho prostiedi, kompetice
podporovat nebo poskozovat ochrana rostlin a Zivo¢ich, (rozvoj
likvidace odpada, Zivelné individudlnich
pohromy a ekologické dovednosti)
katastrofy
zalozi jednoduchy pokus, O pokusy — postup prace

naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokust




rozlisSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo

O vyvoj jedince

Tv — zdravotné
zaméfené ¢innosti

Gcelné planuje sviyj Cas pro

Péce o zdravi

Tv —prvni

uceni, praci, zdbavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

poskytne prvni pomoc (drobna
poranéni, popaleniny,
krvaceni, zlomeniny)

dokaze ptivolat pomoc
dospélého, 1ékate

*  denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava

strava, nemoc, drobné urazy a

poranéni, prvni pomoc,
urazova zabrana, osobni
hygiena

* techniky oSetieni poranéné
Casti téla

pomoc, vyznam
pohybu pro zdravi

uplatiiuje ucelné
zpusoby chovani v
situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych
situacich simulujicich
mimotadné udalosti

zvlada pravidla bezpecného
zachazeni s ohném

pouziva a zna ochranné a
reflexni prvky,

chova se ohleduplné a
bezpecné v dopravnich
prostiedcich, vychazkach, ...
vyuziva znalosti pti
praktické jizd¢ na kole

Osobni bezpeci

e situace hromadného ohrozeni

— zdravotni osvéta
*  osobni bezpeci — bezpecné
chovani v rizikovém

prostfedi, v silni¢nim provozu

v roli chodce a cyklisty,
krizové situace

e pozary (pfiCiny a prevence
vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru),
integrovany zachranny
systém

*  osobni bezpec¢i — bezpecné
chovani v rizikovych
situacich a prostiedi (voda,
pozar, evakuace, nalez

neznamého predmétu, spadlé

el. draty,...)
e v silni¢nim provozu v roli

chodce a cyklisty — dopravni

znacky, kiizovatky, vybava
kola a cyklisty

e chovani v dopravnich
prostiedcich

osV -
Osobnostni rozvoj
— Kreativita
(tvotivost v
mezilidskych
vztazich)




predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani navykovych
latek

uplatiiuje ohleduplné chovani k

druhému pohlavi a orientuje se
V bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mezi
chlapci a dévéaty v daném
véku

Navykové latky a zdravi

odmitani navykovych latek,
hraci automaty a pocitace

Sexuélni vychova

rodina, manzelstvi,
rodicovstvi

role muze, Zeny

vztahy v rodiné

chovani mezi divkou a
chlapcem (osobni vztahy

5. roénik

ocekdavané vystupy Zdaka ucivo rii. témata mezipred.
YSHPy pru: Souvislosti
Rozmanitost prirody
Vesmir a Zemé
vysvétli na zakladé o
. . O slunecni soustava, den a noc, wer
elementarnich poznatki o o ] Inf — vyuziti
Zemi jako soucasti vesmiru roéni obdobi vyhledavact

souvislost s rozdélenim ¢asu
a stfidani ro¢nich obdobi

VI — misto, kde
Zijeme

porovnava na zakladé
pozorovani zakladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu
jednotlivé klice a atlasy

Rovnovaha v piirodé

O

vyznam, vzajemné vztahy
mezi organismy, zakladni
spolecenstva

OSV - Socialni
rozvoj —
Kooperace a
kompetice
(rozvoj
individualnich
dovednosti)

zhodnoti nékteré konkrétni

Ochrana piirody

Aj — ptiroda a

¢innosti ¢lovéka v piirode a O ohleduplné chovani k piirodé pocasi
rozliSuje aktivity, které a ochrana piirody —
mohou prostredi i zdravi odpovédnost lidi, ochrana a
¢loveéka podporovat nebo tvorba zivotniho prostiedi,
poskozovat ochrana rostlin a zivoc¢icht,
likvidace odpadd, Zivelné
pohromy a ekologické
katastrofy
zalozi jednoduchy pokus, O pokusy — postup prace M — zavislosti,

naplanuje a zdvodni postup,
vyhodnoti a vysveétli
vysledky pokust

vztahy a prace

s daty




vyuziva poznatki o lidském
téle k vysvétleni zakladnich
funkei jednotlivych
organovych soustav a
podpofte vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

uplatiiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo

zivotni potfeby a projevy,
zakladni stavba a funkce,
pohlavni rozdily mezi
muzem a zenou, zakladni
lidské reprodukce, vyvoj
jedince

pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou

TV — vyznam
pohybu pro
zdravi, hygiena
pti Tv Aj —
casti téla

uplatiiuje ucelné zptisoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalost

chova se ohleduplné a
bezpecné v dopravnich
prostiedcich, vychazkach,

Osobni bezpeci

bezpecné chovani

v rizikovém prostiedi, v
silni¢nim provozu v roli
chodce a cyklisty,

krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni

zneuzivani atd.),

brutality a jiné formy nésili
v médiich

prevence letnich a zimnich
sportd

rizika otrav — houby, léky,
rostliny, plyn, alkohol, drogy

osvV -
Osobnostni rozvoj
— Kreativita
(tvofivost v
mezilidskych
vztazich)

Navykové latky a zdravi

piedvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zplsoby
odmitani navykovych latek

odmitani navykovych latek,
hraci automaty a pocéitace
nebezpeci komunikace
prostiednictvim
elektronickych médii

uplatfiuje zékladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou

Zdravotni osvéta

zdravotni osvéta

O Sexualni vychova
nemoci prenosné a
neptenosné, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi
(hepatitida, HIV/AIDS)
prevence nemoci a Urazd




osetii drobné poranéni a
zajisti Iékafskou pomoc
uplatiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a
orientuje se v bezpe¢nych
zpasobech sexualniho
chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném veku

osobni bezpeci — sluzby
odborné pomoci
sexualni vychova

partnerstvi, manzelstvi,
rodiovstvi, zaklady sexualni
vychovy — rodina, vztahy v
roding, partnerské vztahy,

OSV - Socialni
rozvoj —
mezilidské vztahy
— (vzajemné
identifikace ve
skuping, rozvoj
pozornosti vici

odlisnostem,
chyby pfi

s 1 1r

osobni vztahy, eticka stranka
vztaht, eticka stranka
sexuality

péce o dobré
vztahy, empatie a
pohled na svét
oc¢ima druhého,
respektovani,
pomoc, vztahy a
nase tfida)

* Rizikové chovani
* navykové latky, gamblerstvi

e zavislost na drogach, PC

5.11. Hudebni vychova

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je vyucovan ve vSech ro¢nicich s casovou dotaci jedna
hodina tydné. Jeho obsahem je ¢ast vzdé€lavaci oblasti Uméni a kultura. Vyuka probiha v
kmenovych tfidach a dle potieby jsou vyuZivany ostatni prostory Skoly. Na béznou vyuku
navazuji navstévy koncertll, hudebnich a tanec¢nich vystoupeni. Hodiny Hudebni vychovy jsou
ve 2. a 3. ro¢niku rozs§ifeny o 1 hodinu tydné o dramatickou vychovu, jako soucést dramatické
vychovy.

Cilem je vést zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych c¢innosti k porozuméni hudebniho umeéni a hudby. Klade diiraz na rozvijeni
sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych,
dramatickych, hudebné tvotfivych a poslechovych schopnosti. Dale napoméaha k orientaci v
jednotlivych hudebnich epochach, nabizi zakovi ptilezitost projevit a uspokojit svou pifirozenou
potfebu setkat se s hudbou a objasnit vzhled hudebni kultury ceské i jinych narodd. V
neposledni fadé dava Hudebni vychova zakovi ptilezitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého
zajmu a zamé&feni.

V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahil prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech a
Multikulturni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Hudebni vychova svym vzdélavacim obsahem a ¢innostmi pfispiva k utvafeni a rozvoji
vSech kompetenci.

Kompetence k uceni
» vést zaky k tomu, aby se naucili porozumét pouzivanym tématiim v oblasti hudby a aby s
nimi dovedli zachazet




» vytvaret u zakl prehled v oblasti hudebniho uméni
» vést zaky k u€eni prostifednictvim vlastni tvorby
» vyuzivat u zaka aktivniho osvojovani hudebnich technik

Kompetence k ieSeni problémii

» vést zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni hudby byli schopni sviij nazor obhajit

» predkladat zaktim dostate¢né mnozstvi estetickych prozitkli a poskytnout dostatek prostoru
k tomu, aby si uvédomili, Ze kazdy vnima stejnou véc rizné

» vést zaky ke kritickému mysleni pii posuzovani hudebniho dila

Kompetence komunikativni

» vést zaky k vnimani mimojazykového vyjadiovani a k tomu, aby sami tuto komunikaci
vyuzivali

» vytvaret u zéka dovednost vyslechnout nazor druhych lidi na prozity hudebné esteticky
prozitek

» vymezit zaklim dostatek prostoru k vlastnimu hudebnimu projevu

Kompetence socidalni a persondlni

» vytvorit u zaka dovednost slusného chovani na kulturnich akcich

» ukazat zakiim dostatecné mnozstvi ptikladii pro vytvaieni potieby pobyvat v estetickém
prostiedi

Kompetence obcanské

» zdavodnit zakim potiebu respektovat, chranit a ocenovat nase tradice, kulturu a historii
» vytvaret u zakl kladny postoj k hudebnim diliim

» vést zaky k aktivni tvofivosti v kulturnim a hudebnim déni

Kompetence pracovni

» vést zaky k spravnému pouzivani a pééi o sviyj hlas a hudebni nastroje
» vysvétlit zakiim zakladni pravidla pro graficky zaznam hudby

» vést zaky k osobnimu vyjadieni rytmicko-pohybovych aktivit cloveka

Kompetence digitalni

» vést zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych formata,
vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredkl

» uci se ovladat bézn¢ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

Hlavnim cilem je poskytnout zakiim urcité psychické a fyzické uvolnéni, vyuzit aktivni
tvofivosti a dat dostatek piileZitosti ke zpévu a rytmicko-pohybovym ¢innostem



Osnovy

1. roc¢nik

Vokalni ¢innosti

Spravné dychani, vyslovnost
Hudebni hry

Instrumentalni ¢innosti

Hra nejjednodussich doprovodi
Hudebné pohybové ¢innosti
Tanec¢ni hry se zpévem
Pohybové hry

Poslechové ¢innosti
Vyrazové prostiedky v hudbé

2. roc¢nik

Vokalni ¢innosti
Dynamicky odliSny zpév
Spravné dychéni
Instrumentalni ¢innosti

Hra nejjednodussich doprovoda
Hudebné pohybové ¢innosti
Tane¢ni hry se zpévem
Pantomima

Takt, taktovani

Poslechové ¢innosti
Vyrazové prostiedky v hudbé
Hudebni styly a Zanry

3. rocnik

Vokalni ¢innosti

Nasazeni a tvorba tonu
Diatonické postupy v dur, moll
Instrumentalni ¢innosti

Hra nejjednodussich doprovodi
Hudebné pohybové ¢innosti
Tane¢ni hry se zpévem

Takt, taktovani

Noty, graficky zdznam vokalni hudby

Poslechové ¢innosti
Kvality toni

Rytmické a dynamické zmény v hudbé

Hudebni interpretace hudby
Hudebni styly a Zanry

4. rocnik

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev
Dvojhlas, vicehlas
Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje
Hudba vokalni

Rytmizace, melodizace
Hudebné pohybové ¢innosti
Pohybovy doprovod znéjici hudby
Takt, taktovani

Poslechové ¢innosti

Kvality tonii

Hudebni vyrazové prostfedky

5. roénik

Vokalni ¢innosti
Pévecky a mluvni projev
Graficky zaznam vokélni hudby,
melodie

Instrumentalni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje
Poslechové ¢innosti
Hudebni styly a zanry
Rytmizace, melodizace
Vztahy mezi tony



1. roénik

ocekavané vystupy Zdaka

Udivo

pruf. témata

mezipr.
Souvislosti

O zpiva na zaklade svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

Vokalni ¢innosti
O spravné dychani a
vyslovnost hlasova hygiena

Pv — lidové zvyky
a tradice

O rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich
forem

*  hudebni hry (deklamace
fikadel, hra na ozvénu,
otazka a odpovéd’)

e hra na télo (tleskani, luskani,
pleskéni a dupani)

Cj— véty —
rytmizace a zpév
tikadel, recituje
rozpocitadla a
fikadla

0  wvyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Instrumentalni ¢innosti

O hra nejjednodussich
doprovodi na Orffovy
hudebni néstroje

O reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Hudebné pohybové ¢innosti

e tanec¢ni hry se zpévem a
pohybové hry

e pantomima

OSV - Socialni
rozvoj —
kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci)

Tv — pohybové
rytmicka cviceni
M — pfirozena
Cisla do 20

0 orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby

O  rozlisuje jednotlivé kvality
tond, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu zné&jici hudby

Poslechové ¢innosti

O  vyrazové prostiedky v hudbé
(zvuk — ton, melodie
vzestupnd a sestupna,

rytmus)

VvV — vyjadieni
emoci a pociti

O rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni,
chape roli posluchace

*  hudebni styly a zanry (hudba
tanecni, pochodova,
ukolébavka)

¢ hudebni interpretace hudby
(slovni vyjadfeni)

2.rocnik

oCekdvané vystupy Zika

ucivo

prii. Témata

mezipr.
Souvislosti

zak zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Ciste a
rytmicky presné v jednohlase

Vokalni ¢innosti

e spravné dychani a vyslovnost

*  hlasova hygiena

* dynamicky odlisny zpév

*  rozsifovani hlasového
rozsahu

Pv —lidové zvyky
a tradice

Vv — hra s barvou
Cj — technika
mluveného
projevu

Cj — vlastni jména




rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v rdmci
nejjednodussich hudebnich
forem

*  hudebni hry (deklamace
fikadel, hra na ozvénu,
otazka a odpoveéd’)

e hra na télo (tleskani, luskani,
pleskéni a dupani)

Cj — rym, rytmus

vyuziva jednoduché nastroje
k doprovodné hie

Instrumentalni ¢innosti

O hra nejjednodussich
doprovodi na Orffovy
hudebni néstroje

reaguje pohybem na znégjici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Hudebné pohybové ¢innosti

*  tanecni hry se zpévem a
pohybové hry

e pantomima

* taktovani

*  pohybovy doprovod zné&jici
hudby v taktu 2/4 a 3/4

OSV - Socialni
rozvoj —
kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci)

Tv — pohybove
rytmicka cviceni
Cj — individualni
cetba, vyjadreni
pociti

orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby

O notova osnova, houslovy
kli¢, nota: ¢tvrtova, palova,
cela a osminova, pomlka
ctvrtova

rozlisuje jednotlivé kvality
tont, rozpozna vyrazné

Poslechové ¢innosti

0 vyrazové prostfedky v hudbé
(zvuk — ton, melodie

VV — vizudlné
obrazna vyjadieni

tempové a dynamické zmény vzestupna a sestupna, sluchovych

v proudu zné&jici hudby rytmus) podnétt

rozpozna v proudu zné&jici *  hudebni styly a zanry (hudba

hudby nékteré hudebni tanec’nl, pochodova,

nastroje, odlisi hudbu ukolébavka)

vokalni, instrumentalni a *  hudebni interpretace (slovni

vokalné instrumentalni, vyjadfeni)

chape roli posluchace

3. roc¢nik

- , v, ye U mezipr.

ocekdvané vystupy Zdaka ucivo rui. Témata . .
(4 P Souvislosti

zpiva na zakladé svych
dispozic intona¢ng Ciste a
rytmicky ptresné v jednohlase

Vokalni ¢innosti

e kénon, dvojhlas

* nasazeni a tvorba tonu

*  hlasova hygiena a roz§ifovani
hlasového
rozsahu

*  diatonické postupy v
durovych a mollovych
toéninach

VvV — fantazijni
predstavy

Pv —lidové zvyky
a tradice

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem

*  hudebni hry (deklamace
tfikadel, hra na ozvénu,
otazka a odpovéd)

e hrana télo (tleskani, luskani,
pleskani a dupani)

Cj — technika
¢teni, slovni
prizvuk




vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

Instrumentalni ¢innosti

O hra nejjednodussich
doprovodt na Orffovy
nastroje

reaguje pohybem na zné&jici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Hudebné pohybové ¢innosti

*  tanecni hry se zpévem a
pohybové hry

e pantomima

e taktovani

¢ pohybovy doprovod zné&jici
hudby v taktu 2/4 a 3/4

Tv — zaklady
tance, seznameni
s 2/4a3/4
tanecnim krokem

orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby

 takt2/4a¥

*  nota ¢tvrtova, osminova,
ptlova a cela, pomlky

»  graficky zdznam vokalni
hudby

*  Cteni a zapis rytmického
schématu pisné, orientace v
notovém zaznamu

rozlisuje jednotlivé kvality
tont, rozpozna vyrazné

Poslechové ¢innosti
e kvality tonti (délka, sila,

OSV - Socialni
rozvoj —

VV — vizualné
obrazna vyjadieni

tempové a dynamické zmény barva, vyska) kooperace a sluchovych
v proudu zné&jici hudby *  hudebni vyrazové prostiedky kompetice (rozvoj podnétl
(melodie, zvukomalba) e
; ) individudlnich
*  rytmické a dynamické zmény | 4 vednosti pro
v hudb@ kooperaci)
rozpozna v proudu zné&jici *  hudebni styly a zanry (hudba
hudby nékteré hudebni tanecni, pochodova,
nastroje, odlisi hudbu ukolébavka)
vokalni, instrumentalni, ¢ hudebni formy (mala pisiiova
chépe roli posluchace forma)
e hudebni interpretace hudby
(slovni vyjadtenti)
4. ro¢nik
Iy ;. ., .. Y — mezipi.
ocekdvané vystupy Zika ucivo prai. Témata Souvislosti

zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Ciste a
rytmicky ptesné v jednohlase
¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téoninach a pfi
zpévu

vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

Vokalni ¢innosti

e pévecky a mluvni projev
(hlasova hygiena a
roz§ifovani hlasového
rozsahu)

*  dvojhlas a vicehlas
(prodleva, lidovy dvojhlas)

e hudebni rytmus (realizace
pisni ve 4/4 taktu)

MUV — Kulturni
diference
(jedinec¢nost
kazdého ¢lovéka a
jeho individudlni
zvlastnosti)

Cj — literarni
vychova — rozvoj
technického ¢teni
Cj — zaklady
techniky
mluveného
projevu

Pv —lidové zvyky
a tradice

orientuje se v zapisu
jednoduché pisné ¢i skladby
a podle svych schopnosti a
dovednosti je realizuje

0 graficky zdznam vokalni
hudby (orientace v notovém
zdznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce)




vyuziva na zékladé¢ svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché,
nastroje k doprovodné hiei k
reprodukcei jednoduchych
motivil skladeb a pisni

Instrumentalni ¢innosti

O

hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivu, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych
nastrojui z Orffova
instrumentaie, zobcovych
fléten, keyboardi

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Poslechové ¢innosti

hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni nastroj

hudebni styly a zanry
hudebni formy (velka pisnova
forma, rondo)

VMEGS —
Evropa a svét nés
zajima (piibehy,
zazitky a
zkuSenosti z
Evropy, lidova
slovesnost,
zvyky a tradice)

Aj -
vanoc¢ni
koledy VI -
statni
symboly

vytvari v ramcei svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

rytmizace, melodizace a
stylizace s vyuzitim
tonového materidlu pisné,
hudebni doprovod (akcentace
tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato,
prodleva)

rozpozna v proudu zné&jici
hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych
prostiedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamickeé i zfetelné
harmonické zmény

kvality tont (délka, sila,
barva, vyska)

hudebni vyrazové prostiedky
a hudebni prvky (harmonie,
barva, kontrast a gradace a
harmonické zmény v
hudebnim proudu)

ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuzitim tane¢nich krokd,
na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové
improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybovy doprovod znéjici
hudby (lidové tance)
taktovani ve ¢tyfrdobém taktu
pohybové vyjadieni hudby
(pohybova improvizace s
vyuzitim tane¢nich kroki)
orientace v prostoru —
pamétné uchovani a
reprodukce pohybti

OSV - Socialni
rozvoj —
kooperace a
kompetice (rozvoj
individualnich
dovednosti pro
kooperaci)

Tv — zakladni
hudebné
pohybové vztahy




5. roénik

fokd S pyist " ye it Témat mezipi.
ocexkavane vystupy axka ucwvo prur. 1emata Souvislosti
zpiva na zikladé svych Vokilni ¢innosti
dispozic intona¢né &isté a *  pévecky a mluvni projev
rytmicky presné v jednohlase (hlasovyé hygiena a rozsiteni
¢i dvojhlase v durovych i h.lasoveho ?ozsahu)
mollovych toninach a pfi *  lidovy dvojhlas
Zpévu *  volné nastupy 8. a spodniho
vyuziva ziskané pévecké 5. stupné
dovednosti
orientuje se v zapisu e graficky zaznam vokalni
jednoduché pisné ¢i skladby a hudby (orientace v notovém
podle svych individualnich zaznamu, jednoduché melodie,
schopnosti a dovednosti je jeji reprodukce)
realizuje «  graficky zaznam melodie —
rytmické schéma jednoduché
skladby (motivku, tématu)

Instrumentalni ¢innosti
vyuziva na zéklade svych *  hra na hudebni néstroje — OSV — Socialni
hudebnich schopnosti a reprodukce motivii, témat, rozvoj — kooperace
dovednosti jednoduché jednoduchych skladbicek a kompetice
poptipadé slozitéjsi hudebni pomoci jednoduchych (rozvoj
nastroje k doprovodné hie i hudebnich nastroji z Orffova | individualnich
k reprodukci jednoduchych instrumentéfe, zobcovych dovednosti pro
motivi skladeb a pisni fléten, keyboardi apod. kooperaci)

*  hudebni formy — variace
rozpozna hudebni formu Poslechové ¢innosti VMEGS - Evropa | Aj — lidové

jednoduché pisné ¢i skladby

hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a zanry (hudba
tane¢ni, pochodova, popularni,
ukolébavka apod.)

hudebni formy — variace

a svet nas zajima
(lidova slovesnost,
zvyky a tradice
narodt Evropy)

zvyky a tradice
VI —1idé¢ a ¢as,
minulost v naSem
Zivoté

vytvari v ramcei svych
individualnich dispozic
jednoduché piedehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

rytmizace, melodizace a
stylizace s vyuzitim tonového
materialu pisné, hudebni
doprovod (akcentace tézké
doby v rytmickém doprovodu,
ostinato, prodleva)

hudebni improvizace — tvorba
predeher

Cj — literarné
vychovna aktivita,
volna reprodukce

rozpozna v proudu zné&jici
hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych
prostredkd, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamickeé i zietelné
harmonické zmény

kvality tont (délka, sila,
barva, vyska)

vztahy mezi tony (souzvuk,
akord)

hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky (harmonie,
barva, kontrast a gradace,
harmonické a metrické zmény
v hudebnim proudu)

MUV - Kulturni
diference
(respektovani
zvlastnosti riznych
etnik)

OSV - Osobnostni
rozvoj —
sebepoznani a
sebepojeti (ja jako

VV — vizualné
obrazna vyjadieni
podnéta
sluchovych




O ztvarnuje hudbu pohybem s *  hudebni improvizace — S zdroj informaci o
vyuzitim taneénich krokd, na vyuzitim tonového materialu | sob&, muj
zakladé svych schopnosti a pisné temperament,
dovednosti vytvaii pohybové |« interpretace hudby — slovni postoje a hodnoty)
improvizace vyjadieni

5.12. Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyu¢ovan ve vsech rocnicich. Jeho obsahem je ¢ast
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Pfedmét je vyucovan v 1. a 2. ro¢niku jednu hodinu tydné,
ve 3. az 5. ro¢niku dvé hodiny tydné, jedna hodina je disponibilni. Vyuka probihd na 1. stupni
vétSinou v kmenovych tiidach a dle potfeby jsou pouzivany ostatni prostory Skoly. Na béznou
vyuku ve vyucovacich hodinach navazuji rizné akce (napi. projekty, ndvstévy muzei, vystav,
pobytové akce).
Diuraz je kladen na porozuméni vytvarného uméni a chapani vytvarné kultury, schopnost zakl
citlivé vnimat svét kolem sebe, prozivat jej a objevovat v ném estetické hodnoty. Vytvarna
vychova sméfuje k praktickému osvojovani potiebnych vytvarnych dovednosti a technik,
rozviji ptirozenou potiebu zaka vlastniho vytvarného vyjadreni, jejich fantazii a prostorovou
predstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz.
V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahil priufezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Zasadni vychovné a vzdélavaci postupy ve vyucovacim piedmétu Vytvarna vychova smeétuji
k vytvareni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

» vést zaky k rozliSovani a k pouzivani termind ve vytvarné oblasti

» vést zaky k chapani vzajemnych souvislosti zobrazovanych pifedméti a uplatnovani
piedstavivosti a fantazie

Kompetence k ieSeni problémii

» vést zaky k vyhledavani pottebnych informaci o jednotlivych druzich uméni a umé¢leckych
Zanrech

» vytvaret u zakt dovednost hodnotit uvazlivé umelecka dila a byt schopen sviij nazor obhajit

» vést zaky k feseni primétenych ukolt ve vizualn€ obraznych vyjadienich

Kompetence komunikativni
» vést zaky k pouzivani uméni a kultury jako zptisobu dorozumivani
» vést zaky k vyuzivani poskytnutého prostoru k vlastnimu uméleckému projevu

Kompetence socidlni a persondlni

» vést zaky k ziskani sebedtvéry pii vystupovani pred spoluzaky, ke vzajemné pomoci v
tymu, k respektovani nazoru druhych na spolecné prozity esteticky zéazitek a k obhajeni
svého nazoru

» vytvaret u zakl zasady slusného chovani na kulturnich akcich




Kompetence obcéanské

» vytvaret u zakl pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost

» seznamit zaky s vytvarnymi dily a jejich autory

» vést zaky k respektovani nasi kulturni a historické tradice, aktivné se zapojovat do
kulturniho déni skoly

Kompetence pracovni

» vést zaky k dodrzovani zasad pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi

» vytvaret u zakli obecné pracovni navyky, schopnost tvofit jednoduché pracovni postupy a
vlastni vytvarnou praci

» vést zaky k vyuzivani kompetenci ziskanych v ramci vytvarné vychovy pro svij dalsi rozvoj

Kompetence digitalni

» vést zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamovat
zaky s novymi technologiemi, vést zaky ke kritickému hodnoceni jejich piinosu a
reflektovat rizika jejich vyuzivani

Hlavnim cilem je rozvijet fantazii, predstavivost s vyuzitim blizkosti svéta pohadek a baji.
Umoznit détem uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni a prozivani.

Osnovy

1. — 3. rocnik

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizualné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy

Usporadani objekti do celki

Reflexe a vztahy zrakového vnimani a vnimani ostatnimi smysly — vyjadfeni hmatové, sluchové
a pohybové

Smyslové Uc€inky vizudln€ obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba
Uplatiiovani subjektivity

Prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich zkusenosti
Typy vizuéalné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace textli, volna malba
Ptistupy k vizualné€ obraznym vyjadienim

Ovérovani komunikacnich Gcink

Osobni postoj v komunikaci

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni

4. — 5. roénik

Rozvijeni smyslové citlivosti

Prvky vizuéalné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury
a jejich kombinace, promény v plose

Uspotéadani objektt do celkt

Reflexe a vztahy zrakového vniméni a vnimani ostatnimi smysly — vyjadreni ¢ichové a chutové
Smyslové ucinky vizudlné obraznych vyjadieni — uméleckd vytvarna tvorba, fotografie, film,
televize, elektronicka média, reklama

Uplatiovani subjektivity

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkusSenosti Typy
vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace textd, volnd malba, skulptura,



plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama
Ptistupy k vizualné obraznym vyjadienim
Ovérovani komunika¢nich ucinki

Osobni postoj v komunikaci
Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni

Promény komunika¢niho obsahu

1. roénik

olekavané vystupy Zika

ucivo

prii. témata

mezipi.
Souvislosti

0 rozpoznava a pojmenovava O linie, tvary, objemy hra s
prvky vizudln€ obrazného g barvou vizualn€ obrazna
vyjadfeni (linie, tvary, ;- vyjadieni podnéta
objemy, barvy, objekty); hmatovych, sluchovych,
porovnava je a tfidi na zaklade pohybovych a vyjadieni
odlisnosti vychazejicich z jeho podnéti prostredky M — geometrie
zZkugenosti, viemd, zazitki a vnimatelnymi ostatnimi V roviné
predstav smysly
g rozliSovani neobvyklych
materialll a nastroju (ruka,
drivko, nit, kura, pisek, kov,
kaze)
O v tvorbé projevuje své vlastni | [J typy vizualné obraznych
zivotni zkuSenosti; uplatiuje vyjadieni — jejich rozliSeni,
pfi tom v plosném i vybér a uplatnéni — hracky,
prostorovém usporadani linie, objekty, ilustrace textll, volna éj — vypraveéni
tvary, objemy, barvy objekty a malba OSV - Osobnostni
dalsi prvky a jejich kombinace a fantazijni predstavy rozvoj — Kreativita
0 hras barvou (cvieni pro rozvoj
O vyjadiuje rozdily pfi viimani | [J pfistupy k vizualné obraznym zakladnich rysi
udalosti riznymi smysly a pro vyjadienim — hledisko jejich | kreativity —
jejich vizudlng obrazna vnimani (vizualni, haptické, | pruznosti napadi)
vyjadieni voli vhodné statické, dynamické), hledisko
prostiedky jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém
vnimani)
O interpretuje podle svych O osobni postoj v komunikaci —

schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadfeni; odlisné
interpretace porovnava se

svoji dosavadni zkuSenosti

jeho utvareni a
zduvodnovani; odlisné
interpretace vizualné
obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v
nichz se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci




schopnosti riizna vizualné
obrazna vyjadreni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti

jeho utvareni a
zdtvodnovani; odlisné
interpretace vizualné
obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a
piejatych) v ramei skupin, v
nichz se dit€ pohybuje; jejich

O nazakladé vlastni zkuSenosti | [J prostiedky pro vyjadieni
naléza a do komunikace emoci, pocitd, nalad, fantazie,
zapojuje obsah vizualné predstav a  osobnich
obraznych vyjadfent, kterd zkusenosti — manipulace
samostatné vytvofil, vybral ¢i s objekty Hv —
upravil 0 komunikaéni obsah vizualng vyrazové
obraznych vyjadieni — v prostfedky v
komunikaci se spoluzéky, hudbé
rodinnymi pfislusniky a v (poslechové
ramci skupin, v nichz se zak ¢innosti)
pohybuje (ve skole i mimo
skolu); vysvétlovani vysledka
tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméteni
2. roénik
ocekavané vystupy Zdaka ucivo rii. témata mezipr.
TSPy pri: Souvislosti
0 rozpoznava a pojmenovava O linie, tvary, objemy hra s
prvky vizualné obrazného g barvou vizudln€ obrazna M — geometrie v
vyj adreni (linie, tv_ary, 0 ;llyj adrer,n Ilcl)odlne‘;l - roving
objemy, barvy, objekty); matOVyg » sluchovych, ¢&j - vypravovani
porovnava je a tidi na pohybovych a vyjadfeni (d&jova
zékladé odlignosti podnétii prostredky posloupnast)
vychazejicich z jeho vnimatelnymi ostatnimi Hv — poslechove
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a smysly innosti PV —
% rozliSovani neobvyklych .
predstav O e vlastnosti
materiall a nastroju (ruka, o
diivko, nit, kira, pisek, kov, materiali
kuze)
O v tvorbé projevuje své vlastni | [J typy vizualné obraznych
zivotni zkuSenosti; uplatfiuje iadieni — jeii iSeni v
1 nosti; up i V}’gavdrem _]G‘]\I’CI’I rozhsvenl, Cj — abeceda,
pfi tom v plosném i vybér a uplatnéni — hrac¢ky, e o
prostorovém uspotadani linie ; ; 5 : détsti ilustratofi
/ : ’ objekty, ilustrace textd, volna OSV — Osobnostni | HY — kresba
tvary, objemy, barvy objekty malba ] |k pisni
a dalsi prvky a jejich U fantazijni predstavy rozf’f’l B Krea“"'t? pisni
kombinace O hras barvou (CVICCI‘II pro rozvoj
) ) ) - zakladnich ryst
O vyjadfuje rozdily pfi vnimani | [ pfistupy k vizualné obraznym kreativity —
gc??'llosti' riznymi smysly a pro vyj' édrfeflim. - hle('jisko j.eji(?h pruznosti napadd,
jejich vizualné obrazna vnimani (vizualni, haptickeé, originality)
vyjadieni voli vhodné statické, dynamické), hledisko
prostredky jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém
vnimani)
O interpretuje podle svych O osobni postoj v komunikaci —

Pv —lidové zvyky
a tradice

Cj — tvofivé
¢innosti s
literarnim textem




porovnavani s vlastni
interpretaci

na zaklade vlastni zkusenosti | [0 prostfedky pro vyjadreni
naléza a do komunikace emoci, pocitd, nalad, fantazie,
zapojuje obsah vizualné predstav. a  osobnich
obraznych vyjadient, ktera zkuSenosti — manipulace
samostatné vytvofil, vybral ¢i S objekty
upravil 0 komunikaéni obsah vizualné .
obraznych vyjadreni — v Cj — zékladni
komunikaci se spoluzaky, komunika¢ni
rodinnymi piislusniky a v pravidla
ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve $kole i mimo
skolu); vysvétlovani vysledka
tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméteni
3. rocnik
fokdvané vistupy ik v WF tomat mezipr.
ocexkavane vystupy iaxa uciwvo prur. temaita Souvislosti
rozpoznava a pojmenovava g linie, tvary, objemy
prvky vizualné obrazného g hrasbarvou
vyjadfeni (linie, tvary, g Vizualn€ obrazna vyjadrent
objemy, barvy, objekty); podnétl hmatovych,
porovnava je a tfidi na sluchovych, pohybovych a
zéakladé odli$nosti vyjadieni podnéta prostiedky Hv — poslechové
vychézejicich z jeho vnimatelnymi ostatnimi Cinnosti
zkuSenosti, vjemd, zazitk( a smysly
predstav O rozliSovani neobvyklych
materialli a nastroju (ruka,
drivko, nit, ktira, pisek, kov,
kize)
v tvorbé projevuje své vlastni |0  typy vizualné obraznych
Zivotni zkuSenosti; uplatiiuje vyjadieni — jejich rozliSen, Hv — kresba k
pfi tom v plo§ném i vybér a uplatnéni — hracky, pisni
prostorovém uspofadani linie, objekty, ilustrace textl, volna Cj —ilustrace,
tvary, objemy, barvy objekty malba ilustrator
a dalé_i prvky a jejich 0 fantazijni predstavy Aj — barvy
kombinace O hras barvou

vyjadfuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazna
vyjadreni voli vhodné
prostiedky

pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, hapticke,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém
vnimani)




interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkusenosti

osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a
zduvodnovani; odliSné
interpretace vizualné
obraznych vyjadreni
(samostatné vytvotenych a
prejatych) v ramci skupin, v
nichz se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

Pv — lidové zvyky
a tradice

Prv — misto, kde
Zijeme

na zaklad¢ vlastni zkusenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

prostiedky pro vyjadreni
emoci, pocitl, nalad, fantazie,
pfedstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s
objekty komunikacni obsah
vizualné obraznych vyjadieni
— v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi prislusniky a v
ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo
skolu); vysvétlovani vysledk
tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméteni

OSV - Osobnostni
rozvoj —
Sebepoznani a
sebepojeti (jak se
promita mé ja v
mém chovani)

Pv — stavebnice

4. rocnik

oCekdvané vystupy Zika

ucivo

prif. témata

mezipr.
Souvislosti

pfi vlastnich tvarcich
¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadrent;
porovnava je na zakladé vztaht
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a
jiné)

prvky vizualné obrazného
vyjadieni — svétlostni a
barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény
v plose, objemu a prostoru
typy vizualné obraznych
vyjadieni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni (skulptura,
plastika, animovany film,
comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama)

Inf — graficky
editor (malovani)

uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v plo§ném
vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni
usporadani prvki ve

vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model

usporadani objektt do celkli —
uspofadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadreni




pti tvorbé vizudlné obraznych
vyjadieni se védome zamétuje
na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikaéni ucinky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy

prostiedky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad, fantazie,
predstav a osobnich
zku$enosti — pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kreshy

Tv — zakladni
cvicebni polohy,
postoje

naléza vhodné prostiedky pro
vizudlné obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové i
prostorové tvorbé

vizualné obrazna vyjadieni
podnétt hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadieni vizualnich
podnétt prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi
smysly smyslové uéinky
vizualné obraznych
vyjadteni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama,
animovany film,

comics, plastika a
elektronicky obraz

oSV -
Osobnostni rozvoj
— Sebepoznani a
sebepojeti (ja jako
zdroj informaci o
sobé; co o sobé
vim a co ne; jak se
promita mé ja v
mém chovani)

Tv — zaklady tance
Pv — lidové zvyky
a tradice

osobitost svého vnimani
uplatiyje v pistupu k realité,
k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadfeni; pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitkli
svobodné voli a kombinuje
prostiedky (prostf. a postupy
soucasného vytvarného umeéni)

pfistupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém
vnimani)

porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a

zdtvodiovani odlisné
interpretace vizualné
obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych a
ptijatych) v ramci skupin, v
nichz se dité pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

MUYV - Etnicky
ptvod (odlisnost
lidi, ale 1 jejich
vzajemna rovnost)

naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadieni, kterd samostatné
vytvofil, vybral &i upravil

komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — v
komunikaci se spoluzéky,
rodinnymi piislusniky a v
ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo
skolu)

vysvétlovani vysledki tvorby
podle vlastnich schopnosti a
zaméfeni




promény komunika¢niho
obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni
i dél vytvarného uméni

5. roénik

ocekavané vystupy Zdaka

ucivo

pruf. témata

mezipr.
Souvislosti

pfi vlastnich tvircich
¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé
vztahtl (svétlostni pomery,
barevné kontrasty, propor¢ni
vztahy a jiné)

prvky vizualné obrazného
vyjadieni — svétlostni a
barevné kvality, textury —
jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény
v plose, objemu a prostoru
typy vizualné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni (skulptura,
plastika, animovany film,
comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama)

uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadieni
ve vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém
vyjadfeni modelovani a
skulpturalni postup; v
prostorovém vyjadieni
uspofadani prvkid ve

vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model

usporadani objektt do celkd —
usporadani na zaklade jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadreni

pfi tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zamétuje
na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikacéni t¢inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

prostiedky pro vyjadieni
emoci, pocitd, nalad, fantazie,
predstav a osobnich
zku$enosti — pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

Cj — technika
Cteni, Cteni
uméleckych a
naucnych textl




naléza vhodné prostiedky pro
vizualné obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly; uplatiiuje je v
plos$né, objemové i
prostorové tvorbé

vizualné obrazna vyjadieni
podnétt hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadfeni vizualnich
podnétt prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi
smysly smyslové ucinky
vizualné obraznych
vyjadteni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama,
animovany film,

comics, plastika a
elektronicky obraz

MEV —
Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni
a reality (rizné
typy sdéleni, jejich
rozliSovani a jejich
funkce; rozdil mezi
reklamou a
zpravou)

Hv — poslechové
¢innosti,

hudebni

vyrazové
prostredky,
hudebni prvky

Cj — reklama

Inf — vytvoreni a
uprava obrazku,
vkladani a Gipravy

osobitost svého vnimani
uplatiuje v piistupu k realité,
k tvorbé¢ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pocitt a prozitka
svobodné voli a kombinuje
prostiedky (véetné prostredkt
a postupt souc¢asné¢ho
vytvarného uméni)

pristupy k vizualné€ obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém
vnimani)

porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a

zduvodnovani odlisné
interpretace vizualné
obraznych vyjadreni
(samostatné vytvorenych a
prijatych) v ramci skupin, v
nichz se dit¢ pohybuje; jejich
porovnavani s vlastni
interpretaci

MUYV - Etnicky
puvod (odlisnost
lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost;
ruzné zpisoby
zivota)

Pv — lidové zvyky
a tradice

naléza a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadfenich, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — v
komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v
ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo
Skolu)

vysvétlovani vysledki tvorby
podle vlastnich schopnosti a
zaméieni

promény komunika¢niho
obsahu — zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadieni
i dél vytvarného uméni




5.13. Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cast obsahu vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se realizuje v pfedmétu Télesna vychova.
Predmét je vyucovan ve vsech ro¢nicich s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné€. Soucasti predmétu
je kurz plavani. Vyuka probihd podle dané pohybové ¢innosti v télocvicn€, v na skolnim hfisti,
na stadionu nebo v piirod¢. Dle z4jmu 74k je vyuka rozsifena na turisticko-sportovnim pobytu
mimo Skolu.

T¢lesnad vychova je hlavnim zdrojem poznatkli a namét pro zdravotni, rekreacni i sportovni
vyuziti pohybu v rezimu $koly i mimo ni.

vvvvvv

cilt, které rozvijeji zéka jak po strance fyzické, tak dusevni, dale vytvaii kladny vztah zaka k
télesné vychovée a kultufe, upeviiuje jeho socidlni roli.

V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahu prifezového tématu:
Osobnostni a socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Télesna vychova svym vzdéladvacim obsahem a ¢innostmi piispiva k utvafeni a rozvijeni
vSech kompetenci.

Kompetence k uceni

» vést zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti

» vést zaky k systematickému sledovani vyvoje vlastni fyzické kondice

» vést zaky k poznavani ucinkt konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost,
duSevni a socialni pohodu

Kompetence k ieSeni problémii

» vést zaky k feSeni problému pii zvladani pohybovych ¢innosti, k jeho nalezeni a k
odstranéni nedostatk

» vést zaky k nalézani vhodnych strategii v individualnich i kolektivnich sportech a soutézich

» vést zaky k adaptaci na riizné podminky a prostiedi

» vést zaky k vyhledavani rizika pti pohybovych aktivitach a k jejich minimalizaci

Kompetence komunikativni
» vést zaky k dovednosti vyslechnout odlisny nazor a diskutovat o ném, pfijmout pokyny o
strategii ve hie

Kompetence socidalni a persondlni

» vést zaky k propojovani zdravi a zdravych mezilidskych vztahl se zdkladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim usilim

» vést zaky k ziskani sebedtvéry pii vystupovani pied spoluzaky, ke vzajemné pomoci v
tymu, k respektovani jiného ndzoru a k obhdjeni svého

» vést zaky k ohleduplnosti a toleranci k méné pohybové zdatnym spoluzakim



Kompetence obcéanské

» podporovat u zaka aktivni zapojovani se do sportovniho déni Skoly a do cinnosti
podporujicich zdravi ve $kole, ale i v béZném zivote

» vést zaky ke kritickému pfistupu v uzivani navykovych latek

» vytvafet u zaku dovednost poskytnout prvni pomoc pii urazech leh¢iho charakteru

Kompetence pracovni

» vytvaret u zakli dovednost objektivné zhodnotit vysledky své prace a prezentovat je

» vést zaky k dodrzovani hygieny, bezpec¢nosti pfi télesnych aktivitach a k prvni pomoci pfi
urazech

» vést zaky ke zpracovani a prezentaci namétenych vykont

» vést zaky k vyuzivani kompetenci ziskanych v ramci télesné vychovy pro sviij dalsi rozvoj

Kompetence digitalni

» piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupréaci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Hlavnim cilem je utvafeni elementarnich pohybovych dovednosti formou ptevazné hravého
pojeti s diirazem na prozitek a zdravotni ucinek pohybovych ¢innosti. Postupnym navykem na
efektivni didaktické metody podporovat u zakli zadjem o pohybové aktivity a tim také ziskat
zaky pro kladny vztah k fyzickym aktivitam a sportu, vytvaret navyky zdravého zivotniho stylu.

Osnovy

1. roénik Atletika

Zakladni pojmy

Bé&h — rychly, motivovany, vytrvalostni
Skok — z mista, z rozbéhu

Hod — z mista

Gymnastika

Zakladni pojmy

Akrobacie — kotoul vpied

Pteskok — skoky prosté, vyskok
Lavicka — chiize s dopomoci

Splh na ty¢i — s dopomoci Rytmicka

a kondi¢ni gymnastika

Zakladni pojmy — rytmizovany pohyb
Pohybové hry

Zakladni pojmy — pravidla, bezpecnost
Sportovni hry

Zakladni pojmy

Vlastni nacvik — drzeni, manipulace,
piihravky, zakladni hry

Prupravna, kondi¢ni, koordina¢ni,
kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci a

tvoriva cviceni

Turistika a pohyb v prirodé
Bezpecnost, chilize v terénu
Plavani

Zakladni plaveckd vyuka

2. ro¢nik Atletika

Zakladni pojmy

Béh — rychly, motivovany, vytrvalostni
Skok — z mista, z rozbéhu

Hod — z mista, z chlize

Gymnastika

Zakladni pojmy

Akrobacie — kotoul vpied, vzad
Pteskok — skoky prosté, vyskok
Lavicka — chiize s dopomoci

Splh na tyéi — s dopomoci Rytmicka
a kondi¢ni gymnastika

Zakladni pojmy — rytmizovany pohyb,
esteticky pohyb

Pohybové hry



Zékladni pojmy — pravidla, bezpecnost
Sportovni hry

Zakladni pojmy

Vlastni nacvik — drzeni,
ptihravky, zakladni hry
Prupravna, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxaéni, vyrovnavaci a
tvoriva cviceni

Turistika a pohyb v prirodé

Bezpecnost, chiize v terénu

Plavani

Zakladni plavecka vyuka — pokraovani z 1.
ro¢niku

manipulace,

3. ro¢nik

Atletika

Zakladni pojmy — startovni povely, zaklady
technik

Béh — rychly, motivovany, vytrvalostni,
bézecka abeceda, nizky a polovysoky start
Skok — s rozbéhem

Hod — s rozbéhem

Gymnastika

Zakladni pojmy

Akrobacie — kotoul vpted, vzad a jejich
modifikace

Preskok — skoky prosté, vyskok na §if
Lavicka — chtize bez dopomoci

Splh na ty¢i — bez dopomoci

Hrazda — ruckovani Rytmicka a kondi¢ni
gymnastika Zakladni pojmy —tane¢ni chiize,
krok

posko¢ny Pohybové

hry

Zakladni pojmy — pravidla, bezpe¢nost
Sportovni hry

Zakladni pojmy — pravidla, role ve hie
Vlastni nacvik — drZeni, manipulace,
ptihravky, zakladni hry Pripravna, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenza¢ni, relaxacni,
vyrovnavaci a

tvoriva cvifeni

Turistika a pohyb v prirodé

Bezpecnost, chiize v terénu,

turistické znacky, oSetfeni drobnych poranéni
Plavani

Zakladni plavecka vyuka — pokracovani z 2.
ro¢niku

4. roénik

Atletika

Zakladni pojmy — startovni povely, zaklady
technik, zpisoby méieni Béh — rychly,
motivovany, vytrvalostni, béZecka abeceda,
nizky a polovysoky start

Skok — s rozb&hem, rozméfeni rozb&hu

Hod — s rozbéhem

Gymnastika

Zakladni pojmy

Akrobacie — kotoul vpied, vzad a jejich
modifikace, stoj na rukou s dopomoci Preskok
— skoky prosté, vyskok na §if

Kladinka — chtize bez dopomoci

Splh na ty¢i — bez dopomoci

Hrazda — ru¢kovani

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Zékladni pojmy — tanecni chiize, krok
poskoc¢ny, cviceni s na€inim

Pohybové hry

Zéakladni pojmy — pravidla, bezpecnost
Sportovni hry

Zakladni pojmy — pravidla, role ve hie
Vlastni nacvik — drzeni, manipulace,
ptihravky, zdkladni hry, pohyb, stielba a
kontrola mice

Pripravna, kondi¢ni, koordina¢ni,
kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci a
tvoriva cviceni

proly

Turistika a pohyb v prirodé

Bezpecnost, chiize v terénu, turistické znacky,
oSetfeni drobnych poranéni, 1.

pomoc

Brusleni — zakladni postoje

Plavani

Zakladni plavecka vyuka — pokracovani z 3.
ro¢niku



3. rocnik

Atletika

Zakladni pojmy — startovni povely, zédklady technik, zpiisoby méfeni a zaznamenavani
Béh — rychly, motivovany, vytrvalostni, bézeckd abeceda, nizky a polovysoky start
Skok do dalky a vysky — s rozbéhem, rozméteni rozbéhu

Hod — s rozbéhem

Gymnastika

Zakladni pojmy

Akrobacie — kotoul vpied, vzad a jejich modifikace, stoj na rukou s dopomoci
Pteskok — skoky prosté, vyskok na §it, skrcka

Kladinka — chiize bez dopomoci

Splh na ty&i — bez dopomoci

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Zakladni pojmy — tane¢ni chiize, krok posko¢ny, cvic¢eni s nacinim

Pohybové hry

Zakladni pojmy — pravidla, bezpecnost

Sportovni hry

Zakladni pojmy — pravidla, role ve hie, organizace utkani

Vlastni nacvik — drzeni, manipulace, ptfihravky, zakladni hry, pohyb, stielba a kontrola mice,
spoluprace ve hie

Prupravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenza¢ni, relaxacni, vyrovnavaci a tvoriva
cviceni

I'Jpoly

Turistika a pohyb v pfirodé

Bezpecnost, chlize v terénu, turistické znacky, oSetieni drobnych poranéni, 1. pomoc
Brusleni — zékladni postoje

Plavani

Zakladni plavecka vyuka — pokra¢ovani ze 4. ro¢niku

1. roénik

o ;. v, ye oy s mezipr.
ocekavané vystupy Zaka Ucivo rif. témata . .
S P Souvislosti
Atletika
* uplatiuyje pravidla Zakladni pojmy
bezpecnosti pii atletickych *  tykajici se bshu, skoku a oSV - ,
¢innostech, za pomoci uditele hodu, nazvy &sti atletického | Osobnostni
je dodrzuje htiste rozvoy—
* reaguje na zakladni pokyny, |+ zaklady bezpe¢nosti pti Se; cpoznafil a K
signaly a gesta ucitele atletickych ¢innostech s¢ eP‘,’Je“ (Ja-"fl 0
. . , zdroj informaci o
*  zjednodusSené startovni be o o]
ovely a signaly sobe, moje telo,
P . moje psychika,
*  vhodné obleceni pro atletiku




zvlada zakladni pojmy
souvisejici s béhem

zvlada zakladni techniku
polovysokého startu
zvlada zakladni techniku
beéhu

Béh
e pripravna cviceni pro

ovliviiovani bézecké rychlosti

a vytrvalosti

»  zéklady polovysokého startu

e rychly béh na 60 m

*  motivovany béh v terénu az
do 10 min (béh prokladany
chiizi, souvisly béh podle
urovné zaki)

e vytrvalostni béh na 200 m

zvlada zékladni pojmy
souvisejici se skokem do
dalky

zvlada zakladni techniku
skoku do dalky

Skok

*  prlpravna cviceni pro
ovlivitovani odrazové sily a
obratnosti

e odraz z mista

*  skok do dalky z mista

*  spojeni rozb¢hu s odrazem

zvlada zékladni pojmy
souvisejici s hodem
zvlada zakladni techniku
hodu mickem

Hod
O hod mickem z mista

moje vztahy k
druhym

lidem)

osV -
Osobnostni rozvoj
— Psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry
vztah k sob¢
samému)

Gymnastika

uplatiluje pravidla
bezpecnosti pii
gymnastickych cvicenich a za
pomoci ucitele je dodrzuje
reaguje na zakladni pokyny a
gesta ucitele

zvlada alespon pasivné
zakladni pojmy osvojenych
cvikl

zvlada zakladni gymnastické
drzeni téla

zvlada soustredit se na
cviceni

uvédomuje si zpevnéni téla

Zakladni pojmy

e zékladni bezpecnostni
pravidla pfi gymnastickém
cviceni

*  vhodné obleceni pro
gymnastiku

»  zakladni cvicebni polohy,

postoje, pohyby pazi, nohou,

trupu, nazvy pouzivaného
naradi a nacini

*  gymnastické drzeni téla

*  soustfedéni na cviceni

zvlada kotoul vpted

Akrobacie

0 pripravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu vpred

O kotoul vpred




zvlada zaklady
gymnastického odrazu
zvlada skoky prosté snozmo
z trampoliny

Pieskok

prapravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z
trampolinky

skoky prosté odrazem
snozmo z trampolinky
vyskok do vzporu diepmo na
snizenou §védskou bednu
odrazem z trampolinky

zvlada zaklady chlize na
laviéce s dopomoci ucitele

Lavicka (kladinka)

O

chtize s dopomoci

zvlada zaklady $plhu
s dopomoci uditele

Splh na tyéi

prupravna cviceni pro
nacvik pfirazu obounoz
$plh do vysky max. 2 m s
dopomoci

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

uplatiuje pravidla
bezpecnosti pfi
gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci, za pomoci ucitele
je dodrzuje

reaguje na zakladni pokyny
a gesta ucitele

zvlada estetické drzeni téla
(snazi se o to)

zvlada zakladni esteticky
pohyb téla a jeho casti
(chutizi, béh, poskoky,
obraty atd.)

Zakladni pojmy

zasady bezpecnosti pii
gymnastickych ¢innostech,
rytmizaci

zakladni esteticky pohyb téla
a jeho casti (chiize, béh,
poskoky, obraty, pohyby
ruznych casti téla)
rytmizovany pohyb,
napodoba pohybem, tvorivé
vyjadieni rytmu pohybem

Cj - rozvoj
fonetického
sluchu

M — pfirozena
¢isla do 20

Hv — pohybové
rytmické ¢innosti




Pohybové hry

uvédomuje si rizna
nebezpeci pii hrach a snazi
se jim za pomoci ucitele
zabranit

zvlada nékteré pohybové hry
a je schopen je hrat se
spoluzédky i mimo TV
zvlada v pohybové hie
vyuzit i hracky a jiné
pfedméty (mimo télocviéné
naradi)

uvédomuje si, ze 1ze pohyb
spojovat s pfedstavou,
rytmem, piibéhem, pohadkou
(slovem)

Zakladni pojmy

souvisejici s osvojovanymi
hrami a pouzivanym na¢inim
zakladni organizac¢ni povely
pro realizaci her

zakladni pravidla
osvojovanych her
bezpecnost pti riznych
druzich her a v riznych
podminkach

vyuziti predmétd denni
potieby k pohybovym hram

Cj — dramatizace

1. ro¢nik

Sportovni hry

zvlada zakladni pojmy
oznacujici nacini,

osvojované dovednosti, Casti
htisté a nejznamé;jsi
sportovni hry napf.
minifotbal

uplatiluje pravidla
bezpecnosti pii sportovnich
¢innostech, za pomoci ucitele
je dodrzuje

Zakladni pojmy

spojené s osvojovanim
¢innosti, nac¢inim, oble¢enim
pro sportovni hry a ¢astmi
sportovniho htisté

zaklady bezpecnosti a
hygieny pfi sportovnich hrach

zvlada zakladni zptisoby
hazeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Vlastni nacvik

drzeni mice jednoruc a
obouru¢

manipulace s micem
odpovidajici velikosti a
hmotnosti (na misté a v
pohybu, vyvolenou i
opacnou rukou, nohou

— praktické piedvedeni)
zakladni pfihravky rukou,
nohou (vyvolenou i opacnou)
zékladni sportovni hry (se
zjednodusenymi pravidly, na
malém hfisti)




zvlada bezpecné zakladni
zpusoby rozvoje pohybovych
predpokladi i korekce
svalovych oslabeni a dovede
je prevazné samostatné
vyuzivat

0 zarazuje se pravidelné do
pohybového rezimu déti v
hodinach télesné vychovy
predevs§im v navaznosti na
jejich svalova oslabeni,
dlouhodobé sezeni

Prv —c¢loveék a
jeho zdravi

Turistika a pohyb v prirodé

uvédomuje si, ze turistika a

»  zasady bezpecnosti a hygieny

Prv — orientace v

uplatiuje pravidla
bezpecnosti pii atletickych
¢innostech a za pomoci
ucitele je dodrzuje

reaguje na zakladni pokyny,
signaly a gesta ucitele
zvlada zakladni pojmy
souvisejici s béhem, skokem
do dalky a hodem

*  tykajici se béhu, skoki a
hodt, nazvy casti atletického
htiste

*  zaklady bezpecnosti pii
atletickych ¢innostech

*  vhodné obleceni pro atletické
¢innosti

*  zjednodusené startovni
povely a signaly

zvlada zakladni techniku
nizkého a polovysokého
startu
zvlada zakladni techniku
béhu

e pripravna cviceni pro
ovlivitovani bézecké rychlosti
a vytrvalosti

e zéklady nizkého a
polovysokého startu

*  rychly béh na 60 m

*  motivovany bé¢h v terénu az
do 10 min (b¢h prokladany
chizi, souvisly beh podle
urovné zaki)

e vytrvalostni béh na 400 m

Osobnostni rozvoj
— Sebepoznani a
sebepojeti (co o
sobé vim a co ne,
mij vztah k sobé
samému, moje
vztahy k druhym
lidem, zdravé a
vyrovnané
sebepojeti)

osV -
Osobnostni rozvoj
— Psychohygiena
(dovednosti pro
dobré naladéni
mysli a dobry
vztah k sobé
samému, hledani
pomoci pii
potizich,
dovednosti

pobyt v pfirod¢ patii k pfi pobytu v piirode okoli bydlisté,
nejzdravéjsim pohybovym +  ochrana piirody misto, kde
aktivitam +  chiize v terénu, chovani v Zijeme
umi se pfipravit na ptirodé
turistickou akci (za pomoci +  obleceni pro turistiku, obsah
dospélych) batohu
Plavani
neboji se vody, dovede e zakladni plavecka vyuka (dle
reagovat na prekazku v cesté moznosti Skoly a zak)
(plavce) a dosahne biehu z * adaptace na vodni prostiedi,
kteréhokoli mista v bazénu hygiena plavani, zakladni
uplave samostatné alespon plavecké dovednosti, jeden
10m plavecky zptsob
2. rocnik
ocekdavané vystupy Zdka ucivo rii.témata mezipr.
YSUpy prar. Souvislosti
Atletika
Zakladni pojmy oSV -




zvlada zakladni techniku
skoku do dalky z mista

Skok

priipravna cviceni pro
ovlivilovani odrazové sily a
obratnosti

odraz z mista

skok do dalky z mista,
spojeni rozbéhu s odrazem

zvlada zakladni techniku
hodu mi¢kem z mista a za
chuize

pripravna cviceni pro hod
mickem

hod mic¢kem z mista

hod mickem z chiize

zvladani
stresovych situaci,
uvolnéni —
relaxace)

Gymnastika

uplatiuje pravidla
bezpecnosti pii
gymnastickych cvicenich a
za pomoci ucitele je dodrzuje
reaguje na zakladni pokyny a
gesta ucitele

zvlada alespon pasivné
zakladni pojmy osvojovanych
cvikt a dovede pojmenovat
zakladni gymnastické naradi
a nacini

uziva osvojované télocviéné
nazvoslovi na trovni
cvicence

zvlada zakladni gymnastické
drzeni téla

uveédomuje si, ze pii

Zakladni pojmy

zakladni cvicebni polohy,
postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy
pouzivaného nacini a naradi
zakladni bezpecnostni
pravidla pti gymnastickém
cviceni

zpevnéni téla se provadéji
gymnastické cviceni snaze

O gymnastické drzeni téla

zvlada kotoul vpted, vzad

Akrobacie

pripravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu vpred
kotoul vpted

prupravna cviceni pro
zvladnuti kotoulu vzad
kotoul vzad

zvlada skoky prosté snozmo
z trampoliny

zvlada zaklady
gymnastického odrazu

Preskok

pripravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z
trampoliny

skoky prosté odrazem
snozmo z trampoliny

vyskok do vzporu diepmo na
snizenou $védskou bednu
odrazem z trampoliny

zvlada zaklady chlize na
lavicce s dopomoci ucitele

Lavicka (kladinka)

O

chiize s dopomoci (rizné
obmeény)




zvlada zaklady $plhu

Splh na ty¢i

pripravna cviceni pro
nacvik pfirazu obounoz
$plh do vysky max. 2 ms
dopomoci

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

uplatnuje pravidla
bezpecnosti pii
gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci, za pomoci ucitele
je dodrzuje

reaguje na zakladni pokyny
a gesta ucitele

zvlada zakladni estetické
drzeni t€la (snazi se o to)
zvlada zakladni esteticky
pohyb téla a jeho ¢asti
(chtizi, béh, poskoky, obraty
atd.)

umi vyjadfit jednoduchou
melodii, rytmus pohybem

Zikladni pojmy

zasady bezpecnosti pfi
gymnastickych ¢innostech,
rytmizaci

zakladni esteticky pohyb téla
a jeho casti (chize, béh,
poskoky, obraty, pohyby

ruznych casti téla)

rytmizovany pohyb,
napodoba pohybem, tvofivé
vyjadieni rytmu pohybem
soustiedéni na hudebni a
rytmicky doprovod, vnimani
a prozivani rytmu, tempa a
melodie

Cj — individualni
Cetba, vyjadieni
pocitti

Hv — hudebné
pohybové cinnosti

Pohybové hry

zvlada nekteré pohybové hry
a je schopen hrat se
spoluzaky i mimo vyucovani

uvédomuje si rizna
nebezpeci pii hrach a snazi
se jim za pomoci ucitele

Zakladni pojmy

souvisejici s osvojovanymi
hrami a pouzivanym nacinim
zakladni organizacni povely
pro realizaci her

bezpecnost pii riznych
druzich her a riznych

zabranit

zvlada v pohybové hie vyuzit
1 hracky a jiné pfedméty
(mimo télocvicné nacini)
uvédomuje si, ze 1ze pohyb
spojovat s hudbou, rytmem,
pfibéhem, pohadkou, svou
predstavou, zkuSenosti

podminkach

zakladni pravidla
osvojovanych her

vyuziti pfedmétt denni
potieby k pohybovym hram




Sportovni hry

uplatiuje pravidla
bezpecnosti pii sportovnich
hréach a za pomoci ucitele je
dodrzuje

zvlada zakladni pojmy
pouzivaného nacini,
osvojené dovednosti, ¢asti
hfisté a nejznamé;jsi
sportovni hry

Zakladni pojmy

*  spojené s osvojovanim
¢innosti, nac¢inim, oble¢enim
pro sportovni hry a ¢astmi
sportovniho htisté

»  zaklady bezpecnosti a
hygieny pfi sportovnich hrach

zvlada zakladni zptisoby
hazeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

uplatiluje zakladni znalosti
sportovnich her v praxi, jako
je vybijena, minifotbal atd.

Vlastni nacvik

e drzeni mice jednoruc a
obouru¢

*  manipulace s mi¢em
odpovidajici velikosti
a hmotnosti (na misté i
v pohybu, vyvolenou i
opacnou rukou)

*  zakladni pfihravky rukou
(vyvolenou i opacnou)

»  zakladni sportovni hry —
vybijend, minifotbal (se
zjednodusenymi pravidly, na
malém hfisti)

Prupravna, kondicni, koordinacni, kompenzaéni, relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a jina

cviéeni

Plavani

0 zvlada jeden plavecky styl,
neboji se vody, dovede
reagovat na prekazku v
cesté (plavce) a dosahne
biehu z kteréhokoli mista v
bazénu

»  zakladni plavecka vyuka (dle
moznosti Skoly a zaki)

* adaptace na vodni prostiedi,
hygiena plavani, zakladni
plavecké dovednosti, jeden
plavecky zptsob

Turistika a pohyb v prirodé

uvédomuje si, ze turistika a
pobyt v ptirodé patii k
nejzdravéjsim pohybovym
aktivitdm

dovede se orientovat v
prirode€ podle znacek

umi se pfipravit na
turistickou akci

uvédomuje si nebezpeci pii
pobytu v ptirodé

e chiize v terénu, chovani v
ptirodé

*  chlize po vyznacené trase

e obleceni pro turisty, obsah
batohu

»  zasady bezpecnosti a hygieny
pfi pobytu v piirodée

e ochrana pfirody

»  zakladni dopravni a turistické
znacky

Prv —clovek a
jeho zdravi, misto,
kde Zijeme,
pravidla
silni¢niho
provozu




3.rocnik

ocekavané vystupy Zaka ucivo riai.témata mezipr.
e pru: Souvislosti
Atletika
uplatiiuje pravidla Zakladni pojmy osvV -

bezpecnosti pii atletickych
disciplinach

zvlada aktivné zakladni
osvojované pojmy souvisejici
s béhem, skokem do dalky a
hodem mickem

reaguje na zakladni pokyny,
signaly a gesta ucitele
jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti a reaguje
na pokyny k vlastnim
chybam

zakladni discipliny, ¢asti
bézecké drahy, skokanskych
sektorti, pomicky pro méreni
vykonu, upravu doskocisté
zaklady bezpecnosti pii
atletickych ¢innostech,
vhodné obleceni

startovni povely

zaklady techniky béhi, skok
a hodt

zvlada zakladni techniku
nizkého a polovysokého
startu

zvlada zakladni techniku béhu

Béh

pripravna cviceni pro
ovlivitovani bézecké rychlosti
a vytrvalosti

bézecka abeceda

nizky start na povel,
polovysoky start

rychly béh do 60 m
motivovany vytrvalostni béh
v terénu az do 12 min (dle
vykonnosti zaki)

vytrvaly béh na draze do
600 m

zvlada zakladni techniku
skoku do dalky

zvlada upravit doskociste,
pripravit start béhu (¢ara)

Skok

pripravna cviceni pro
ovlivitovani odrazové sily a
obratnosti

skok do dalky s rozbéhem
(odraz z pasma Sirokého

50 cm z 3 — 4 dvojkroki)

zvlada zakladni techniku
hodu mickem z chuze i
z rozb&hu

Hod

pripravna cviceni pro hod
mickem

hod mickem z chiize
(postupné spojeni

s rozbéhem)

hod mickem s rozbéhem
spojeni rozbéhu s odhodem

Osobnostni rozvoj
— Seberegulace a
sebeorganizace
(cviceni
sebekontroly,
sebeovladani)
oSV -
Osobnostni rozvoj
— Psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli, uvolnéni —
relaxace)




Gymnastika

uplatiiuje pfi gymnastickych
¢innostech pravidla
bezpecnosti a rytmizaci, za
pomoci ucitele je dodrzuje
aktivné se zapojuje do
pohybovych ¢innosti

reaguje na zakladni pokyny a
gesta uditele

zvlada zéakladni estetické

Zakladni pojmy
e zékladni cvicebni polohy,
postoje a pohyby pazi,

nohou, trupu, nazvy
pouzivaného naradi a nacini
(aktivne)

*  prlpravna cviceni pro
ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti,
koordinace pohybi atd.

drzeni téla (snaZi se o t0)
zvlada zakladni esteticky
pohyb téla a jeho ¢asti (chuzi,
béeh, poskoky, obraty atd.)

(s sirsim spektrem nacini)

spravn¢ provede kotoul vpied
a vzad

Akrobacie
*  kotoul vpted a jeho
modifikace

»  kotoul vzad a jeho modifikace

zvlada skoky prosté
snozmo z trampoliny
zvlada zaklady
gymnastického odrazu

Preskok

e pripravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z
mustku

»  preskok 2-4 dili bedny
odrazem z trampoliny
(s dopomoci)

*  vyskok na kozu nasit do
kleku

*  skoky prosté odrazem
snozmo z trampoliny

zvlada zaklady chlize na
lavicce

Lavicka (kladinka)
O chize bez pomoci

obmény chuize)

(rizné

zvlada zaklady $plhu

Splh na ty¢i
O $plh do vysky 4 m bez
dopomoci

zvlada zaklady ru¢kovani

Hrazda

O ruckovani ve visu




Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

zvlada zéklady estetického
drzeni téla

zvlada zéaklady estetického
pohybu téla a jeho casti
snazi se reagovat na hezky i
nezvladnuty pohyb

zvlada zaklady tance
zalozené na chuzi, béhu,
klusu, na kroku poskoéném,
prisuvném, pfeménném
reaguje na zakladni pokyny a
gesta ucitele

Zikladni pojmy

e zaklady estetické¢ho pohybu
téla a jeho ¢asti v riznych
polohach, zmény poloh,
obmény tempa a rytmu

e tvofivé vyjadieni rytmu
pohybem

»  zakladni tance zalozené na
tane¢ni chiizi a béhu (klusu)

»  zakladni tance zalozené na
kroku posko¢ném, ptisuvném,
pfeménném (seznameni s 2/4
a 3/4 tane¢nim krokem)

*  bezpecnost pfi gymnastickych
¢innostech

Hv — pohybovy
doprovod s 2/4 a
3/4 taktu

Pohybové hry

snazi se samostatné vytvaret
pohybové hry, hledat
varianty znamych her

uvédomuje si rizna
nebezpeci pti hrach a snazi se
jim zabranit

Zakladni pojmy

*  souvisejici s funkcemi her,
pravidly a pouzivanym
nacinim

» variace her jednoho druhu

e vyuziti ptirodniho prostredi
pro pohybové hry

*  bezpecnost pii riznych
druzich her

Sportovni hry

uvédomuje si rizna
nebezpeci pii sportovnich
hréach a snazi se jim zabranit
uplatiuje pravidla
bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

zvlada zékladni pojmy
osvojovanych ¢innosti

Zakladni pojmy

*  souvisejici s osvojovanou
¢innosti, zakladni oznaceni a
vybaveni hfist, zakladni role
ve hie, pravidla
zjednodusenych sportovnich
her (miniher)

*  vhodné obleceni a obuti pro
sportovni hry




zvlada elementarni herni
¢innosti jednotlivce a vyuziva
je v zakladnich kombinacich

i v utkani podle
zjednodusenych pravidel
zvlada konkrétni hry se
zjednodusenymi pravidly a
dovede je vyuzivat
(samostatné nebo za pomoci
ucitele)

jedna v duchu fair play, za
pomoci ucitele dodrzuje
pravidla soutézi

chape zakladni role a hracské
funkce v druzstvu a dodrzuje
je v utkani (za pomoci ucitele)

Vlastni nacvik

ptihravka jednoru¢ a obouruc
(vrchni, tréenim)

chytani mice jednoruc a
obouru¢

vedeni mice driblingem
stielba jednoru¢ a obouru¢ na
ko$ (z mista vyvolenou
rukou)

pohyb s mi¢em a bez mice,
zastaveni

pripravné sportovni hry,
utkani podle zjednodusenych
pravidel (vybijena,
minibasketbal)

cviéeni

Priipravna, kondicni, koordinac¢ni, kompenza¢éni, relaxa¢ni, vyrovnavaci, tvoriva a jina

zvlada bezpecné zakladni
zpusoby rozvoje pohybovych
predpokladii i korekce
svalovych oslabeni a dovede
je prevazné samostatné
vyuzivat

zatazuji se pravidelné do
pohybového rezimu déti
v hodinach, predev§im v
navaznosti na jejich
svalova oslabeni,
dlouhodobé sezeni atd.

r

Plavani

zvlada bezpecné jeden
plavecky styl, neboji se vody,
dovede reagovat na prekazku
v cesté (plavee) a dosahne
brehu z kteréhokoli mista v
bazénu

dle moznosti skoly lze zaradit
Vv ramci hodin télesné
vychovy ,,Zakladni plavecky
vycvik*

adaptace na vodni prostiedi,
hygiena plavani, zakladni
plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpisob

prvky sebezachrany

Turistika a pobyt v p¥irod

¢

uvédomuje si, ze turistika a
pobyt v pfirode patii k
nejzdraveéjSim pohybovym
aktivitam

dovede se orientovat podle
mapy (s pomoci ucitele)
umi se piipravit na
turistickou akci (s pomoci

chiize v terénu, chovani v
ptirodé

chtlize v terénu po vyznacené
trase s prekonavanim
prekazek

chlize po vyznacené trase i
podle mapy

obleceni pro turistiku, obsah

Prv — misto, kde
Zijeme, prace
S planem




3.rocnik

dospélého)

uveédomuje si mozna
nebezpeci pii pobytu

v piirodé

dovede se orientovat podle
znacek a vyraznych
ptirodnich ukazt

dovede oSetfit drobna
poranéni

batohu zasady bezpecnosti a
hygieny pfi pobytu v pfirodé¢
ochrana ptirody zakladni
dopravni a turistické znacky
osetieni drobnych poranéni




4. rocnik

olekdvané vystupy Zika ucivo ritf. témata mezipr.
gl prar Souvislosti
Atletika
uplatiiuje pravidla Zakladni pojmy oSV —

bezpecnosti pii atletickych
disciplinach

zvlada aktivné osvojované
pojmy

reaguje na zakladni
pokyny, signaly a gesta
ucitele

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti a reaguje
na pokyny k vlastnim
chybam

zakladni discipliny, casti
bézecké drahy,
skokanského sektoru,
pomucky pro méfeni
vykonti, upravu doskoc¢isté
zakladni techniky béhd,
skoku, hodi

startovni povely

zakladni zpisoby méfeni a
zaznamenavani vykont

zvlada aktivné techniku
nizkého a polovysokého
startu

zvlada aktivné zakladni
techniky beht, skokd, hoda

prupravna cviceni pro
ovliviiovani bézecké
rychlosti a vytrvalosti
bézecka abeceda

nizky start (na povel)
polovysoky start

rychly béh na 60 m
motivovany vytrvalostni
béh v terénu 12-15 min.
(dle vykonnosti zaka)
vytrvaly béh na draze 800
m

zvlada upravit doskociste,
pripravit start béhu (¢aru) a
vydat povely pro start
dovede zméfit a zapsat
vykony v osvojovanych
disciplinach a porovna je s
predchozimi vysledky

Skok

prapravna cviceni pro
ovliviilovani odrazové sily a
obratnosti

skok do dalky s rozbéhem —
postupné odraz z bievna
(5-7 dvojkrokit)

zéaklady rozméteni rozbéhu

zvlada zakladni techniku
hodu

prupravna cviceni pro hod
mickem

hod mickem s rozbéhem
spojeni rozbéhu s odhodem

Osobnostni rozvoj

- Seberegulace a
sebeorganizace (cviceni
sebekontroly,
sebeovladani, regulace
vlastniho jednani a
prozivani, vule,
stanovovani osobnich
cilt a kroki k jejich
dosazeni)

osV -

Osobnostni

rozvoj

- Psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k
sobé samému,
dovednosti zvladani
stresovych situaci)

M — geometrie v
roviné€ a
prostoru,
jednotky délky




Gymnastika

uplatiuje zéklady pravidel
bezpecnosti

zvlada zakladni pojmy
aktivné

reaguje na zakladni pojmy
a gesta ucitele

zvlada poskytnout zakladni
dopomoc a zachranu pro
cviceni

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti a reaguje
na pokyny k vlastnim

Zakladni pojmy
e zaklady pravidel
bezpecnosti

*  zakladni cvicebni polohy,
postoje, pohyby pazi,
nohou trupu, nazvy
pouzivaného naradi a
nacini (aktivné)

*  zdkladni zachrana a
dopomoc pfi
gymnastickém cviceni

e pripravna cviceni pro
ovliviiovani pohyblivosti,

obratnosti, sily, rychlosti a

chybam koordinace pohybti
zvlada kotoul vpied, vzad, Akrobacie VV — pohyb téla
stoj na rukou s dopomoci *  kotoul vpfed a jeho a jeho umisténi
modifikace Vv prostoru
*  kotoul vzad a jeho
modifikace

e prupravna cviceni pro
zvladnuti stoje na rukou
*  stoj na rukou s dopomoci

zvlada zaklady
gymnastického
odrazu z mustku

Pieskok

e prapravna cviéeni pro
nacvik gymnastického
odrazu z mustku

*  vyskok nasif odrazem z
trampoliny (mustku)

»  skoky prosté s odrazem
z trampolinky

zvlada chuzi na kladince bez
dopomoci

Kladinka

O chize na kladince bez
dopomoci s riznymi
obménami

osV -
Socialni rozvoj
— Kooperace a
kompetice
(jasna a
respektujici
komunikace,
feSeni konflikti,
podfizent se,
vedeni a
organizovani
skupiny, rozvoj
socialnich a
individualnich
dovednosti pro
etické zvladani
situaci soutéze,
konkurence)

zvlada zaklady Splhu

Splh na ty¢i
O $plhdo vysky 4 m (bez
dopomaoci)




zvlada zaklady ruckovani ve
visu

Hrazda
]

ruc¢kovani ve visu

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

reaguje na zakladni pokyny
a gesta ucitele

snazi se samostatné o
estetické drzeni t¢la
zvlada pojmenovat
osvojované ¢innosti i
cvicebni nacini

reaguje na hezky i
nezvladnuty pohyb
(projevuje radost z hezky
zvladnutého pohybu)
zvlada zéklady estetického
pohybu a jeho ¢asti i

s obménami

zvlada zaklady tance

Zakladni pojmy

zakladni hudebné pohybové
vztahy (rytmus, tempo, takt,
melodie)

zaklady estetického pohybu
téla a jeho ¢asti v riznych
polohach, tane¢ni chiize
zmény poloh, obmény tempa
rytmu

zaklady tance zalozené na
kroku posko¢ném,
prisunném, pfeménném
(zakladni tane¢ni krok 2/4)
zaklady cviceni s na¢inim
(mic, $vihadlo) pti hudebnim
doprovodu

Hv — zaklady
hudebné
pohybové
¢innosti,
pohybové
vyjadieni hudby
VvV — vizualné
obrazna vyjadieni
pohybovych
podnét

4. rocnik

zalozené na kroku
poskocném, ptisunném,
pfeménném, zaklady cviceni
s nacinim

Pohybové hry

uvédomuje si rizna
nebezpeci pii hrach a snazi
se jim za pomoci ucitele
zabranit

zvlada minimaln¢ 10
pohybovych her a vi, jaké je
jejich zaméfeni

dovede samostatné vytvaret
pohybové hry, vyhledavat
varianty znamych her
dohodne se na spolupraci
(jednoduché taktice) druzstva
a dodrzuje ji

Zakladni pojmy

souvisejici s funkcemi her,
pravidel a pouzivanym
nacinim

variace her jednoho druhu
vyuziti ptirodniho prostiedi
pro pohybové hry

vyuziti netradi¢niho nacini
bezpecnost pti riznych
druzich her




Sportovni hry

uplatiuje pravidla
bezpecnosti a hygieny pfi
sportovnich hrach

zvlada zékladni pojmy
osvojovanych ¢innosti
dovede zaznamenat
vysledek

utkdni a pomahat pfi
rozhodovani

Zakladni pojmy

osvojovanych ¢innosti,
zakladni oznaceni a vybaveni
htist, zakladni role ve hie
»Pravidla zjednodusenych
sportovni her*

zéakladni organizace utkani —
losovani, zahajeni, pocitani
skore, ukonceni utkani
vhodné obuti a obleceni pro
sportovni hry

zvlada konkrétni hry se
zjednodusenymi pravidly
(vybijend, minifotbal,
minibasketbal)

zvlada elementarni herni
¢innosti jednotlivee a
vyuziva je v zakladnich
kombinacich i v utkanich
podle zjednodusenych
pravidel

reaguje na hra¢ské funkce v
druzstvu a dodrzuje v utkani
(za pomoci ucitele),
uplatiuje zasady fair play
jednani ve hie

dohodne se na spolupraci
(jednoduché taktice)
druzstva a dodrzuje ji

Vlastni nacvik

prihravka jednoru¢ a obouruc
(vrchni, tréent), piithravka
vnitinim nartem (po zemi,
obloukem)

chytani mice jednoruc a
obouru¢, tlumeni mice vnitini
stranou nohy

vedeni mice (driblingem,
nohou)

stielba jednoru¢ a obouru¢ na
kos, stielba vnitinim nartem
na branku z mista i z pohybu,
vyvolenou rukou, nohou
pohyb s mi¢em a bez mice,
zastaveni

kontrola mice

prapravné sportovni hry,
utkani podle zjednodusenych
pravidel (vybijena,
minifotbal, minibasketbal,
floorbal)

udrzet mi¢ pod kontrolou
druzstva

dopravit mi¢ z obranné

poloviny na Gto¢nou a
zakoncit stielbou

O fesit situace jeden proti
jednomu
Upoly
zvlada pietahy a pretlaky O vramci témat ,,Pohybové Pfi — ¢lovek a

hry* a ,,Pripravna, kondi¢ni
cviceni® je mozné zatazovat
cviceni z celé skaly
prupravnych upolti a
zduraziovat vyznam vhodné
aktivni obrany a piipravy na
ni

jeho zdravi

cviéeni

Prupravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenza¢ni, relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a jina




Brusleni
(dle moznosti skoly)

Turistika a pobyt v pf¥irodé

uvédomuje si mozna
nebezpedi pii pobytu v
ptirodé

uveédomuje si, ze
turistika a pobyt v
prirodé patii k
nejzdravéjsim
pohybovym aktivitam

zasady bezpecnosti a hygieny
pii pobytu v ptirodé

ochrana pfirody

chuze v terénu, chovani v
prirodé

chtize v terénu po vyznacené
trase s prekonavanim

dovede se orientovat podle
znacek a vyraznych
prirodnich ukazl, podle mapy
dovede oSetfit drobna
poranéni

zakladni dopravni a turistické
znacky

osobni lékarnicka + KPZ
prvni pomoc pfi drobnych
urazech

Plavani

zvlada dva plavecké styly,
neboji se vody, dovede
reagovat na prekazku v
cesté (plavce) a dosahne
brehu z kteréhokoli mista v
bazénu

dle moznosti skoly lze zaradit

v ramei hodin télesné
vychovy ,,Zakladni plavecky
vycvik*

adaptace na vodni prostiedi,
hygiena plavani, zakladni
plavecké dovednosti, jeden
plavecky zpisob

prvky sebezachrany

5. rocnik

ocekavané vystupy Zaka ucivo rui. témata mezipr.
-y pror: Souvislosti
Atletika
Zakladni pojmy oSV -

uplatiuje pravidla
bezpecnosti pii atletickych
disciplinach

reaguje na zakladni pokyny,
signaly a gesta ucitele
zvlada aktivné zakladni
osvojované pojmy

zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje na pokyny
k vlastnim chybam

zakladni discipliny, casti
bézecké drahy a skokanskych
sektorli, pomiicky pro méteni
vykont, uprav doskocisté
zakladni techniky béh,
skokt a hodt

startovni povely

zakladni zplsoby méreni a
zaznamenavani vykont

Osobnostni rozvoj
— Seberegulace a
sebeorganizace
(regulace
vlastniho jednani
a prozivani vile,
organizace
vlastniho Casu,
stanovovani




zvlada zakladni techniku
nizkého a polovysokého
startu

zvlada zékladni techniku
beht

zméii zékladni pohybové
ukony a porovna je s
predchozimi vysledky

Béh

e prupravna cviceni pro
ovlivilovani bézecké rychlosti
a vytrvalosti

*  bézeckd abeceda

*  nizky start, polovysoky start

* rychly béh na 60 m

e vytrvaly béh na draze 800 m

*  motivovany vytrvaly béh v
terénu az 15 min

zvlada zakladni techniku
skoku do vysky a dalky

Skok do dalky a vySky

e prapravna cviceni pro
ovliviilovani odrazové sily a
obratnosti

»  skok do dalky z rozbéhu,
odraz z bievna (5 az 7
dvojkrokt)

»  skok do vysky (skrény,
sktizny) z kratkého rozbéhu

*  rozméfeni rozbéhu

zvlada zakladni techniku
hodu

Hod

e prapravna cviceni pro hod
mickem

*  hod mickem z rozb¢hu

*  spojeni rozbéhu s odhodem

osobnich cili a
krokt k jejich
dosazeni)

oSV -
Osobnostni rozvoj
— Psychohygiena
(dovednosti pro
pozitivni naladéni
mysli, dobry
vztah k sobé
samému,
dovednosti
zvladani
stresovych situact,
hledani pomoci
pfi potizich)

M — geometrie v
roving a prostoru,
jednotky délky

Gymnastika

uplatiiuje zéklady pravidel
bezpecnosti

reaguje na zakladni pokyny a
gesta ucitele

zvlada aktivné zakladni
osvojované pojmy

Zakladni pojmy

»  zakladni cvicebni polohy,
postoje, pohyby pazi, nohou,
trupu, nazvy pouzivaného
naradi a nacini

*  zékladni zachrana a dopomoc
pii gymnastickém cviceni

dovede poskytnout zakladni
dopomoc a zachranu pfi
cviceni

pfi gymnastickém cviceni
zvlada presné provadéni
pohybil

jednoduse zhodnoti kvalitu
vlastni ¢innosti a reaguje na

O prapravna cviceni pro
ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti a
koordinaci pohybt




5. roénik

pokyny k vlastnim chybam

zvlada kotoul vpted, vzad i
ve vazbach, stoj na rukou
(s dopomoci)

Akrobacie

*  kotoul vpred a jeho
modifikace

»  Kkotoul vzad a jeho
modifikace

e prupravna cviceni pro
zvladnuti stoje na rukou

e stoj na rukou (s dopomoci)

» akrobatické kombinace

zvlada zaklady
gymnastického odrazu z
mustku

zvlada roznozku a skrcku
pres natradi odpovidajici
vysky

Pieskok

e prapravna cviéeni pro nacvik
gymnastického odrazu z
mustku

»  skrcka pres kozu nasit

*  odrazem z mistku

*  vyskok nasif

*  skoky prosté odrazem z
mustku

zvlada zaklady chtize na

Kladina 1 m (prevazné divky)

O chlize s obménami (s

kladiné s obménami dopomoci)
Splh na ty¢i
zvlada zaklady $plhu O $plhdo vysky 4 m (bez
dopomoci)

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

reaguje na zakladni pokyny
a gesta ucitele

uvédomuje si jména
zakladnich lidovych tanct
vyjadii pohybem rizné
¢innosti, predstavy, nalady,
rytmy, melodii

dovede pohybem vyjadrit
vyrazné rytmicky a
melodicky doprovod
nestydi se pii tanci se zakem
opacného pohlavi

Zakladni pojmy

* nazvy zakladnich lidovych
tancu, drzeni partnert pii
ruznych tancich, vzajemné
chovani pfi tanci

»  zaklady tance zalozené na
kroku posko¢ném,
piisunném, pfeménném,
zakladni tane¢ni krok 2/4 a
3/4

*  tanecni chiize

»  zaklady cviceni s nacinim
(Svihadlo, mi¢) pfi hudebnim
nebo rytmickém doprovodu,
jednoduché sestavy




Pohybové hry

uplatilyje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v
bézném sportovnim
prostiedi, adekvatné reaguje
v situaci Urazu spoluzaka
zvlada v souladu s
individudlnimi piedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty

Zakladni pojmy

*  souvisejici s funkcemi her,
pravidly a pouzivanym
nacinim

*  variace her vice druhii

e vyuziti pfirodniho prostredi
pro pohybové hry

*  vyuziti netradi¢niho nacini,
naméty na piipravu vlastniho

osV -

Socidlni rozvoj
— Kooperace a
kompetice
(jasna a
respektujici
komunikace,
feSeni konfliktd,
podfizeni se,

osvojenych pohybovych her nacini vedeni a
zorganizuje nenaroc¢né * bezpecnost pfi riznych organizovani
pohybové ¢innosti a soutéze druzich her skupiny, rozvoj
na urovni ttidy socialnich a
5. rocénik

jedna v duchu fair play, individualnich
dodrzuje pravidla her a dovednosti pro
soutézi, pozna a oznaci etické zvladani
zjevné prestupky proti situaci soutéze,
pravidlim a adekvatné na konkurence)
né reaguje
respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

Sportovni hry
uvédomuje si rizna Zakladni pojmy

nebezpeci pii sportovnich
hrach a snazi se jim
predchézet

zvlada zékladni pojmy
osvojovanych ¢innosti
dohodne se na spolupraci
druzstva a dodrzuje ji

dovede zaznamenat
vysledek
utkani a
rozhodovani

pomahat  pri

uvédomuje si zakladni role
hraéské funkce v druzstvu a
dodrzuje je v utkani (za
pomoci ucitele),

uplatiiuje zasady fair play
jednani ve hie jednoduse
zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti a reaguje

na pokyny k vlastnim
Chybam

orientuje se v informac¢nich
zdrojich o pohybovych

*  souvisejici s osvojovanymi
¢innostmi, zakladni oznacCeni
a vybaveni htist’, zakladni
role ve hie, pravidla
zjednodusenych sportovnich
her (miniher)

*  zakladni organizace utkani
(losovani zahajeni, pocitani
skore, ukonceni utkani)




aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté
bydliste, samostatné ziska
potiebné informace

zvlada konkrétni hry se
zjednoduSenymi pravidly
(vybijena, minifotbal,
minibasketbal, florbal) a
dovede je vyuzivat
(samostatné nebo za pomoci
ucitele)

Vlastni nacvik

prihravka jednoruc a obouruc
(vrchni, tréenim), pfihravka
vnitinim nartem (po zemi,
obloukem)

chytani mice jednoruc a
obourug, tlumeni mice vnitini
stranou nohy

vedeni mice (driblingem,
nohou)

stielba jednoru¢ a obouru¢ na
kos, stielba jednoru¢ ze zemé
na branku, stielba vnitinim
nartem na branku, vyvolenou
rukou, nohou

udrzet mi¢ pod kontrolou
muzstva, dopravit mi¢ z
obranné poloviny na ito¢nou
a zakoncit stielbou, resit
situaci jeden proti

jednomu

prapravné sportovni hry,
utkani podle zjednodusenych
pravidel

zakladni spoluprace ve hie

Upoly

O

zvlada pretahy a pretlaky

v ramci tématu ,,Pohybové
hry* a ,,Pripravna kondi¢ni
cviceni* je mozné zafazovat
pohybové ¢innosti z celé
skaly prapravnych upold a
zdiraznovat vyznam vhodné
aktivni obrany a pfipravy na
ni (pretlaky a pretahy)




Prupravna, kondi¢ni, koordinacni, kompenza¢ni, relaxacni, vyrovnavaci, tvoriva a jina

cviéeni

podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatituje kondi¢né
zamefené ¢innosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a
vuli po zlepSeni tirovné své
zdatnosti

zatazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym
oslabenim

uziva pii pohybové ¢innosti
zakladni osvojované
télocviéné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

zafazuji se pravidelné do
pohybového rezimu déti,
predevsim v navaznosti na
jejich svalova oslabenti,
dlouhodobé sezeni atd.

Brusleni (dle moznosti skoly)

Turistika a pobyt v prirodé

uvédomuje si mozna
nebezpeci pii pobytu v
piirodé

uvédomuje si, Ze turistika a
pobyt v pfirod¢ patii k
nejzdraveéjsim pohybovym
aktivitam

dovede spojit turistiku s dalsi
pohybovou a poznavaci
¢innosti a zpracovat o akci
jednoduchou dokumentaci
dovede se orientovat podle
znacek a vyraznych
ptirodnich ukazt, podle
mapy

dovede oSetfit i zavaznéjsi
poranéni v improvizovanych
podminkach

zasady bezpecnosti a hygieny
pii pobytu v ptirodé

ochrana pftirody

ptiprava pochodové trasy a
aplikace znalosti z jinych
predmétu

chuze v terénu, chovani v
prirodé

chtize v terénu po vyznacené
trase s prekonavanim
prekazek (i podle mapy)
zakladni dopravni a turistické
znacky

osobni Iékarnicka + KPZ

prvni pomoc pii drobnych i
zavaznéjsich trazech

Pii — ¢lovek a jeho
zdravi, vyznam
pohybu

ke zdravi, péce o
zdravi

Plavani

zvlada dva plavecké styly,
neboji se vody, dovede
reagovat na prekazku v
cesté (plavce) a dosahne
brehu z kteréhokoli mista v
bazénu umi se orientovat
pod vodou umi si poradit pii
zachrané tonouciho (prvni
pomoc)

dle moznosti skoly lze
zafadit v ramci hodin
télesné vychovy ,,Zakladni
plavecky vycvik adaptace
na vodni prostfedi, hygiena
plavani, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky
zpUsob

prvky sebezachrany




5.14. Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a svét prace je realizovan ve vyuCovacim predmétu
Pracovni vychova. Piedmét je vyuovan v 1. az 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedna hodina tydné¢.
Vyuka probihd v kmenovych tfidach a dle potfeby jsou vyuzivany jiné prostory skoly. Na
béznou vyuku ve vyu€ovacich hodinach navazuji rizné akce (napft. exkurze, projekty, navstévy
vystav a muzei, pobytové akce).

Pti vyuce je kladen dlraz predev§im na rozvoj tvofivosti, manualni zruc¢nosti, vychovy ke
zdravi, dodrzovani pravidel spoletenského chovéni, komunikaci a spolupraci. Zaci se udi
pracovat s ruznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se
planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu. Ve vSech tematickych
okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a hygieny pii praci. V
predmétu se kromé vlastniho vzdelavaciho obsahu realizuji ¢asti obsahil prafezového tématu:
Osobnostni a socidlni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Praktické ¢innosti svym vzdélavacim obsahem a ¢innostmi piispivaji k utvafeni a rozvijeni
vSech kompetenci.

Kompetence k uceni

» vést zaky k praktickému osvojovani prace podle navodu a k planovani ¢innosti pii praci
» seznamovat zaky s vlastnostmi materiald a surovin, jejich pouzitelnosti

» vytvafet u zakl pozitivni a odpoveédny postoj k praci a volbé povolani

Kompetence k ieSeni problémit
» vést zaky k uvédomovani si potfeby praktického ovéfovani feseni problému
» seznamovat zaky s moznostmi poradenstvi v oblasti volby dalsiho studia

Kompetence komunikativni
» vést zaky k dovednosti vyslechnout odliSny nazor na pracovni postup a diskutovat o ném
» vést zaky k vyuziti informacénich a komunikaénich prostredkti jako nastroje poznani

Kompetence socidalni a persondlni
» vést zaky k ziskani sebedivéry pii vystupovani pied spoluzaky, ke vzajemné pomoci v
tymu, k respektovani jiného ndzoru a k obhdjeni svého

Kompetence obcanské
» podporovat u zaka aktivni zapojovani se do déni Skoly a pfisvojovani si zakladnich
pravidel, spole¢enskych norem a zakont, dokazat se jimi fidit

Kompetence pracovni

» vést zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti prace a ochrany zdravi

» vytvaret u zakt pracovni navyk a dovednost tvofit a dodrzovat jednoduché pracovni
postupy, aplikovat je v praxi, zhodnotit a prezentovat vysledky své prace



Kompetence digitilni

» vést zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych format,

vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostiedku

Hlavnim cilem je vyuzit détskou tvofivost a manuélni zru¢nost.

Osnovy

1.rocnik

Vlastnosti materialu

Pracovni pomucky a néstroje
Jednoduché pracovni operace a postupy
Lidové zvyky a tradice

Stavebnice

2.roc¢nik

Vlastnosti materialu

Pracovni pomticky a nastroje
Jednoduché pracovni operace a postupy
Lidové zvyky a tradice

Stavebnice

3.roc¢nik

Vlastnosti materialu

Pracovni pomticky a nastroje
Jednoduché pracovni operace a postupy
Lidové zvyky a tradice

Stavebnice

Péstitelské prace

Ptiprava pokrmt

4. rocnik

Vlastnosti materialu

Pracovni pomiicky a nastroje
Jednoduché pracovni operace a postupy
Lidové zvyky a tradice

Stavebnice

Péstitelské prace

S.rocénik

Vlastnosti materialu

Pracovni pomitcky a nastroje
Jednoduché pracovni operace a postupy
Lidové zvyky a tradice

Stavebnice

Ptiprava pokrm

Péstitelské prace



1. roénik

oCekdvané vystupy Zika

ucivo

prif. témata

mezipr.
Souvislosti

Prace s drobnym materialem

pozna rizné druhy materialu
a jeho vlastnosti

pozna vlastnosti
zpracovavaného materialu
oVerfi si vlastnosti materidlu
Vv praxi

Vlastnosti materialu
e ptirodniny

*  modelovaci hmota
e papir, karton...

Cj — pismena
Prv — rozmanitost
ptirody

rozpozna jednoduché
pracovni pomticky, naradi,
dovede s nimi zachazet

Pracovni pomiicky a nastroje

O nafadi a nastroje (nizky,
hiebik, provazek, lepidlo,
Spejle...)

uéi se jednoduchy pracovni
postup

odhadne jednoduchou
pracovni operaci a postup na
zakladé vlastni pracovni
zkuSenosti

napodobi pribéh predvadéné
prace

Jednoduché pracovni operace a

postupy

O stéihani, lepeni, ohybani,
svazovani...

Cj — pismena

dovede vytvorit jednoduché
tradi¢ni vyrobky

Lidové zvyky a tradice

O vanoc¢ni a velikono¢ni tradice

Cj — kratké
mluvené projevy
Hv — vokalni
Cinnosti

Konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pii
praci se stavebnicemi

Stavebnice
O plosné, prostorové

M — geometrie
V roviné

2. rocnik

oCekdvané vystupy Zika

ucivo

prii. témata

mezipr.
Souvislosti

Prace s drobnym materialem

pozna ruzné druhy materialu
a jeho vlastnosti

pozna vlastnosti
zpracovavaného materialu
oVeTi si vlastnosti materialu
Vv praxi

Vlastnosti materialu
e piirodniny

*  modelovaci hmota
e  papir, karton...

Prv — rozmanitost
prirody

VV — rozliSovani
neobvyklych
materiald




rozpozna jednoduché
pracovni pomticky, nafadi,
dovede s nimi zachazet

Pracovni pomiicky a nastroje

0 naradi a nastroje (nizky,
htebik, provazek, lepidlo,
Spejle...)

Prv — femesla

uéi se jednoduchy pracovni
postup

odhadne jednoduchou
pracovni operaci a postup na
zaklad¢ vlastni pracovni
zkuSenosti

napodobi pribéh predvadéné
prace

Jednoduché pracovni operace a

postupy

0  stfihani, lepeni, ohybani,
svazovani...

dovede vytvorit jednoduché
tradi¢ni vyrobky

Lidové zvyky a tradice

O vanoc¢ni a velikono¢ni tradice

Cj — vypravovani
Hv — vokalni
¢innosti

VV — osobni
postoj

v komunikaci
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Konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

Stavebnice
O plosné, prostorové

M — geometrie
v rovin¢ a
prostoru

pecuje o nenaro¢né rostliny

Péstitelské prace

0 zakladni podminky pro
péstovani rostlin

Prv — rozmanitost
prirody

3. rocnik

ocekdavané vystupy Zdaka

ucivo

prif. témata

mezipr.
Souvislosti

Prace s drobnym materialem

pozna ruzné druhy materialu
a jeho vlastnosti

pozna vlastnosti
zpracovavané¢ho materialu
oveii si vlastnosti materialu v
praxi

vytvati jednoduchymi
postupy rizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich
materiall a pracuje podle
slovniho navodu a ptedlohy

Vlastnosti materialu

O pfirodniny O
modelovaci

hmota O papir,

karton... O textil

rozpozna jednoduché
pracovni pomticky, nafadi,
dovede s nimi zachazet

Pracovni pomiicky a nastroje

0 naradi a nastroje (nizky,
htebik, provazek, lepidlo,
Spejle...)




uci se jednoduchy pracovni
postup

odhadne jednoduchou
pracovni operaci a postup na
zaklad¢ vlastni pracovni
zkusenosti

napodobi pribéh predvadéné
prace

Jednoduché pracovni operace a

postupy

O stfihani, lepeni, ohybani,
svazovani...

dovede vytvofit jednoduché
tradi¢ni vyrobky

Lidové zvyky a tradice
O vanoc¢ni a velikono¢ni tradice

osV -
Osobnostni rozvoj
— Kreativita
(pruznost napadd,
originalita)

Prv —1idé a cas
Hv — vokalni
¢innosti

Cj — tvotivé
¢innosti s
literarnim
textem

Konstrukéni ¢innosti

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

Stavebnice

O plosné, prostorové

M — geometrie v
roviné a

prostoru
VvV — manipulace
s objekty
Péstitelské prace
peCuje o nenarocné rostliny *  zékladni podminky pro
provadi pozorovani ptirody, péstovani rostlin
zaznamenava a zhodnoti *  péstovani rostlin ze semen v
vysledky pozorovani mistnosti
Ptiprava pokrmu
. ) . *  jednoducha uprava stolu
pripravi tabuli pro . o o
jednoduché stolovani e pravidla spravného stolovani
chova se vhodné pfi stolovani
a dodrzuje zasady hygieny
4. rocnik
ocekavané vystupy Zdaka ucivo riti. témata mezipr.
TSPy prt. Souvislosti

Prace s drobnym materialem

provadi pfiméiené praktické
¢innosti s danym materialem
voli vhodné pracovni
pomiucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému
materialu

udrzuje potadek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny

Vlastnosti materialu

. pfirodniny O
modelovaci hmota

O papir, karton...

. textil, drat, folie,

drevo...




rozpozna jednoduché
pracovni pomticky, nafadi,
dovede s nimi zachazet
zvladne jednoduchy pracovni
postup

dtsledné dodrzuje pracovni
fad pfi praci s nastroji,
pomuckami

dodrzuje bezpeénost prace a
poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Pracovni pomiicky a nastroje

*  funkce a vyuziti

e naradi a nastroje (ntizky,
hrebik, provazek, lepidlo,
Spejle, drat, nit, jehla, ntiz...)

OSV - Socialni
rozvoj —
Kooperace a
kompetice

sleduje pribéh predvadéné
prace a pak sam dovede
napodobit pracovni postup
dodrzuje pracovni postup
podle slovniho navodu i
nacrtku, nakresu

Jednoduché pracovni operace a

postupy

0 stfihani, lepeni, ohybani,
svazovani, $iti...

Cj — prace
s literarnim textem
— loutky

dovede napodobit v
jednoduché forme lidové
femeslo

pracuje podle své vlastni
predstavy

vyuziva pii tvofivych
¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych
tradic

Lidové zvyky a tradice

O vanoc¢ni a velikono¢ni tradice

Hv — vokalni
cinnosti

VvV — umélecka
vytvarna tvorba
Aj — Véanoce

Cj — tvoriva prace
s literarnim
textem
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Konstrukéni ¢innosti

provadi jednoduchou montaz
a demontaz

pracuje podle vlastniho
navodu, predlohy, nacrtu
pracuje podle své vlastni
predstavy

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Stavebnice

*  konstrukéni, prostorové

e sestavovani modelu

*  prace s navodem, piedlohou,
nacrtem

M — geometrie
v roviné a
prostoru




provadi jednoduché
O péstitelské ¢innosti
samostatné
vede péstitelské pokusy a
pozorovani oSetfuje a
péstuje podle danych zasad
pokojové rostliny
voli podle druht
péstitelskych ¢innosti
spravné pomicky, nastroje a
nacini
g dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace
O poskytne prvni pomoc pii
urazu

Péstitelské prace

»  zakladni podminky pro
péstovani rostlin

e péstovani rostlin

*  rostliny jedovaté, rostliny
jako drogy, alergie

Pri — rovnovaha
v pfirodé a jeji
ochrana

5. rocnik

olekavané vystupy Zika

ucivo

prif. témata

mezipr.
Souvislosti

Prace s drobnym materialem

e provadi ptiméfené praktické
¢innosti s danym materidlem
a voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini

*  udrzuje potadek na
pracovnim misté a dodrzuje
zasady hygieny

Vlastnosti materialu

. ptirodniny O
modelovaci hmota

O papir, karto...

. textil, drat, folie,

drevo...

*  rozpozna jednoduché
pracovni pomicky, naradi,
dovede s nimi zachazet

*  zvladne jednoduchy pracovni
postup

» dasledné dodrzuje pracovni
fad pfi praci s nastroji,
pomuckami a dodrzuje
bezpecnost prace

Pracovni pomiicky a nastroje

+  funkce a vyuziti

* naradi a nastroje (nlizky,
hrebik, provazek, lepidlo,
S$pejle, drat, nit, jehla, ntz...)

OSV - Socialni
rozvoj —
Kooperace a
kompetice

*  sleduje prabeh predvadeéné
prace a pak sdm dovede
napodobit pracovni postup

*  dodrzuje pracovni postup
podle slovniho navodu i
nacrtkl, nakrest

Jednoduché pracovni operace a

postupy

0 strihani, lepeni, ohybani,
svazovani, Siti...




dovede napodobit v
jednoduché forme lidové
femeslo

pracuje podle své vlastni
predstavy

vyuziva pii tvotivych
¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych
tradic

Lidové zvyky a tradice

O

vanoc¢ni a velikono¢ni tradice

Aj — lidové zvyky
VV — vizualni
obrazné vyjadieni

Konstruké¢ni ¢innosti

provadi jednoduchou montaz
pracuje podle vlastniho
navodu, piedlohy, nacrtu
pracuje podle své vlastni
predstavy, dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace

Stavebnice

konstrukéni, prostoroveé
sestavovani modelu

prace s navodem, piedlohou,
nacrtem

M — geometrie
v roviné a
prostoru

orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

pripravi jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného
stolovani a chovani
dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

Piiprava pokrmi

zakladni vybaveni kuchyné
vybér, nakup, skladovani
potravin

uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

technika v kuchyni, historie a
vyznam

Aj — jidlo, piti,

nakupy P —
Clovek — vyziva
a hygiena VI -z
historie nasi
vlasti




6. Pravidla pro hodnoceni a klasifikaci zaku

Klasifikaéni rad

Obsah:

1. Hodnoceni a klasifikace zédka

1.1.Stupné klasifikace

1.2.Celkovy prospéch

1.3.Hodnoceni prace v zdjmovych ttvarech
1.4.Postup do vyssiho ro¢niku

*) Jako samostatny dokument je v piiloze ¢. 1 Skolniho vzdélavaciho programu uvedena soucdst Klasifikacniho
radu, kterou tvori oddil 2 - Metodicky pokyn pro hodnocenti a klasifikaci

1. Hodnoceni a klasifikace zaka

Hodnoceni a klasifikace se provadi podle zékladniho dokumentu, kterym je Vyhlaska 48/2005
Sb., o zakladnim vzdélavani a n€kterych nalezitostech pInéni povinné skolni dochazky.
Podrobnosti ke zpusobu klasifikace a hodnoceni zak( jsou uvedeny v pfiloze €. 1 - Metodicky
pokyn pro hodnoceni a klasifikaci.

1.1.  Stupné klasifikace
1 - vyborny
2 - chvalitebny
3 - dobry
4 - dostatecny
5 - nedostate¢ny

Pii hodnoceni prospéchu zaka miize byt u Zaka ve vSech vyucovacich predmétech pouzito
$irsi slovni hodnoceni. O pouziti Sir§iho slovniho hodnoceni rozhodne feditel Skoly na zakladé
navrhu ucitele a souhlasu zastupce zdka. Pfechazi-1i Zak na jinou Skolu, je klasifikovan stupni
1-5.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a chovani Zaka ve Skole a na akcich potddanych
Skolou jsou v ptipad¢€ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma troven vzdélani
zéka, které dosahl zejména ve vztahu k ofekdavanym vystupiim formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a
osobnostnim pfedpokladiim a k v€ku zdka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledki
vzdélavani zédka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v
souvislostech, které¢ ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dal§itho rozvoje Zaka. Obsahuje také
zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchédzet pfipadnym netspéchiim Zaka a jak je
piekondvat.



1.2. Celkovy prospéch zaka

Celkovy prospéch zaka je hodnocen:
v prvnim az patém roc¢niku skoly témito stupni:

>
>
>

prospél s vyznamendnim
prospél
neprospél

74k je hodnocen stupném

a)

"prospél s vyznamenanim," neni-li v zadném povinném predmét stanovenych skolnim

vzdélavacim programem hodnocen pfti celkové klasifikaci stupném horsim nez
"chvalitebny", primér z povinnych pfedmétli neni horsi nez 1,5 a jeho chovani je velmi dobré;

b)

"prospél," neni-li v zZddném z povinnych predméti Skolnim vzdélavacim programem

hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném "nedostatecny,"

c)

"neprospél,” je-li v nékterém povinném predmétu Skolnim vzdélavacim programem

hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném "nedostate¢ny."

1.3. Hodnoceni prace v zaijmovych utvarech

Vysledky prace v zajmovych ttvarech organizovanych skolou se hodnoti t€émito stupni:

>
>

pracoval Uspesné
pracoval

1.4. Postup do vyssiho ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedmétd stanovenych $kolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméti
vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétil, z nichz
byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi 1 Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v
ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zéka.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospel nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni
Skoly jiz jednou roc¢nik opakoval; tomuto zdkovi muize feditel Skoly na Zzadost jeho
zakonného zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodu.
Reditel $koly mtize zakovi, ktery splnil povinnou §kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zdkonného zastupce
opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledki a diivodii uvedenych
v zadosti.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piisluSného Skolniho roku v terminu
stanoveném feditelem $koly. Zak mize v jednom dni sklddat pouze jednu opravnou
zkouSku. Opravné zkousky jsou komisionalni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&$né nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych diavodi miize feditel Skoly Zakovi stanovit ndhradni termin
opravné zkousky nejpozdéji do 15. zéfi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak
zatazen do nejblizsiho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého rocniku.



» V oduvodnénych piipadech muze krajsky ufad rozhodnout o konani opravné zkousky a
komisionalniho prezkouseni podle § 52 odst. 4 na jiné zakladni Skole. Zkousky se na zadost
krajského utfadu Gcastni $kolni inspektor.

7. Autoevaluace Skoly

Autoevaluace — vlastni hodnoceni §koly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani
a vychovy ve Skole. Vlastni hodnoceni skoly stanovi § 11 a §12 zakona ¢.561/2004 Sb. (Skolsky
zékon) a vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zaméri, vyrocnich
zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

Oblasti autoevaluace

* materialni, technické, ekonomické, hygienické a dal$i podminky ke vzdélavani O pribeh a
vysledky vzdélavani

* Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici a obyvateli mésta

» fizeni Skoly, kvalita persondlni préace, kvalita dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovniki

* soulad realizované¢ho Skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim
programem pro zakladni vzdélavani

Cile a kritéria autoevaluace
« cilem autoevaluace skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady
pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje Skoly

» kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dil¢i cile, které si Skola stanovuje na
kazdy Skolni rok (jsou stanoveny v ramcovém planu prace pro kazdy Skolni rok)

Nastroje autoevaluace
* rozbor dokumentace Skoly O rozhovory s uciteli, rodici
» dovednostni testy O hospitace

Casové rozvreni autoevalua¢nich Cinnosti

* hospitaéni ¢innost (v pribéhu celého skol. roku)

» sebehodnoceni prace ucitelti a hodnoceni feditelem Skoly za minuly Skolni rok (zacatek
Skol. roku)

* projednani struktury vlastniho hodnoceni Skoly s pedagogickou radou (§ 9 vyhlasky ¢.
15/2005 Sb.) (do konce zati Skolniho roku, v némz se ma vlastni hodnoceni Skoly
uskutecnit)

* projednani vlastniho hodnoceni Skoly v pedagogické radé (do konce fijna nasledujiciho
Skolniho roku)

* dovednostni a védomostni testy zakti — Scio a dalsi



Casovy plan autoevaluace pro $kolni rok

Oblast

Cile a Kkritéria

nastroje

Cas

Koncepce skoly

Vyhovuje SVP jako
strategicky material?
Je v souladu s RVP?

Pozorovani, evidence pozorovanych
jevu, hospitace, rozhovory, mapa skoly
Pfipadna vnéjsi evaluace

Pribézné

Podminky Klima skoly, troven fizeni | Mapa Skoly fijen, vyhodnoceni

vzdélavani — leden unor
Dotaznik pfi zapisu do 1. tiid prubézné,
Spoluprace s zak. samospravou cerven
Vyhodnoceni nejlepsich zaka pribézné dle
Hospitace planu koly
Akce pro vefejnost

Prostorové a Aktivni podil pedagogli na | Plan prace skoly — jak se podatilo vykryt | ) leden

materialni tvorbé& planu prace Skoly, | materialni poZadavky a plnit plan b) srpen

podminky Uroven podminek $koly rozvoje Skoly (leden-srpen,
BOZP duben

Personalni podminky DVPP Za skolni rok

Zajisténi Skolniho roku
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Zajisténi provozu
skoly

Finan¢ni a hmotné zdroje

Moznosti $koly vzhledem k rozpoctu
(obec — kraj)

Ptinos doplikové ¢innosti

Granty, dotace

Po obdrzeni
rozpoctu (bfezen)
zaki-prosinec
leden-¢erven za
skol. Rok

Prubéh vzdélavani

Ucitelé-kvalita vyuky,
napliiovani SVP

Hospitace, v¢. autoevaluaéni reflexe —
dotaznik
Pedagogicka tvotivost (metod.

Prabézné

Pribézné, souhrnné

materialy, projekty...) za Skol. rok
prubézné
Tem. plany — kvalita planovani
Vysledky Zaci-napliiovani klicovych | Hospitace Prubézné
vzdélavani kompetenci, zvladani Testy kognitivnich schopnosti — 2. az 5.

vystuptt SVP

rocC.

Vyhodnoceni soutézi

fijen, listopad
cerven

Pribézné: rozhovory s uciteli, Zaky, zdkovskym senatem, radou rodicl, zakonnymi zéstupci
zaka a vystupy z jednani Skolské rady




8. Prilohy
Priloha ¢. 1

1- Metodicky pokyn pro hodnoceni a klasifikaci

Obsah:
2.1.  Obecné zasady
2.2.  Ziskavani podkladi pro hodnoceni a klasifikaci
2.3. Klasifikace zaka
2.4. Piedméty s prevahou teoretického zaméfeni
2.5. Pfedméty s ptevahou praktického zaméfeni
2.6. Pfedméty s pfevahou vychovného zaméteni

3 Komisiondlni zkousky

4 Hodnoceni a klasifikace chovani zaka

5. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni

6. Specifické poruchy uceni

7 Klasifikace zdka-obtize

8 Klasifikace zdka-pochybnosti o spravnosti

9. Alternativni formy hodnoceni

10.  Uvolnéni z vyuky

11.  Vystupni hodnoceni

2.1.0becné zasady:

Pfi hodnoceni a pii prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen "uditel")
uplatiiuje primétenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.

Pii celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl v
prabéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v uc¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin-ptedméty s prevahou teoretického
zaméfeni, pfedméty s pfevahou praktickych ¢innosti a ptredméty s prevahou vychovného a
uméleckého odborného zameéteni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovana ptfedev§Sim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel vSak neptecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

2.2 Ziskavani podkladi pro hodnoceni a Klasifikaci:

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkl a chovani zéka ziskava
ucitel zejména t€émito metodami, formami a prostredky:

» soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

» soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

» ruznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi
testy,



» kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami,

» analyzou vysledki Cinnosti zaka,

» konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potifeby i s pracovniky pedagogicko-
psychologickych poraden a zdravotnickych sluzeb, zejména u zika s trvalejSimi
psychickymi a zdravotnimi potizemi a poruchami, rozhovory se zdkem a zdkonnymi
zastupci zéka.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousSek se doporucuji zadavat ¢astéji a v krat§im rozsahu
(do 25 minut) a rozvrhnout rovnomérné na cely Skolni rok, aby se nadmérné nenahromadily v
urcitych obdobich.

Termin kontrolni préace, kterd ma trvat déle nez 25 minut, prokonzultuje ucitel s tfidnim
uditelem. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru. Zaci budou
s dostate¢nym ptedstihem sezndmeni s ramcovym obsahem a ptibliznym terminem zkousky.
Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka.

2.3.Klasifikace zaka

Zaci se klasifikuji ve viech vyudovacich pfedmétech uvedenych v uéebnim planu piislugného
ro¢niku.

Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu.

V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelll, ur¢i vysledny stupenn za klasifikaéni obdobi
piislusni ucitelé po vzajemné dohode¢.

Pti ur€ovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichZ zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Ptitom se
piihlizi k systemati¢nosti v praci zaka po klasifika¢ni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na
zaklade¢ praméru z klasifikace za piislusné obdobi.

Pti urcovani klasifika¢niho stupné posuzuje ulitel vysledky prace zaka objektivné, nesmi
podléhat Zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéjSimu.

Ttidni ucitelé a vedeni Skoly budou informovani o stavu klasifikace ve tfidé prostfednictvim
klasifika¢niho deniku, ktery je ptilohou tfidni knihy kazdého ro¢niku. Znadmky do n&j musi byt
vepisovany prubezné.

Ptipady zaostavani zakid v uceni a nedostatky v jejich chovani se projednaji v pedagogické radé.
Na konci klasifikaéniho obdobi, zapisi ucitelé ptislusnych predmétii ¢islici vysledky celkové
klasifikace do klasifika¢niho deniku, a to vzdy minimalné tfi dny pied pedagogickou radou.
Ptipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v ndhradnim terminu apod.
Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani

ucitel jednotlivych pfedméta dle pokyni feditele Skoly (tfidni schtizky, konzulta¢ni dny apod.),
tiidni ucitel, nebo ucitel, jestlize o to zdkonni zastupci zéka pozadaji,

feditel v pfipadé mimotradného zhorSeni prospéchu nebo chovani, bezprostredné a
prokazatelnym zptsobem.

Prechazi-li zdk do jiné Skoly, zaSle feditel dosavadni Skoly Skole, na niz 74k ptechazi,
dokumentaci o Zakovi a zaznam o jeho chovani a prospéchu za neukoncené klasifikacni obdobi.
Prechazi-li Zak do jiné Skoly po 15. listopadu nebo 15. dubnu, dokumentace obsahuje navrh
klasifikace chovani, hodnoceni a klasifikaci v jednotlivych pfedmétech jako podklad pro
celkovou klasifikaci Zdka na konci klasifikacniho obdobi.



2.4. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Ptevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika. Pii klasifikaci vysledkl v téchto vyucovacich predmétech vychazi vyucujici z
pozadavku ucebnich osnov a standardu zakladniho vzdélani. Pii klasifikaci sleduje zejména:

» ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, faktd, pojma, definic,
zakonitosti a vztahu,

» kuvalitu a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti

» schopnost uplatiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a

praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevi a

zakonitosti,

kvalitu mysleni, pfedevsim jeho logiku, samostatnost a tvofivost,

aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim,

pfesnost, vystiznost a odbornou i jazykovou spravnost Ustniho a pisemného projevu,

kvalitu vysledki ¢innosti,

osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

YV VYV

2.4.1. Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeti 1 (vyborny): Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zékonitosti
uceleng, presné a Uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni
a motorické ¢innosti. Samostatné a tvorive uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukoli, pfi vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli logicky
spravng, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je
spravny, piesny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou
kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupei 2 (chvalitebny): Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti
v podstaté ucelené, pfesné€ a upln¢. Pohotoveé vykonava pozadované intelektudlni a motorické
¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle mensSich podnétii ucitele uplatituje osvojené
poznatky a dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni
jevil a zékonitosti. Mysli spravng, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a
pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, ptesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledki
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkti. Graficky projev je esteticky, bez vétSich
nepiesnosti. Je schopen samostatn¢€ nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry): Zak ma v ucelenosti, piesnosti a iplnosti osvojeni pozadovanych poznatki,
fakt, pojmt, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondvani pozadovanych
intelektualnich a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepiesnosti a chyby
dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukolt se dopousti chyb. Uplatituje poznatky a provadi hodnoceni
jevt a zadkonitosti podle podnéth ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
piesnosti a vystiznosti. V kvalit¢ vysledkii jeho c¢innosti se projevuji CastéjSi nedostatky,
graficky projev je mén¢ esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle
navodu ucitele.

Stupen 4 (dostate¢ny): Zak ma v ucelenosti, piesnosti a tplnosti osvojeni pozadovanych
poznatkl zavazné mezery. Pii provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti




je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatinovani osvojenych poznatkii a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych tkoll se vyskytuji zavazné chyby. Pti vyuzivani poznatk pro
vyklad a hodnoceni jevll je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby,
mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev mé vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti
a vystiznosti. V kvalité vysledkil jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky,
graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele
opravit. Pii samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostateény): Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelens, piesné a Gplné, ma v
nich zdvazné a znacné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych ukoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a
hodnoceni jevii a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele.
Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Gstnim a
pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Kvalita
vysledki jeho Cinnosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby
nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.
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2.5. Klasifikace ve vyucujicich pfedmétech s prevahou praktického zaméreni.

Ptevahu praktické Cinnosti maji na zékladni Skole pracovni Cinnosti, praktika, informatika,
zaklady techniky, domaci nauky.

Pti klasifikaci v téchto predmétech vychézi z pozadavku ué¢ebnich osnov a standardu zékladniho
vzdélani. Pti klasifikaci sleduje zejména:

vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zpisobi prace,

vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

aktivitu, samostatnost, tvofivost, iniciativu v praktickych ¢innostech,

kvalitu vysledkt ¢innosti,

organizaci vlastni prace a pracovisté, udrzovani potadku na pracovisti,

dodrZovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o Zivotni prostiedi,
hospodarné vyuZivani surovin, materiald, energie, pfekonavani prekazek v praci,
obsluhu a udrzbu laboratornich zafizeni a pomiicek, néstrojii, nafadi a métidel.

YVVVVVYVYVYYYY

2.5.1 Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny): Zak soustavné projevuje kladny vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k
praktickym ¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofive vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické cinnosti. Praktické cinnosti vykonava pohotoveé, samostatné uplatiuje ziskané
dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb,
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udrzuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti
praci a aktivné se stara o zZivotni prostiedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii.
Vzorn¢ obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a mefidla. Aktivné
piekonava vyskytujici se prekazky.



Stupen 2 (chvalitebny): Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k
praktickym c¢innostem. Samostatn€é, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané
teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech
a zpusobech prace se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné
nedostatky. Ueln& si organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v potadku. Uvédoméle
udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a stard se o zivotni prostfedi. Pti
hospodarném vyuzivani surovin, materialti a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni
zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky.
Prekazky v praci ptfekonava s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stupent 3 (dobry): Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem s mens$imi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiuje ziskané teoretické poznatky pfti
praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech
prace potiebuje obcCasnou pomoc ulitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci
organizuje mén¢ ucelné, udrzuje pracovisté v potraddku. Dodrzuje ptredpisy o bezpecnosti a
ochran€ zdravi pfi praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi. Na
podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materidly a energii. K udrzbé
laboratornich zatizeni, pfistroju, nafadi a méfidel musi byt ¢aste¢né podnécovan. Piekazky v
praci pfekondva jen s Castou pomoci ucitele.

Stupeti 4 (dostate¢ny): Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a
praktickym ¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuZit pii praktické ¢innosti jen za
soustavné pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti
vétSich chyb. Pfi volbé postupi a zplisobli prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve
vysledcich prace méa zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci
ucitele, méné dba o potadek na pracovisti. Mén¢ dba na dodrzovani predpisti o bezpecnosti a
ochran¢ zdravi pii praci a o Zivotnim prostiedi. PoruSuje zésady hospodarnosti vyuZzivani
surovin, materiald a energie. V obsluze a udrzb¢ laboratornich zatizeni a pomicek, pfistroju,
nafadi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatkli. Piekazky v praci prekonava jen s pomoci
ucitele.

Stupen 5 (nedostatedny): Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu
a k praktickym ¢innostem. Nedokéze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky
pfi praktické Cinnosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich méa podstatné
nedostatky. Nedokdze postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou
nedokoncené, nelplné, neptesné, nedosahuji piredepsané ukazatele. Praci na pracovisti si
nedokaze zorganizovat, nedbd na potfadek na pracovisti. Neovlada pfedpisy o ochrané zdravi
pii praci a nedba na ochranu zivotniho prostiedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materialt a
energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomiicek, ptistroji a naradi, nastroji a
mefidel se dopousti zavaznych nedostatkdi.

2.6. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméieni

Vyucovaci pfedméty s ptevahou vychovného zaméteni jsou:
» vytvarna vychova
» hudebni vychova a zpév



» télesna a sportovni vychova.

74k mize byt hodnocen stejné jako v ostatnich pfedmétech, nebo miize byt pouzito slovniho
hodnoceni. O zptsobu hodnoceni rozhodne feditel skoly na zdkladé porady s pedagogickou
radou v pfislusném Skolnim roce.

2.6.1. Stupné slovniho hodnoceni:
a) pracoval vyborné
b) pracoval dobie
C) pracoval uspokojivé
74k je hodnocen pracoval vyborng:
Je-li v cCinnostech velmi aktivni, pracuje tvofivé, samostatné, plné¢ vyuzivd své osobni
ptedpoklady a velmi Gspésné, podle pozadavkll osnov je rozviji v individuélnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky pisobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychove
pfesny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofiv€. Ma vyrazné aktivni zajem
o umeni, estetiku, t€lesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.

74k je hodnocen pracoval dobie:

Je-li v ¢innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatecné své
schopnosti v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo piisobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéjsi mezery a pii jejich aplikaci potiebuje
pomoc uclitele. Nema dostate¢ny aktivni zajem o uméni, o estetiku a télesnou kulturu.

74k je hodnocen pracoval uspokojivé:

Je-li v &innostech pievazng pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je malo uspokojivy. Ukoly fesi s
Castymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci uclitele. Projevuje
jen velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né sviij esteticky vkus a télesnou
zdatnost.

Pti hodnoceni téchto predmétl se postupuje podle pozadavki obsazenych v u¢ebnich osnovach.

V télesné vychove se zak hodnoti s pfihlédnutim k jeho zdravotnimu stavu, vSeobecné télesné
zdatnosti, vykonnosti a pé€e o vlastni zdravi.

3. Komisionalni zkousky
3.1.Komisionalni zkouSky se konaji v téchto pripadech:

a) pti prezkouseni zaka, kterého nebylo mozno klasifikovat v fadném terminu na konci prvniho
nebo druhého pololeti,

b) pti prezkouseni zaka, ma-li zastupce pochybnosti o spravnosti celkové klasifikace,

C) pfi zafazovani zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku,

d) p¥i zkouseni zaka, ktery plni povinnou §kolni dochazku mimo tizemi Ceské republiky,

e) pii zkouseni zaka, ktery je osvobozen od povinnosti dochazet do Skoly,

f) pfi opravnych zkouskach,

g) pii zafazovani zaka do tfid s rozsifenou vyukou nékterych predmétii nebo skupin predmétu,



h) pii piezkouseni déti ¢eskych obcant, pii jejichz vzdélavani v zahrani¢i nebylo postupovano
podle platnych predpist,
1) pfii prezkousSeni, natidil-li je Skolni inspektor nebo Feditel Skoly.

3.2. Komise pro komisionalni zkouSku je tri¢lenna.

Komisi tvoii predseda, kterym je zpravidla feditel Skoly nebo jim povéieny ucitel, zkousejici
ucitel, jimz je zpravidla ucitel vyucujici danému predmétu a piisedici, ktery ma aprobaci pro
tyZ nebo ptibuzny piredmét. Klasifikacni stupenn urci komise vétSinou hlasi. O komisionalni
zkouSce se pofizuje protokol. Vysledek komisionalni zkousky je konec¢ny, dal$i opravny
prostfedek je neptipustny.

Pokud komise byla sestavena za ucelem vykonani komisionalni zkousky z davodu
pochybnosti zakonného zastupce o spravnosti hodnoceni vyucujiciho, feditel posoudi, zda bude
do komise jmenovan vyucujici, o jehoz klasifikaci ma zdkonny zastupce pochybnosti. V tomto
pripad¢ zak kona opravnou zkousku, v pfedmétu Cesky jazyk, svétovy jazyk a matematika i
pisemnou zkousku v délce trvani 25 minut.

O terminu komisionalni zkousky je prokazatelnym zplisobem vyrozumén zdkonny zastupce
zéka.

Reditel §koly nebo $kolni inspektor miize nafidit okamzité komisionalni prezkouseni z4ka,
zjisti-li ze ucitel porusil ustanoveni o klasifikaci. Pfezkouseni se provede nejpozdéji do tii dnd.

Do tfid s rozsitenou vyukou nékterych pfedmétii nebo skupin predmétt zarazuje zdka feditel
Skoly na zakladé doporuceni Skoly, do které zdk dochazi, a podle nadani a piedpokladi zéka.
Nadani a predpoklady Zaka se ovéii komisionalnim prezkousenim. K zafazeni zaka do téchto
tfid je tieba souhlasu zastupce Zéka.

4. Hodnoceni a klasifikace chovani zakua

Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdé€lavani a nekterych nélezitostech plnéni povinné
Skolni dochézky §15 ¢l.1.
Chovani zéka je klasifikovano témito stupni:
1 - velmi dobré
2 - uspokojivé
3 — neuspokojivé

4.1.0becné zasady

Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji,
a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad¢. Kritériem pro
klasifikaci chovani je dodrzovéani pravidel chovéani (Skolni #ad) véetné dodrzovani vnitiniho
fadu Skoly béhem klasifika¢niho obdobi.

Pti klasifikaci chovani se ptihlizi k v€ku, moralni a rozumové vyspélosti Zaka; k udélenym
opattenim k posileni kazné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla neti€inna.

Postihovani chovani Zaka mimo Skolu. Rodice je tieba vést k tomu, aby pIlné odpovidali za
své déti v oblasti vychovné. Skola hodnoti a klasifikuje zaky piedevsim za jejich chovani ve
Skole. Jsou-li vSak zavazné a prokazatelné¢ diivody ud¢lit zakovi vychovné opatieni vedouci k
posileni kazné, jevi se objektivni hodnotit zdka za chovani zejména ve Skole, ale ve vaznych



piipadech piihlédnout k chovani 1 mimo Skolu, jedna-li o se ptipady, jejichZ projednavani se
Skola pfimo ucastni.

4.2 Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

Stupeii 1 (velmi dobr¢)
74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni fadu $koly. Ma
kladny vztah ke kolektivu tfidy a Skoly, pfispiva k jeho upeviiovéani a k utvareni pracovnich
podminek pro vyucovani. Méné zavaznych piestupkt se dopousti ojedinéle.
Stupen 2 (uspokojivé)
7k se dopusti zdvazného prestupku proti pravidlim chovéni nebo fadu skoly. Zpravidla se pies
ditku tfidniho uditele (popt. feditele Skoly) dopousti dalSich prestupkli, naruSuje ¢innost
kolektivu nebo se dopousti pokleskli v mravnim chovani.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve Skole i mimo ni je v rozporu s pravidly chovani. Dopousti se takovych
zavaznych provinéni, ze je jimi vazné ohroZena vychova ostatnich zakd. Zamérné narusuje
¢innost kolektivu.

4.3. Vychovna opatieni

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly a jina ocenéni a opatieni k posileni kdzn¢.

Pochvaly

Ttidni ucitel mze udélit Zakovi bez projednani v pedagogické rad€ ustni pochvalu za vzorné a
ptikladné plnéni povinnosti.

Ttidni ucitel, zastupce obce nebo Skolského tradu miize zékovi po projednani v pedagogické
rad¢ udélit za projev obcanské a Skolské iniciativy, za zasluzny €in, za dlouhodobou uspésnou
praci pochvalu.

Jina ocenéni

Reditel $koly mize zakovi udélit po projednani v pedagogické radé za opakované vysoce
zasluzné Ciny piesahujici rdmec pochvaly uvedeny v bod€ 1/b, ¢i za dlouhodobé vynikajici
uspéchy ve Skolni praci spojené s dlouhodobou (opakovanou) vzornou reprezentaci Skoly
vyro¢ni cenu, ktera je spojena s vécnym darem a pravem zapisu do pamétni knihy Skoly. Tato
cena je vyluéné udélovana zaktm, ktefi v daném roce ukoncuji zakladni vzdélani na Skole.
Pochvaly a jina ocenéni se zaznamenavaji do katalogovych lista.

Opatreni k posileni kazné

a) Opatieni k posileni kazné¢ se uklada za zavazné nebo opakované provinéni proti fadu Skoly.
Toto opatieni zpravidla ptfedchazeji pred snizenim stupné z chovani.

b) Podle zavaznosti provinéni se uklada nekteré z téchto opatieni:

» napomenuti tfidniho ucitele,

» dutka tfidniho uditele,

» dutka reditele skoly.

Napomenuti tfidniho ucitele uklada tfidni ucitel bezprostfedné po piestupku, kterého se zak
dopusti. Zak se dopusti drobnéjsiho piestupku ¢i prestupkti proti pravidlim slusného chovani,
vyjadiuje se hrub¢, narusuje ¢innost kolektivu nebo se dopusti poklesku v mravnim chovani. O



udéleni napomenuti uvédomi tfidni ucitel prokazatelné rodi¢e dopisem, zapisem do zakovské
knizky, ustni informaci na pravidelnych konzulta¢nich dnech a tfidnich schtizkéch.

Diitku tFidniho ucitele udé¢li tfidni ucitel po projednani a se souhlasem feditele Skoly za
zavazngj$i €1 opakované poruseni fadu Skoly, norem slusnosti nebo za dalsi prestupky, kterymi
narusSuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti opakovanych pokleskii v mravnim chovani. Ditka
tiidniho ucitele se udé€luje pred kolektivem tfidy. O udé€leni ditky pisemné informuje tiidni
ucitel zakonné zastupce.

Diitku reditele skoly udéluje feditel skoly po projednani v pedagogické radé za opakovana
vazna provinéni proti fadu Skoly a proti norméam slusnosti, jakoz i za dal$i piestupky, kterymi
zék zédvazné€ narusuje ¢innost kolektivu nebo se dopousti opakovanych zavaznych pokleskt v
mravnim chovani. O udéleni pisemné informuje zakonné zastupce feditel Skoly.

Udélena opatieni k posileni kazné se zaznamenavaji do katalogovych lista.

r v

5. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zika

Od tfetiho ro¢niku je zdkovi umoznéno v pravidelnych intervalech (zpravidla dvakrat za
jedno klasifikacni obdobi) zhodnotit samostatné svlij vykon v hlavnich pfedmétech. Pouziva k
tomu formulaf vytvofeny pfisluSnym vyucujicim. Na formuléfi jsou vyjmenovany hlavni
tematické celky, které si zak za dané obdobi mél osvojit. Zak ohodnoti, na jaké trovni dany
tematicky celek ovlada. Zékovo sebehodnoceni okomentuje vyuéujici daného piedmétu a
nasledné jej preda k nahlédnuti rodi¢tiim zéka. Sebehodnoceni z daného predmétu se zaklada po
celou dobu Skolni dochézky zéka. Pii ukonceni Skolni dochazky se zadkovi preda.

6. Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

VyhlaSka 48/2005 Sb., o zédkladnim vzd€lavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné
Skolni dochéazky.

U Zaka se smyslovou nebo télesnou vadou, vadou feci, prokazanou specifickou vyvojovou
poruchou uceni nebo chovani se pii jeho hodnoceni a klasifikaci piihlédne k charakteru
postizeni. U zéka prvniho az devatého ro¢niku s prokazanou specifickou vyvojovou poruchou
uceni nebo chovani rozhodne feditel Skoly o pouziti SirSiho slovniho hodnoceni na zékladé
zadosti zastupce zéka.

Pokyn MSMT CR &.j. 23 472/92-21, specific. vyvoj. poruchy

Zjistovani védomosti a dovednosti Zédka. Pro zjistovani urovné zdkovskych védomosti a
dovednosti voli ucitel takové formy a druhy zkouSeni, které odpovidaji schopnostem zaka a na
néZ nema porucha negativni vliv. Kontrolni prace a diktaty pisi tito Zaci po pfedchozi ptiprave.
Pokud je to nutné, nebude dité€ s vyvojovou poruchou vystavovano ukoliim, v nichz vzhledem
k poruse nemiize pfiméiené pracovat a podévat vykony odpovidajici jeho piedpokladiim. Jde
napft. o hlasité ¢teni pted celou tfidou nebo pfemiru psani (piepisovani) u dysgrafiki. Jindy
muzeme posuzovat vykon, ktery dit¢ podalo v daném casovém limitu, a to, co nestacilo,
nehodnotime - napt. v diktatu nebo v pétiminutovce u dyspraktického dysgrafika (kombinace
poruchy psani s poruchou vyvoje motoriky).

U zakt s vyvojovou poruchou je zadouci klast diraz na ten druh projevu (pisemny nebo
ustni), ve kterém ma ptredpoklady podéavat lepsi vykony. Za obecné platnou je tieba pokladat
zéasadu, ze pfti klasifikaci nevychazime z prostého poctu chyb, ale z poctu jeva, které zak zvladl.
V nékterych ptipadech néds nesmi zmylit zjisténi, Ze zak sice urcitou dovednost zvladl (napf.
analyzu slov), ale ptesto pii zkousce selhava. Kazda zkouska totiz predstavuje komplexni




situaci, pti které se vzdy uplatiiuji obavy, strach, vyssi tempo, nutnost soustiedit se na veétsi
pocet jevl - napt. kvalitu pisma, aplikace pravidel; neptiznivé pisobi minulé selhani, obava z
trestu apod.

6.1. Hodnoceni a klasifikace Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Klasifikace jako jedna z forem hodnoceni na kvantifikujici stupenn umoziluje snadnéjsi
srovnani vykonil. Vyzaduje se, aby i klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadienim
pozitivnich stranek vykonu, objasnénim podstaty neuspéchu, navodem, jak mezery a nedostatky
piekonavat, jak dale prohlubovat uspésnost apod. Jestlize v nékterych ptipadech nebude zak
klasifikovan, neznamena to, Ze by mélo byt soucasné omezeno jeho hodnoceni. Zejména u téch
zaku, kteti nejsou klasifikovani, je na misté hodnotit co nejcastéji a mit na zfeteli motivacni a
diagnostickou funkci hodnoceni i jeho funkci regulativni.

Déti, u kterych je diagnostikovana dyslexie nebo dysortografie, mohou byt se souhlasem
rodic¢i behem celého jejich vzdelani (nejen na zékladni Skole), hodnoceny z matef'ského jazyka
a z jinych jazykt slovné (a to jak v prubéhu skolniho roku, tak na pololetnim a zavérecném
vysveédceni). Mohou byt osvobozeny od pfijimacich zkousek na stiedni Skoly z matefského
jazyka a dal$ich jazyka, pricemz se budou vzhledem k dal§im uchaze¢tim posuzovat, jako by
tuto zkousku uspésné slozily.

U déti s diagnostikovanou dyskalkulii bude totéZ platit pro matematiku a dalsi pfedméty, kde
vysledky mohou byt touto poruchou ovlivnény.

Kromé slovniho hodnoceni v jazycich a matematice, 1ze u déti se specifickymi poruchami
uceni hodnotit dité slovné (pribéZzné i na vysvédceni) po dohod€ s rodi¢i a odbornikem
prakticky ve vSech pfedmétech, do nichz se porucha promitd. UZiti tohoto postupu zavisi na
konkrétnim ditéti i na metodach, uzivanych pfi vyuce, které mohou nékteré dité¢ znevyhodiovat.
Jakmile Z4k prekond nejvyraznéjsi obtiZe, je vhodné postupné prechazet k bézné klasifikaci.

Za urcitych okolnosti miize byt pro dit€¢ vyhodnéjsi klasifikace zndmkou s tim, Ze se
specifickd porucha ditéte vezme v Givahu a odrazi se v mirnéj$i znamce (o jeden stupeil i o
nékolik stupiiti). Pti uplatiiovani vSech téchto moznosti je tieba postupovat velmi individualné,
s vyuzitim vSech dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vySetteni, podpofit
jeho moznosti byt uspesny (jedna z podstatnych podminek pro zdravy rozvoj osobnosti).

7. Klasifikace zaka-obtize

Nelze-1i zaka pro zavazné objektivni pfiCiny klasifikovat na konci prvniho pololeti, urci
feditel pro jeho klasifikaci nahradni termin, a to tak, aby klasifikace zaka mohla byt provedena
nejpozdéji do dvou mésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné klasifikovat ani v
nahradnim terminu, zék se za prvni pololeti neklasifikuje.

Nelze-1i zaka pro zavazné objektivni pfic¢iny klasifikovat na konci druhého pololeti, urci
feditel Skoly pro jeho klasifikaci ndhradni termin, a to tak, aby klasifikace zdka mohla byt
provedena nejpozdé€ji do konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby zdk navstévuje
podminéné nejbliz§i vyssi roénik, popiipadé znovu devaty roénik. Zak, ktery nemohl byt ze
zavaznych objektivnich, zejména zdravotnich diivodl klasifikovan ani v ndhradnim terminu,
opakuje ro¢nik.



8. Klasifikace Zaka-pochybnosti o spravnosti

Zakon €.561/2004 Sb., o ptedskolnim, zédkladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném
vzdelavani (Skolsky zékon); § 52 (4)

Ma-1i zastupce zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych predmétech na
konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do tfi dnti ode dne, kdy bylo zdkovi vydéano
vysvédceni, pozadat feditele Skoly o jeho komisiondlni pfezkouseni; je-li vyucujicim daného
predmétu feditel Skoly, miize zastupce zaka pozadat o komisionalni prezkouseni krajsky trad.
Reditel $koly nebo $kolni inspektor opravnénost zadosti posoudi a neprodlend zastupci Zaka
sdéli, zda bude zak prezkouSen. Komisiondlni piezkouseni se kona nejpozde€ji do 14 dni od
doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zastupcem Zaka.

Je pottebné predchéazet takovymto situacim v€asnym informovéanim tfidniho ucitele, feditele
Skoly a rodice.

Informace pro rodi¢e ma nasledujici podobu:

Zakladni skola Nova Ves pod Plesi, okres Piibram

Rodi¢um ditéte

V Nové Vsi pod Plesi dne................

Vazeni rodice,

oznamuji Vam, ze u VaSeho syna-dcery..........cccccceeenen. , tfida......., doSlo v poslednim
obdobi ..o, k mimotaddnému zhorSeni prospéchu v predmétu/ech:

Pokud nedojde ke zlepSeni, bude na vysvéd¢eni vyrazné snizena znamka z tohoto ptredmétu.
Z4dam Vas proto o Gzkou Spolupraci s VYUSUTICIMN/ c.....vveeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeee e

podpis rodici podpis feditele Skoly podpis vyucujiciho



9. Alternativni formy hodnoceni

Pti hodnoceni prospéchu zdka miize byt u zdka v prvnim az tfetim ro¢niku ve vSech
vyucovacich predmétech a u zéka ve ¢tvrtém ro¢niku ve vyucovacich predmétech s prevahou
vychovného zaméieni pouzito SirSi slovni hodnoceni. O pouziti $irsiho slovniho hodnoceni
rozhodne feditel Skoly na zdklad¢ navrhu ucitele a souhlasu zastupce zaka. Pfechazi-li zak na
jinou skolu, je klasifikovan znamkou.

9.1. Slovni hodnoceni

Text §irSiho slovniho hodnoceni ma formu vét, ne hesel.

Z textu hodnoceni musi jasné vyplyvat, zda zdk v daném klasifikaénim obdobi prospél ¢i
neprospél.

Sirsi slovni hodnoceni se zapisuje na zvlastni formulaf a zaklad4 do katalogového listu. Do
klasifikace daného predmétu v katalogovém listu zapiSe vyucujici zkratku SH a do rubriky
Udaje tykajici se podstatnych zmén u zaka zapise skolni rok-pfedmét-§irsi slovni hodnoceni.

Ttidni ucitel pouzije formuldf vysvédceni SEVT 49 217 1 (1. stupeil) nebo SEVT 49 219 1
(2. stupen). (Formulare budou aktualizovdany s ohledem na dolozku na vysvedceni v devditém
rocniku)

Alternativné je mozné pouzit slovniho hodnoceni jako doplnéni klasifikace. V tomto piipadé
je zak klasifikovan znamkou a vysvédceni se doplituje pisemnym hodnocenim na formulafi.
Opis se zaklada do katalogového listu.

Vybér znak pro Sirsi slovni hodnoceni miiZe mit tuto podobu:

Intelekt

obecné rozumové schopnosti (inteligence); specidlni schopnosti (napt. matematicko-logické,
jazykové aj.); organizacni schopnosti; bystrost; planovitost; predvidanost; formy mysSleni
Fantazie bohatost fantazijnich ptedstav; tvir¢i fantazie; rekonstrukéni fantazie; umélecka
fantazie

Vyjadrovaci schopnosti fe¢: vytiibena, strund, bohatd, vyrazna, spisovna, jasnd, vystizna
Pamét’

rychlost v§tipeni latky; délka zapamatovani; rychlost vybavovani; kvalita obsahu zapamatované
latky; objektivni nebo subjektivni typ (zkresluje skutecnost)

Pozornost vytrvalost pozornosti; délka a hloubka pozornosti

City

soucitnost s druhymi; citovy vztah ke zvifatim a vécem; hloubka, rychlost a trvalost citd;
estetické, intelektualni a etické city

Temperament

vzruSivost; zivost; rychlost reakci

Povahové ladéni

optimistické, pesimistické

Zajmy a idealy

bohatost zajmu; kvalita zdjml; z4dymy o matematiku, literaturu, hudbu, vytvarna uméni,
herectvi, ptirodu aj.; trvalost zajmi

Vztah k uceni a k praci

peclivost; zajem o uceni; zdjem o manualni praci; zajem o duSevni praci; spolupracuje se skolou;
zivotni cil a zaméteni



Vztah k uditelim a predstavenym uznava autoritu ucitele a skoly; pfimost; usluznost;
ochota; uctivost; nebojacnost; poslusnost

Vztah k lidem a ke spoluzakim

spolecenskost; ochota pomoci; slusnost ve vystupovani; néznost; poddajnost; Ustupnost,
neustupnost; altruismus; divétivost; soucitnost; ohleduplnost; spravedlivost; neagresivni
chovani;

Extroverze-introverze spolecenskost-uzavienost; rad-nerad se styka s druhymi;
uzavienost-otevienost

Spolecenské zpiisoby a vystupovani

zdvortilost; jemnost; takt; druznost; milé vystupovani; ochota; tsluznost; osvojené navyky
chovani

Zevnéjsek Cistotnost; upravenost; vkusnost; Skromnost-extrémnost zevnéjsku

Volni vlastnosti

vytrvalost; cilevédomost; snazivost (pile); netstupnost pii pfekondvani piekdzek; smysl pro
povinnost; zodpovédnost; plnéni povinnosti; dochvilnost

Samostatnost

ukoly fe$i samostatn¢; samostatnost v feSeni Zivotnich situaci (obstara nakup, zajisti vzkazy
apod.)

Smysl pro poradek pofadnost; uklid vlastnich véci; peclivost v uspotfddani Skolnich
pomucek, sesitli a knih

Ctizadost zvySend, snizend; pfiméiend (zdrava)

Sebehodnoceni sebekritiCnost; precenuje se, podcenuje se

Nebojacnost neni trémistou; dovede oponovat nazorim, s nimiz nesouhlasi; statecnost
Dominance-submisivita

chce tidit druhé; chce organizovat; panovacnost; nelstupnost-ustupnost; kompromisnost;
tolerantnost; chce byt veden

Mravni vlastnosti upfimnost; pravdomluvnost; otevienost; smysl pro pravdu; smysl pro
nestrannost; altruismus (jiz uvedeno); dobré chovéni; zodpovédnost (jiz uvedeno); cestnost;
zasadovost; ukaznénost; hrdost; svédomi

Socialni aktivita

iniciativnost; spoleCenské akce; pritbojnost; zapojeni do diskusi; hlasi se ¢asto pfi vyucovani;
navrhuje nové véci

Motorika

pohybova obratnost celkova; jemné koordinace pohybil prstl a rukou (zru¢nost); ma rad ruéni
prace

Poznamka

U nékterych znaki nelze urcit, zdali jde o znak kladny nebo zaporny z etického hlediska (viz
napf. temperament). U nékterych nelze urcit ani jejich opak, nebot se jich uziva jen v
pejorativnim smyslu (viz jazykové zvlastnosti). Seznam Ize chapat také z riaznych pohledu. Jde
jen o vybér téch znak, které se nejcastéji uvadeji ve Skolnich hodnocenich.



10. Uvolnéni z vyuky

Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v 1. nebo 2. pololeti uvolnén, rubrika se proskrtne.
Nelze-li zdka v 1. nebo 2. pololeti klasifikovat ani v nahradnim terminu, vyplni se
"neklasifikovan." Pokud zak nebyl klasifikovan ve 2. pololeti, opakuje ro¢nik. Divody pro
uvolnéni nebo neklasifikovani zdka se uvedou v katalogovém listu zaka.

Reditel $koly uréi zptisob zamé&stnani zéka v dobé vyuéovani predmétu, ze kterého byl uvolnén.
Je-li pfedmét zatfazen na prvni nebo posledni vyucovaci hodinu, mize feditel skoly na zaklade
zé4dosti zastupce zaka uvolnit zaka na dobu vyucovani tohoto pfedmétu zcela.

11. Vystupni hodnoceni

Skola mtize z4kovi, na zadost zakonného zastupce, vystavit vystupni hodnoceni. Skola je vyda
zakovi na konci prvniho pololeti skolniho roku, v némz splnil povinnou $kolni dochazku v
patém ro¢niku, jestlize se hléasi k piijeti ke vzdélavani ve stfedni Skole. V piipadé podani
ptihlasky k pfijeti do oboru vzdélani, v némz je jako soucast pfijimaciho fizeni talentova
zkouska, je zakovi vydano vystupni hodnoceni do 30. fijna.

Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadieni o dosazené vystupni trovni vzdélavani
ve struktuie vymezené RVP ZV.

Dale vystupni hodnoceni zaka obsahuje vyjadieni o:

a)  moznostech zaka a jeho nadani,

b)  ptedpokladech zaka pro dalsi vzdélavani nebo pro uplatnéni Zaka,

C)  chovani zéka v pribéhu povinné Skolni dochazky,

d) dalsich vyznamnych skute¢nostech ve vzdélavani zaka

Tento aktualizovany Skolni vzdélavaci program byl projednan a schvalen na pedagogické radé
dne:

28.srpna 2023

Za Zakladni Skolu Nova Ves pod Plesi:

Magr. Jifi Hajek

reditel skoly



